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KAUNEUDENHOUTOALAN PERUSTUTKINTO
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Kylpylahoidot 10 ov 5 5
Hiusten hoito-ja muotoilukokonaisuudet, (Hiusalan perustutkinnosta) 5 ov 5
AMMATTITAITOA TAYDENTAVAT TUTKINNON OSAT, 20 ov
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VAPAASTI VALITTAVAT TUTKINNON OSAT 10 ov 5 5
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KAUNEUDENHOITOALAN PERUSTUTKINNON TAVOITTEET

Kauneudenhoitoalan perustutkinnon yleistavoitteina on tuottaa opiskelijalle tai tutkinnon suorittajalle laaja-alaiset ammatilliset pe-
rusvalmiudet toimintaan kauneudenhoitoalan tydntekijana ja ammatinharjoittajana, alan neuvonta- ja myyntitehtévissa ja muissa
asiakaspalvelutehtavissa. Lisaksi tutkinnon suorittaneilla on valitsemiensa ammatillisten tutkinnon osien perusteella tydelamén
edellyttdma erikoistuneempi ammattitaito. Kauneudenhoitoalan perustutkinnossa on kaksi koulutusohjelmaa. Kosmetologin koulu-
tusohjelman tai osaamisalan ammattinimike on kosmetologi. Kauneudenhoidon- ja tuoteneuvonnan koulutusohjelman tai osaa-
misalan ammattinimike on kosmetiikkaneuvoja.

Kauneudenhoitoalan ammattilaiselta odotetaan alan monipuolista tyéeldman perusammattitaitoa. Kosmetologi tai kosmetiikkaneu-
voja kehittda sita elinikdisen oppimisen mukaisesti suunnitellen ja organisoiden oppimistaan. Liséksi han on motivoitunut kehitta-
maan itsedan, osaamistaan, tyétdan ja ammattialaansa.

Kauneudenhoitoalan ammattilainen on ihonhoidon, ihonhoidon ohjauksen ja neuvonnan, hieronnan ja ehostuksen asiantuntija ja
osaaja. Hoitotydssaan han suunnittelee, toteuttaa, myy ja markkinoi asiakkaalle kasvojen, vartalon, jalkojen ja kasien hoitoja seka
ehostusta. Lisaksi han ohjaa ja neuvoo asiakasta varien kaytdssa, persoonallisen tyylin 16ytdmisessa, ihon ja kehon itsehoidossa
seka ihonhoitotuotteiden valinnassa ja kdytdssa. Suuri osa hoitotydsta tehdaan kasin. Hoidoissa kaytetadn on myds laitteita, joita
teknologian kehittyessé tulee markkinoille jatkuvasti uusia. Tyéhén kuuluu myds kosmeettisten hoito- ja ehostustuotteiden myynti ja
markkinointi.

Kauneudenhoitoalalla tydskennelldan usein laheisessa kontaktissa hyvin eri-ikaisten ja taustaltaan erilaisten asiakkaiden kanssa.
Kosmetologina tai kosmetiikkaneuvojana toimiminen edellyttaa tietoa hygieniasta, aseptisista toimintaperiaatteista, ihmisen anato-
miasta ja fysiologiasta sekéa ihon rakenteesta, toiminnasta ja ihon sairauksista. Tyd vaatii myds tietoa kosmetiikan ainesosista ja
kosmeettisista tuotteista. lhonhoidon ohjauksessa korostuvat siséltéind mm. ravinnon ja likunnan terveysvaikutusten valittdminen
ohjattavalle. Hoitotyd edellyttéda erilaisten ihonhoitomenetelmien ja laitteiden kaytén osaamista sekéd ymmarrystd, miten ne vaikutta-
vat ihmisen ihoon ja kehoon. S&hkdopillinen tietamys on valttmatoénta, jotta asiakkaiden terveys ja turvallisuus ei hoidettaessa vaa-
rantuisi.

Monet kauneudenhoitoalalla toimivista ovat yksityisyrittdjia. Yrittdja tarvitsee sisdisen yrittdjyyden liséksi myés yrittdjyyden ja yritys-
toiminnan tietoja ja taitoja. Yritystoimintaan liittyvd osaaminen on merkityksellistd myés muille alan ammattilaisille, jotka tyéskente-
levat toisen palveluksessa maahantuontiyrityksissa, kosmetiikkamyyjina ja -neuvojina, tuote-esittelijéina ja kouluttajina. Kauneu-
denhoitoalan yritykset pyrkivat taloudellisen tuottavuuteen noudattamalla terveen kilpailun, vastuullisuuden ja palvelun korkean laa-
dun periaatteita.

Ammattitaitoon kuuluu yhteistyé esimerkiksi hiusalan ja terveydenhuoltoalan sekd muodin ja median ammattilaisten kanssa. Kos-
metologi tai kosmetiikkaneuvoja seuraa jatkuvasti alan kotimaista ja kansainvalista kehitysta seka yllapitaa ja kehittaa tyétaan ja
ammattitaitoaan.

Kauneudenhoitoalan ammattilainen tuntee kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet seké ottaa ne huomioon tydsséan ja yhteiskunnan
jAsenend. Han tietdd kauneudenhoitoalan kuluttajansuojalainsdadanndn, tydsuojelumaaraykset ja -ohjeet seka noudattaa niité toi-
minnassaan. Han huolehtii omasta tyéturvallisuudestaan ja -hyvinvoinnistaan seké asiakkaiden terveydesta valitsemalla turvalliset
tuotteet, tydbmenetelmat ja -tavat. Han edistaa toiminnallaan tydyhteisén turvallisuutta seka osaa ohjata asiakasta terveysliikunnas-
sa.

Kauneudenhoitoalan ammattilainen toimii tydyhteis6ssa luotettavasti, oma-aloitteisesti seka yhteistydkykyisesti. Han pyrkii toimin-
nassaan laadullisesti parhaaseen mahdolliseen suoritukseen ja lopputulokseen. Han selviytyy joustavasti ja luovasti uusista ja eri-
laisista asiakaspalvelu- ja ty6tilanteista. Ongelmanratkaisuissa han ottaa huomioon asiakkaiden tarpeet ja odotukset.
Kauneudenhoitoalan ammattilainen noudattaa tyéssaan ymparistdad sdastévia menetelmia ja edistada kestavaa kehitysta. Han osaa
kayttéda alan teknologisia vélineitd ja laitteita sekd ymmart4a teknologian kehityksen vaikutuksia oman ammattialansa tulevaisuu-
teen. Hanella on tietoyhteiskunnassa tarvittavat valmiudet kehittyvan tieto- ja viestintatekniikan hyddyntamiseen ja tiedon hankkimi-
seen seka kriittiseen suhtautumiseen tietoon.

Kosmetologi tai kosmetiikkaneuvoja osaa hyddyntéa kielitaitoaan asiakaspalvelussa. Hén osaa toimia kansainvalisessé ja moni-
kulttuurisessa tydymparistdssa noudattaen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslakeja. Han toimii luottamusta herattavasti asiakaspalvelu-
ja ihonhoitotydssa, hyvaksyy ihmisten erilaisuutta sek hallitsee tunteensa tyéelaméan vuorovaikutustilanteissa.

Kauneudenhoitoalan perustutkinnon suorittanut arvostaa omaa tyétédan ja ammattialaansa. Hanella on edellytykset hakeutua jatko-
opintoihin seka suorittaa alan muita tutkintoja tydkokemusta saatuaan.

Liséksi ammatillisessa peruskoulutuksessa tulee tukea opiskelijoiden kehitysta hyviksi ja tasapainoisiksi ihmisiksi ja yhteiskunnan
jaseniksi seké antaa opiskelijoille jatko-opintojen, harrastusten seka persoonallisuuden monipuolisen kehittdmisen kannalta tarpeel-
lisia tietoja ja taitoja seka tukee elinikaista oppimista (L630/98, 5 §).

KAUNEUDENHOITOALAN KUVAUS JA ARVOPERUSTA

Kauneudenhoitoalan tehtédvéna on tuottaa turvallisia ja korkealaatuisia palveluja, jotka edistédvat asiakkaan kauneutta ja terveytta
sekd tarjoavat virkistystd, rentoutusta ja hyvanolon tunnetta. Kosmetologit ja kosmetiikkaneuvojat kauneudenhoitoalan ammattilai-
sina hoitavat asiakkaiden tervetta ihoa, hierovat ja ehostavat seké opastavat ja neuvovat asiakkaita ihon itsehoidossa ja ehostuk-
sessa. He myyvat kosmeettisia hoitoja ja tuotteita, joilla saadaan aikaan ja yllapidetaan asiakkaan hyvaa oloa, ihon terveytté ja
kauneutta. Palvelut suunnitellaan ja toteutetaan asiakkaan yksiléllisten l1ahtékohtien ja tarpeiden mukaisesti.

Alan ammattilaiset tydskentelevét joko yrittdjina tai toisen palveluksessa. Hoitoty6té tekevat kosmetologit voivat toimia esimerkiksi
kauneushoitoloissa, kylpyldissa, hotelleissa, palvelutaloissa, laékariasemilla tai monipuolisia hyvinvointipalveluita tarjoavissa yrityk-



5
sissd. Kauneudenhoitoalan palveluja on mahdollista vieda lahelle asiakasta, kuten kotiin tai tydpaikalle. Kosmetologeja ja kosme-
tiikkkaneuvojia tydskentelee myds erilaisissa maahantuonti-, myynti-, konsultointi- ja koulutustehtavissa seka viihde- ja media-aloilla.
Verkostoitumisen avulla alalle tyypilliset pienet yritykset voivat yhdistda voimavarojaan ja parantaa yrityksen kannattavuutta. Kan-
sainvélisen yhteistyén kasvu ja tyévoiman likkuminen tarjoavat ammattitaitoisille kosmetologeille ja kosmetiikkaneuvojille mahdolli-
suuden tyéllistyd ulkomailla aiempaa helpommin.

Alan jatkuva kehittyminen ja muutokset yhteiskunnassa heijastuvat kauneudenhoitoalan ammattitaitovaatimuksiin. ltsensa tyéllista-
minen edellyttdd ammattitaidon liséksi kyvykkyytta tulokselliseen toimintaan ja yrittdjyysasennetta. Asiakkaiden yleinen tietdmys
alalla tapatuvasta kehityksesta lisdantyy, ja se heijastuu heidan palveluodotuksiinsa. Tuotteiden ja hoitojen monipuolistumisen myé-
ta erikoisosaamisen merkitys kasvaa. Liséksi asiakaskunnan laajeneminen ja monipuolistuminen saa aikaan muutoksia kauneu-
denhoitoalan hoitokulttuurissa.

Kauneudenhoitoalalla tydskennellddn usein l1dheisessa kontaktissa hyvin eri-ikdisten ja taustaltaan erilaisten asiakkaiden kanssa.
Hyvét sosiaaliset ja vuorovaikutukselliset taidot ja toisen kunnioittaminen ovat tarkeitd asiakaspalvelu- ja ihonhoitoty6ta tekevan
ominaisuuksia. Kauneudenhoitoalalla tyéskenteleva osaa tulkita sellaisia asiakkaan tarpeita ja toiveita, jotka eivat valttamatta tule
selkeésti esille keskusteltaessa.

Kauneudenhoitoalan palvelutydn arvopdamaaria ovat asiakkaan fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen hyvinvointi, hAnen omanarvon-
tuntonsa lisdantyminen seka mielihyvan, eldamysten ja virkistyksen tuottaminen asiakkaalle. Alan keskeisié eettisia periaatteita ovat
ihmisarvon kunnioittaminen, luotettavuus, asiakkaan tarpeisiin vastaava toiminta, samanarvoisuus, suvaitsevaisuus ja kestava kehi-
tys. Eettisesti vastuullinen yritystoiminta edellyttdd lakien noudattamista ja asiakkaan oikeuksien kunnioittamista. Yritystoiminnan
tulee perustua asiakaskeskeisyyteen, palvelujen, hoitojen ja tuotteiden korkeaan laatuun, aseptisesti vastuulliseen toimintaan, ym-
paristdystavallisyyteen, yritystoiminnan kannattavuuteen, terveeseen kilpailuun, yhteisty6- ja kehityskykyisyyteen. Kauneudenhoito-
alan ammattilaisen ammattietiikassa korostuvat asiakkaan yksiléllisyyden ja arvokkuuden kunnioittaminen, luottamuksellisuus, re-
hellisyys, empaattisuus, palvelualttius, oman ammattitaidon jatkuva kehittdminen ja tydhyvinvoinnista huolehtiminen.

Yrittdjyys tutkinnossa toteutuu ammatillisten tutkinnon osien sisélla opetuksen ja tyéssdoppimisen yhteydesséa koko koulutuksen
ajan.

Tutkintoon siséltyy 1,5 ov oppilaan ohjausta, josta on erillinen suunnitelma ammattiopiston menettelysuunnitelmissa.

Kullekin opiskelijalle laaditaan HOPS, jota tarkennetaan opintojen aikana. Ryhméanohjaaja vastaa HOPS:n péivityksesta yhdessa
opiskelijan kanssa. Ammattiopistossa on laadittu erityisopetuksen suunnitelma, jonka mukaan toimitaan erityisté tukea tarvitsevien
opiskelijoiden kohdalla.
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AMMATILLISET TUTKINNON OSAT

PAKOLLISET TUTKINNON OSAT

IHON HOITO 30 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa

e tehda asiakkaalle kasvojen, vartalon, kasien ja jalkojen ihon hoitoja kayttden apuna tietoja ihon rakenteesta ja toiminnasta,
ihomuutoksista, ihotaudeista, tuki- ja liikuntaelimistén normaalista rakenteesta seka elimistdn toiminnasta

e tehda asiakkaan kasvoille, kaulalle ja rinnan yldosalle alkupuhdistuksen, kuorinnan, ihon lammityksen, epapuhtauksien pois-
ton, ihon desinfioinnin, klassisen hieronnan ja naamion

e poistaa iholta komedoja, pusteleita ja miliumeja

e Kkertoa erilaisista kasvojen ihon hoitosarjoista ja tehda kasvohoitoja vahintdan kahdella hoitosarjalla
tehda asiakkaille jalka- ja kdsihoitoja, kuten hoitaa kynsia ja kynsinauhoja, poistaa ihosta sarveistumia ja kansia veitsella,
hoitaa maseraatiota ja pykimid, tehdé klassisen hieronnan, lakata ja koristella kynnet

e Kkertoa erilaisista késien ja jalkojen ihon hoitosarjoista ja tehda hoitoja vahintaan kahdella késien ja kahdella jalkojen hoitoon

kaytettavalla hoitosarjalla

tunnistaa vartalolle tyypilliset ihomuutokset kuten kosmeettisen selluliitin, rasvakertymat ja venymajaljet
tehda asiakkaan vartalolle kuivaharjauksen ja klassisen hieronnan

kayttaa klassisen hieronnan perusotteita ja soveltaa niitd kehon eri alueille
kertoa erilaisista vartalon ihon hoitosarjoista ja tehda vartalohoitoja vahintdan kahdella hoitosarjalla

kayttaa tietoa ihmisen solujen, kudosten, elinten ja elinjarjestelmien rakenteesta ja toiminnasta seka niiden merkityksesta

koko elimistolle

e tunnistaa yleisimmat kosmeettisissa valmisteissa kaytetyt ainesosat seké niiden merkityksen tuotteessa ja vaikutusmahdolli-

suuden ihoon

Opetusmenetelmat

tunnistaa yleisimmat ihoa allergisoivat ainesosat
ohjata asiakasta ihon hoidossa sek& myyda asiakkaalle ihon hoitoja ja ihonhoitotuotteita
hakea tarvittaessa lisatietoa, ohjausta ja ammatillista tukea

hyddyntéda kauneudenhoidon historiaa ja perinteitd seka seurata alan kehitysta

yllapitédad tydkykya ja -turvallisuutta
edistad toiminnallaan kestavaa kehitysta
arvioida ty6taan ja sen tuloksia

Teoriaopetus, harjoitus - ja asiakastydt oppilaitoksen kauneushoitolassa ja tydssdoppiminen kauneudenhoitoalan yri-
tyksessa kirjalliset tydt, opetuskeskustelut seka opintokaynnit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

ARVIOINNIN KOHDE

1. Tyéprosessin hallinta

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Oman tydn suunnittelu ja suun-
nitelmallinen tekeminen

suunnittelee ohjeistettuna oman
tyénsa ja tydskentelee suunni-
telman mukaisesti

tekee asiakkaan tarpeiden mu-
kaisen tydsuunnitelman itsenai-
sesti ja tydskentelee suunnitel-
man mukaisesti

tekee monipuolisesti asiakkaan
tarpeet huomioon ottavan ty6-
suunnitelman itsenaisesti ja
muuttaa tydskennellessaan tar-
vittaessa toimintatapaansa

Asiakasanalyysi ja hoitaminen
-kasvojen ihon hoito

-vartalon ihon hoito

-jalkojen ihon hoito

-késien ihon hoito

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta riitta-
van asiakasanalyysin, jossa on
tunnistettu osa ihon tarpeista

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta riitta-
van ja asiakkaan tarpeita vas-
taavan asiakasanalyysin paa-
osin oikein

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta oike-
an, monipuolisen ja asiakkaan

tarpeita vastaavan asiakasana-

lyysin

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmat

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmét ja kertoo niista
asiakkaalle

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmat, ottaa huomi-
oon asiakkaan toiveet

toteuttaa hoidon kokonaisuute-
na ja siten, etté lopputulos tyy-
dyttdd asiakasta

toteuttaa hoidon siten, etta ko-
konaisuus on asiakkaan tarpeet
huomioon ottava ja lopputulos
on hyva

toteuttaa hoidon siten, etta ko-
konaisuus on asiakkaalle sovel-
tuva ja lopputulos on laadukas

ohjaa asiakasta yksipuolisesti
ihon itsehoidossa ja ottaa vas-
taan asiakkaan seuraavan
ajanvarauksen

ohjaa asiakasta ihon itsehoi-
dossa sekéa ohjaa asiakkaan
seuraavaan hoitoon tai sarjahoi-
toon

ohjaa asiakasta monipuolisesti
ihon itsehoidossa seka ohjaa
asiakkaan seuraavaan hoitoon
tai sarjahoitoon

Taloudellinen ja laadukas toi-
miminen

toimii asiakkaan toiveet ja tulos-
tavoitteet huomioon ottaen

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, kustannustietoisesti
ja tuloksellisesti

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, laadukkaasti, kus-
tannustehokkaasti ja tulokselli-
sesti
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tydskentelee ohjeistettuna ta-
loudellisesti ja kestavan kehi-
tyksen mukaisesti

tydskentelee taloudellisesti ja
noudattaa padsaantdisesti kes-
tavan kehityksen periaatteita

tyéskentelee taloudellisesti ja
noudattaa kestavan kehityksen
periaatteita

Tybhon varatun ajan noudatta-
minen

noudattaa ohjeistettuna hoito-
tyéhén varattua aikaa

noudattaa hoitotyéhdn varattua
aikaa

noudattaa hoitotyéhén varattua
aikaa ja sopeuttaa hoitoa tarvit-
taessa kaytettavissa olevaan ai-
kaan

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

noudattaa tySturvallisuuden pe-
rusperiaatteita siten, etta ei vaa-
ranna asiakkaan, itsensé tai
tyéyhteisdn turvallisuutta

noudattaa ty6turvallisuutta ja ot-
taa tyéssaan huomioon asiak-
kaan, itsensé tai tydyhteison
turvallisuuden

noudattaa ty6turvallisuutta ja
soveltaa tietoa muuttuviin olo-
suhteisiin

noudattaa ergonomiaa tutuissa
tyétilanteissa

noudattaa ergonomiaa ty6ssaan

noudattaa ergonomiaa tydssaén
ja soveltaa sita vaihtelevissa ti-
lanteissa

ltsearviointi

ottaa vastaan palautetta ja
muuttaa osittain toimintaansa
palautteen mukaisesti.

arvioi toimintaansa omasta néa-
kokulmastaan seka ottaa vas-
taan palautetta ja muuttaa ty6s-
kentelydan sen perusteella.

arvioi toimintaansa avoimesti ja
realistisesti seké ottaa vastaan
palautetta ja hyédyntaa sita toi-
minnassaan tilanteeseen sovel-
tuvalla tavalla.

2. Tyémenetelmien, -vélinei-
den ja materiaalin hallinta

Tyévélineiden kayttdminen

kayttaa tyévalineita turvallisesti
tydssaan

kayttaa tydvalineita turvallisesti,
tyéskentelee asianmukaisesti ja
perustelee valintansa

tyéskentelee monipuolisesti ty6-
valineita kayttaen, soveltaa
osaamistaan ja perustelee valin-
tansa

Tuotteiden kayttaminen

tarvitsee tukena tuoteoppaita
valitessaan asiakkaalle hoitoihin
ja itsehoitoon sopivat tuotteet

valitsee asiakkaalle hoitoihin ja
itsehoitoon sopivat tuotteet ja
hakee tarvittaessa tietoa tuote-
oppaista

valitsee asiakkaalle hoitoihin ja

itsehoitoon sopivimmat tuotteet,
vertailee tuotteita ja perustelee

valinnat

kayttaa tuotteita turvallisesti,
mutta niiden k&ytéssa on epa-
varmuutta

kayttéa tuotteita turvallisesti ja
asiakkaan tarpeiden mukaisesti

kayttéa tuotteita turvallisesti ja
asiakkaan tarpeiden mukaisesti
ja soveltaa tarvittaessa niiden
kayttéa

Aseptinen toiminta

huolehtii tydymparistén ja tyo-
valineiden puhtaudesta seka
henkildkohtaisesta hygieniasta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta seka ty6-
ympéristdn siisteydesta seka
henkildkohtaisesta hygieniasta
ja siisteydesta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta ja on tark-
ka tydymparistdn siisteydesta
seka henkildkohtaisesta hy-
gieniasta ja siisteydesta

noudattaa hoidoissa yleisia
aseptisia toimintaperiaatteita ei-
ka aiheuta terveydellistéd haittaa
asiakkaalle tai itselleen.

noudattaa hoidoissa aseptisia
toimintaperiaatteita ja peruste-
lee toimintaansa.

noudattaa hoidoissa aseptisia
toimintaperiaatteita seka perus-
telee toimintaansa ennaltaeh-
kaisee toiminnallaan mikrobien
ja tautien levidmista.

3. Tyon perustana olevan tie-
don hallinta

Ihotyypin, ihomuutosten ja hoi-
don vasta-aiheiden huomioon
ottaminen

tunnistaa ihotyypit ja tarkeim-
mat ihomuutokset, jotka vaikut-
tavat ihon hoitamiseen ja asiak-
kaan ohjaukseen

ottaa tydssédan huomioon tilan-
teet, milloin hoitoa ei voi ihon
tilasta johtuen tehda

tunnistaa ihotyypit ja ihomuu-
tokset, jotka vaikuttavat ihon
hoitamiseen ja asiakkaan ohja-
ukseen tai ovat hoidon vasta-
aiheita

tunnistaa perustellen ihotyypit ja
ihomuutokset, jotka vaikuttavat
ihon hoitamiseen ja asiakkaan
ohjaukseen tai ovat hoidon vas-
ta-aiheita

soveltaa tietojaan ihon hoidossa

Yleisimpien ihotautien tietope-
rustan huomioon ottaminen

keskustelee tarvittaessa asiak-
kaan kanssa hanen ihotaudis-
taan ja sen ladkehoidosta

selvittaa ladkkeen mahdollisen
vaikutuksen hoidon toteuttami-
sen kannalta

tuntee pééapiirteittain yleisimmat
ihotaudit ja niiden la&kehoidon
ja keskustelee tarvittaessa niis-
ta asiakkaan kanssa

ottaa huomioon ladkkeen mah-
dollisen vaikutuksen hoidon to-
teuttamisen kannalta

tuntee yleisimmat ihotaudit ja
niiden ladkehoidon ja keskuste-
lee tarvittaessa niisté asiakkaan
kanssa

ottaa huomioon ladkkeen mah-
dollisen vaikutuksen hoidon
suunnittelussa ja toteutuksessa

Anatomian ja fysiologian tieto-
perustan huomioon ottaminen
-ihon rakenne, toiminta ja tehta-
vat

-elimistdn rakenne, toiminta ja
tehtavat

(solut, kudokset, veri, verenkier-
to, hengitys, ruuansulatus, virt-
saneritys, aineenvaihdunnan
saately, elimistdn aisti- ja puo-
lustus-jarjestelma ja hermosto)

ottaa ihon hoitoja toteuttaes-
saan paaosin huomioon ihon
rakenteen ja tehtavat

ottaa ihon hoitoja toteuttaes-
saan huomioon ihon rakenteen
ja tehtavat ja ymmartaa ihon
toimintaa riittavasti

soveltaa ihon hoitoja toteuttaes-
saan ihon rakenteen, toiminnan
ja tehtavien tietoja

paikallistaa pa&osin luut ja ni-
me&a ne suomeksi

paikallistaa pa&osin luut ja ni-
meé&a ne suomeksi seka paa-
osin latinaksi

paikallistaa luut ja nime&é ne
sekd suomeksi etta latinaksi

nimeaa padosin pinnalliset li-
hakset suomeksi seka tietad
paéosin niiden sijainnin, tehta-
van ja kulkusuunnan

nimead padosin pinnalliset li-
hakset suomeksi ja latinaksi se-
ka tietda niiden sijainnin, tehta-
van ja kulkusuunnan

nimead pinnalliset lihakset suo-
meksi ja latinaksi seka tietda
niiden sijainnin, tehtavéan ja kul-
kusuunnan




kayttéa ihon hoidossa perustie-
toja elimistdn rakenteesta ja
toiminnasta

kayttéda ihon hoidossa tietoa
elimistdn rakenteesta ja toimin-
nasta

hyédyntéa ihon hoidossa moni-
puolisesti tietoa elimistén raken-
teesta ja toiminnasta

Tuotetietous ja kosmeettisten
ainesosien tunnistaminen

tuntee tuotteiden tarkeimméat
ainesosat ja niiden tarkeimmat
vaikutukset

tuntee tuotteiden tarkeimmat ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seka ottaa huomioon ne tuote-
valinnoissa

tuntee tuotteiden tarkeimmat ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seké ottaa ne huomioon tuote-
valinnoissa ja perustelee valinto-
jaan

hakee ohjeistettuna tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsenaisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsenaisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista, kayt-
t&a monipuolisesti eri tietolahtei-
td ja vertailee tietoja

hakee luotettavista ohjeista tie-
toa allergisen asiakkaan tuote-
valintoihin

ottaa huomioon tuotevalinnois-
sa asiakkaan mahdolliset aller-
giat ja ihoarsytykset

ottaa perustellen huomioon tuo-
tevalinnoissa asiakkaan mahdol-
liset allergiat ja ihoarsytykset
seka tarjoaa asiakkaalle vaihto-
ehtoja

Kauneudenhoito-alan historian
tietoperustan hyédyntaminen

tuntee kauneudenhoitoalan his-
toriaa ja seuraa alan kehitysta.

tuntee kauneudenhoitoalan his-
toriaa ja seuraa oma-
aloitteisesti alan kehitysta.

tuntee kauneudenhoitoalan his-
toriaa eri aikakausina ja seuraa
aktiivisesti alan kehitysta.

4. Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmaratkaisu

haluaa oppia uutta

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa ja kehittda itsedan se-
k& ty6tédan

ratkaisee tavallisia kauneuden-
hoitoalan tyéhdn liittyvia ongel-
mia

ratkaisee kauneudenhoitoalan
tyéhon liittyvid ongelmia paa-
osin aiempaa tietoa hyddyntéen

ratkaisee itsendisesti kauneu-
denhoitoalan tyéhon liittyvia on-
gelmia aiempaa tietoa hyddyn-
téen

Vuorovaikutus ja yhteisty6

hyddyntéa vuorovaikutusta
asiakaspalvelutilanteissa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan
riittdvasti

kayttdd ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa seka
tyéryhman jasenena toimies-
saan

hyédyntéa aktiivisesti ammatil-
lista vuorovaikutusta asiakas-
palvelussa seka tyéryhman ja-
senena toimiessaan

Ammattietiikka

noudattaa tyéssdan ammat-
tietiikan perusperiaatteita

toimii tydssaan vastuullisesti
noudattaen ammattietiikkaa

sitoutuu ty6hdnsa ja toimii vas-
tuullisesti noudattaen ammat-
tietiikkaa

Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

yllapitéda ohjeistettuna tydssaan
toiminta- ja tybkykya

toimii itsendisesti terveellisten
eldméntapojen seka toiminta- ja
tydkyvyn yllapitamiseksi

kehittéa itsendisesti monipuoli-
sia terveellisten elaméantapojen
seka toiminta- ja tydkyvyn yllapi-
tdmiseen ja edistamiseen tah-
tédavia toimintoja

ottaa oman tyén suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakoékohtia seka yllapitaa
tydymparistdn turvallisuutta tu-
tuissa tilanteissa.

ottaa oman tyén suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakokohdat seka yllapitaa
tydympéristdn turvallisuutta.

ottaa oman tyén suunnittelussa
itsendisesti huomioon turvalli-
suus- ja terveysnakodkohdat se-
ka soveltaa oppimaansa yllatta-
vissakin tilanteissa.

Ammattitaidon osoittamistavat
Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa ihon hoidossa tekemalla hoidon kasvoille, vartalolle, k&sille ja jaloille kauneushoitolassa tai sita
vastaavassa paikassa. Ty6ta tehdé@an siina laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan ammattitaitovaatimuksia.
Nayt6ét voidaan toteuttaa monenlaisissa tydymparistdissa, joissa voi noudattaa kosmetologin ammatin vaatimaa hygieniaa ja ty6tur-
vallisuutta. Nayttépaikassa on suotavaa olla myytavia palveluja / tuotteita. Nayttdpaikassa tulee olla naytdn edellyttdamat véalineet,
laitteet, aineet ja tarvikkeet. Opiskelija kayttda nayttétilanteessa tydssdoppimispaikan/oppilaitoksen asiakasanalyysi ja tydsuunni-
telmakorttia seka henkil6kohtaisia tydvalineitd. Nayttdymparistdja voivat olla; kauneushoitola, oppilaitoksen kauneushoitola, kosme-
tiikkka-alan yritys, tavaratalon kosmetiikkaosasto, kauneudenhoitoalan tapahtuma, erialiset sosiaali- ja terveysalan hoitoyksikét

Nayttésuunnitelma

Osanéyttd 1 Asiakaslahtdinen jalkahoito, siséltdd myés ihonhoidon ohjauksen nayton.
Osanéyttd 2 Asiakaslahtdinen kasvohoito, siséltdd myds ihonhoidon ohjauksen naytén.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan vahintaan

Nayttdéajankohta:

tyéprosessin hallinta: kasvojen tai vartalon tai jalkojen ihon hoidossa; kokonaan
tydmenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta: kasvojen tai vartalon tai jalkojen ihon hoidossa; kokonaan
tyén perustana olevan tiedon hallinta: kasvojen tai vartalon tai jalkojen ihon hoidossa; kokonaan

elinikéisen oppimisen avaintaidot: kasvojen tai vartalon tai jalkojen ihon hoidossa; kokonaan

2 - 3 lukuvuoden aikana, henkildkohtaisen opetussuunnitelman mukaan.

Nayttoymparisto:

Oppilaitos ja/tai tydsséoppimispaikka

Muu arviointi:




Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen naytén arvioijina toimivat tyéssaoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-

neiden opettajat.
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Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa

e palvella asiakasta seka yksiléna ettd ryhmassa

toteutuksessa

Opetusmenetelmat

esitelld ja myyda kauneudenhoitoalan palveluita ja tuotteita
jarjestaa ja organisoida asiakastilaisuuksia

hyddyntda mediaosaamista asiakkaita ohjatessaan

kayttda hyvékseen tietoa erilaisista hoitomenetelmista ja tuotteista
kayttda apuna tietojaan hygieniasta, anatomiasta ja fysiologiasta seka ihotautien syntytavoista, ehkéisysté ja hoidosta
keskustella asiakkaan kanssa yleisimmista kauneuskirurgisista toimenpiteista
arvioida yhdessa asiakkaansa kanssa ruokavalion monipuolisuutta ja riittavyytta
ohjata asiakasta terveytta edistévan liilkunnan harrastamisessa

arvostaa asiakkaiden mielipiteitéd seka auttaa asiakkaita ilmaisemaan toiveensa
noudattaa ammattietiikkaa

hyddyntéa kielitaitoaan asiakaspalvelussa
arvioida asiakkaiden ohjauksen ja jarjestdmiensa tilaisuuksien onnistumista ja ottaa vastaan palautetta

ohjata asiakkaita ihonhoidossa ja ehostuksessa seka tuotteiden ja hoitopalveluiden kaytéssa
analysoida asiakkaan ihon ja kehon tilaa ohjatessaan asiakasta ihon hoidossa, suojauksessa ja terveyden yllapitamisessa
selvittda asiakkaan tai asiakasryhman tarpeet ja toiveet seka ottaa ne huomioon ohjauksen tai tilaisuuden suunnittelussa ja

Teoriaopetus, harjoitus - ja asiakastydt oppilaitoksen kauneushoitolassa ja tydssdoppiminen kauneudenhoitoalan yri-
tyksessa kirjalliset tydt, opetuskeskustelut seka opintokaynnit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

ARVIOINNIN KOHDE

1. Tyoprosessin hallinta

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

[ Kiitettéva K3

Opiskelija

Henkilékohtainen asiakasana-
lyysi tai asiakasryhman tarpei-
den kartoittaminen

kartoittaa perustiedot asiakkaan
ihon ja kehon tilasta seka ottaa
huomioon asiakkaan toiveita tai
kartoittaa asiakasryhman toiveet

analysoi asiakkaan ihon ja ke-
hon tilaa huomioon ottaen asi-
akkaan tarpeet ja toiveet tai kar-
toittaa asiakasryhmén tarpeet ja
toiveet

analysoi asiakkaan ihon ja ke-
hon tilaa monipuolisesti asiak-
kaan tarpeet ja toiveet huomi-
oon ottaen tai analysoi asiakas-
ryhman tarpeita ja toiveita mo-
nipuolisesti

Asiakkaan ohjaaminen

suosittelee hoitoja asiakkaalle
tai asiakasryhmalle

suosittelee hoitoja asiakkaalle
tai asiakasryhmaélle ja peruste-
lee hoitojen tarvetta

suosittelee ja vertailee hoitoja
asiakkaalle tai asiakasryhmalle
seka perustelee hoitojen tarvet-
ta ja sopivuutta

suosittelee tuotteita ja kertoo
niiden kaytdsta

suosittelee ja myy tuotteita seka
perustelee niiden tarpeen ja ker-
too niiden oikean kayttétavan

suosittelee, myy ja vertailee
tuotteita seka perustelee tuot-
teiden tarpeen ja kertoo niiden
oikean kayttétavan

ohjaa tarvittaessa asiakkaansa
muulle asiantuntijalle

Tydyhteiséssé toimiminen

hakee tybéhdnsa tukea muilta
tydyhteisdn jasenilta ja antaa
tukea tarvittaessa

toimii luontevasti vuorovaikutuk-
sessa tydyhteisdn jasenten
kanssa

edistad aktiivisesti omalla toi-
minnallaan tydyhteisén yhtei-
séllisyytta

Tuloksellinen toimiminen

toimii aloitteellisesti ja asiakkaan
toiveita huomioon ottaen omien
tavoitteiden saavuttamiseksi

toimii aloitteellisesti, asiakkaan
toiveet huomioon ottaen ja ta-

loudellisesti yrityksen tavoittei-
den saavuttamiseksi

toimii suunnitelmallisesti, aloit-
teellisesti, asiakkaan toiveet
huomioon ottaen ja tulokselli-
sesti yrityksen tavoitteiden
saavuttamiseksi

ltsearviointi

ottaa vastaan palautetta ja
muuttaa osittain toimintaansa
palautteen mukaisesti.

arvioi toimintaansa omasta na-
kékulmastaan seka ottaa vas-
taan palautetta ja muuttaa tyds-
kentelydan sen perusteella.

arvioi toimintaansa avoimesti ja
realistisesti seka ottaa vastaan
palautetta ja hyédyntaa sita
toiminnassaan tilanteeseen so-
pivalla tavalla.

2. Tydmenetelmien, -vélinei-
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den ja materiaalin hallinta

Tuotteiden ja palvelujen esitte-
leminen

kertoo asian ymmarrettavasti

esittdd asiansa selkeasti ja he-
rattda mielenkiintoa asiakkaissa

toimii asiantuntevasti ja tuo
esille asiakkaita kiinnostavat
asiat

kayttda tarvittaessa mediaa tuot-
teiden ja palvelujen esittelyssa
ja myynnissa

hyddyntéda mediaa tuotteiden ja
palvelujen esittelyssa ja myyn-
nissa

hyddyntd&d monipuolisesti me-
diaa tuotteiden ja palvelujen
esittelyssa ja myynnissa seka
arvioi mediatuotteiden vaikutus-
ta

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

asennoituu myoénteisesti terveyt-
t4 ja toimintakykya edistavaan
liikuntaan.

sdatelee tydn kuormitusta hyo-
dyntdmalld terveysliikuntaa.

hyddyntéda oma-aloitteisesti
alalle soveltuvaa terveysliikun-
taa terveyden ja toimintakyvyn
edistdmiseksi.

3. Tyon perustana olevan tie-
don hallinta

Hoitojen ja tuotteiden peruste-
leminen

kertoo asiakkaalle hoidoista ja
niiden vaikutuksista

kertoo asiakkaalle hoidoista ja
perustelee niiden vaikutukset

esittelee ja vertailee asiakkaalle
hoitojen vaikutuksia

kertoo asiakkaalle paapiirteittain
tuotteiden kéytdsta ja vaikutuk-
sista

kertoo asiakkaalle tuotteiden
kaytdsta ja vaikutuksista

kertoo asiakkaalle monipuoli-
sesti tuotteiden kaytdsta ja vai-
kutuksista

kayttda apuna tuoteoppaita pe-
rustellessaan tuotteiden vaiku-
tuksia ja kertoessaan ainesosis-
ta

perustelee tuotteiden ja niiden
siséltdmien tarkeimpien ai-
nesosien vaikutuksia esimer-
kiksi ainesosatietouden, ihotau-
tiopin, kemian, anatomian tai
fysiologian tietojen perusteella

perustelee monipuolisesti tuot-
teiden ja niiden siséltamien tar-
keimpien ainesosien vaikutuk-
sia esimerkiksi ainesosatietou-
den, ihotautiopin, kemian, ana-
tomian tai fysiologian tietojen
perusteella

Kielitaidon hyddyntaminen asia-
kaspalvelussa

Alakohtainen kielitaidon hallinta
suomenkielisilla

palvelee asiakkaita suomen kie-
lelld ja selviytyy auttavasti palve-
lutilanteista ruotsin kielella ja
yhdella vieraalla kielella

palvelee asiakkaita suomen kie-
lelld ja hoitaa palvelutilanteen
ruotsin kielella ja yhdella vie-
raalla kielella

palvelee asiakkaita suomen kie-
lelld ja hoitaa palvelutilanteen
joustavasti ruotsin kielella ja
yhdella vieraalla kielella

Kielitaidon hyddyntdminen asia-
kaspalvelussa

Alakohtainen kielitaidon hallinta
ruotsinkielisilla

palvelee asiakkaita ruotsin kie-
lelld, hoitaa palvelutilanteen
suomen kielella ja selviytyy aut-
tavasti palvelutilanteesta yhdel-
13 vieraalla kielelld

palvelee asiakkaita ruotsin kie-
lelld, hoitaa palvelutilanteen
joustavasti suomen kielelld ja
hoitaa palvelutilanteen yhdella
vieraalla kielelld

palvelee asiakkaita ruotsin ja
suomen kielelld ja hoitaa palve-
lutilanteen joustavasti yhdella
vieraalla kielella

Kielitaidon hyddyntaminen asia-
kaspalvelussa

Alakohtainen kielitaidon hallinta
muunkielisilla

hoitaa palvelutilanteen suomen
tai ruotsin kielella seka selviytyy
auttavasti palvelutilanteessa yh-
delld muulla kielella

hoitaa palvelutilanteen suomen
tai ruotsin kielella seka yhdella
vieraalla kielelld ja selviytyy aut-
tavasti toisella kotimaisella kie-
lelld

palvelee asiakkaita suomen tai
ruotsin kielelld, hoitaa palveluti-
lanteen joustavasti toisella ko-
timaisella kielelld ja yhdella vie-
raalla kiellella

Kielitaidon hyddyntdminen asia-
kaspalvelussa

Alakohtainen kielitaidon hallinta
vieraskielisessa koulutuksessa

hoitaa palvelutilanteen koulutus-
kielen liséksi suomen tai ruotsin
kielelléa seka auttaa palvelutilan-
teessa asiakkaan eteenpain yh-
delld muulla kielella

hoitaa palvelutilanteen koulu-
tuskielen lisdksi suomen tai
ruotsin kielella sek& yhdella
muulla kielella

palvelee asiakkaita koulutuskie-
len liséksi suomen tai ruotsin
kielella seka hoitaa palvelutilan-
teen joustavasti yhdellda muulla
kielella

Kauneuskirurgiaa koskevan tie-
toperustan hyddyntdminen

ohjaa asiakkaan tarvittaessa
kauneuskirurgian asiantuntijalle

keskustelee tarvittaessa asiak-
kaan kanssa yleisimmista kau-
neuskirurgisista toimenpiteista
ja ohjaa tarvittaessa asiakkaan
asiantuntijalle

keskustelee tarvittaessa asiak-
kaan kanssa yleisimmista kau-
neuskirurgisista toimenpiteista,
kertoo kauneudenhoidon am-
mattilaisten vastuualueesta
kauneuskirurgisten asiakkaiden
hoidossa ja ohjaa tarvittaessa
asiakkaan asiantuntijalle

Asiakkaan ruokavalion moni-
puolisuuden ja riittdvyyden arvi-
oiminen

arvioi yhdessa asiakkaansa
kanssa ruokavalion monipuoli-
suutta ja riittavyytta ihon hyvin-
voinnin kannalta

arvioi yhdessa asiakkaan kans-
sa ruokavalion monipuolisuutta
ja riittavyytta selvittden ravinnon
merkitysta ihon- ja kehonhoi-
toon

kertoo asiakkaalle ihonhoitoon
littyvésta ravitsemuksesta seké
soveltaa tietoa ravitsemuksesta
(energiaravintoaineet, vitamiinit
ja kivennaisaineet seka niiden
tarkeimmat lahteet) ja ottaa
huomioon erityisruokavaliot
(laktoosi-intoleranssi, keliakia,
diabetes)

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

ohjaa asiakasta terveytta edis-
tavaan liikkuntaan tukeutuen
valmiisiin ohjeisiin

ohjaa asiakasta terveytta edis-
tédvaan lilkkuntaan ottaen huomi-
oon asiakkaan tilanteen

ohjaa asiakasta monipuolisesti
terveytta edistavaan liilkuntaan
ottaen huomioon asiakkaan ti-
lanteen

ottaa tydssédan huomioon velvol-
lisuutensa ty6turvallisuudessa ja
tietdd oman alansa tarkeimmat
maaraykset.

noudattaa omassa tydssaan
tyéturvallisuusmaarayksia ja et-
sii tarvitsemaansa tietoa.

toimii omassa tydssaadn maara-
ysten mukaisesti, etsii aktiivi-
sesti tarvitsemaansa tietoa ja
perustelee toimintaansa.

4. Elinikdisen oppimisen
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avaintaidot

Oppiminen ja ongelmaratkaisu

haluaa oppia uutta

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa seka kehittaa itsedan
ja ty6tédén

ratkaisee tavallisia kosmetologin
tyéhon liittyvid ongelmia

ratkaisee kosmetologin tyéhén
liittyvid ongelmia p&aosin aiem-
paa tietoa hyédyntaen

ratkaisee itsendisesti kosmeto-
login tyéhdn liittyvid ongelmia
aiempaa tietoa hyddyntéen

Vuorovaikutus ja yhteisty6

hyédyntéa vuorovaikutusta
asiakaspalvelutilanteissa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan
riittdvasti

kayttad ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa seka
tyéryhman jdsenena toimies-
saan

hyddyntaa aktiivisesti ammatil-
lista vuorovaikutusta asiakas-
palvelussa seka tydéryhman ja-
senena toimiessaan

Ammattietiikka

noudattaa tyéssaédn ammattietii-
kan perusperiaatteita

toimii tydssaén vastuullisesti
noudattaen ammattietiikkaa

sitoutuu ty6hdnsé ja toimii vas-
tuullisesti noudattaen ammat-
tietiikkaa

Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

yllapitéa ohjeistettuna tyéssaan
toiminta- ja tydkykya

toimii itsendisesti terveellisten
elamantapojen seka toiminta- ja
tyékyvyn yllapitamiseksi

kehittda itsenaisesti monipuoli-
sia terveellisten eldméantapojen
sekd toiminta- ja tyékyvyn ylla-
pitdmiseen ja edistdmiseen tah-
tadavia toimintoja

ottaa oman tydn suunnittelussa

huomioon turvallisuus- ja terve-

ysnakokohtia seka yllapitaa tyd-
ympériston turvallisuutta tutuis-

sa tilanteissa.

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakokohdat seka yllapitaa
tydymparistdn turvallisuutta.

ottaa oman tydn suunnittelussa
itsendisesti huomioon turvalli-
suus- ja terveysnakokohdat se-
ka yllapitaa tydympariston tur-
vallisuutta seké soveltaa oppi-
maansa Yyllattavissékin tilanteis-
sa.

Ammattitaidon osoittamistavat
Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa ihonhoidon ohjauksessa ohjaamalla asiakasta tai asiakasryhméaa ihon hoidossa seka kielitaiton-
sa asiakaspalvelutilanteessa jonkin edelld olevassa taulukossa kuvatun arvioinnin kohteen mukaisesti erilaisissa asiakastilaisuuk-
sissa, kauneushoitolassa tai sité vastaavassa tydpaikassa. Ty6ta tehdaén siind laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta
vastaavan ammattitaitovaatimuksia.
Nayt6t voidaan toteuttaa monenlaisissa tydymparistdissa, joissa voi noudattaa kosmetologin ammatin vaatimaa hygieniaa ja tyétur-
vallisuutta. Nayttépaikassa on suotavaa olla myytavia palveluja / tuotteita. Nayttdpaikassa tulee olla naytdn edellyttdmat valineet,
laitteet, aineet ja tarvikkeet. Opiskelija kayttda nayttétilanteessa tydssdoppimispaikan/oppilaitoksen asiakasanalyysi ja tydsuunni-
telmakorttia seka henkil6kohtaisia tydvalineitd. Nayttdymparistdja voivat olla; kauneushoitola, oppilaitoksen kauneushoitola, kosme-
tiikkka-alan yritys, tavaratalon kosmetiikkaosasto, kauneudenhoitoalan tapahtuma, erialiset sosiaali- ja terveysalan hoitoyksikét

Nayttésuunnitelma

Suoritetaan kasvohoidon ja jalkahoidon seka hairitsevien ihonkarvojen poiston yhteydessa ohjaamalla ja opastamalla asiakasta

hoidon jalkeen ja kotihoidossa.

Ammattiosaamisen naytéssa osoitetaan
e tyOprosessin hallinta; kokonaan
e tydmenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta; kokonaan
e tydn perustana olevan tiedon hallinta; kokonaan
e elinikéisen oppimisen avaintaidot; kokonaan

Nayttdajankohta:

2 - 3 lukuvuoden aikana henkildkohtaisen opetuussuunnitelman mukaan.

Nayttoymparisto:

Oppilaitos ja/tai tydsséoppimispaikka

Muu arviointi:

Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen naytén arvioijina toimivat tyéssaoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-

neiden opettajat.

EHOSTUS 5 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa

e tehda ehostuksia arkeen, juhlaan ja kuvauksiin
e tehda ripsien ja kulmakarvojen kestovarjayksia, ripsipermanentteja, kiinnittéda irto- ja kestoripsia sekd muotoilla kulmakarvoja

nyppimalla

tehd& pohjameikin, silmé- ja huulimeikin ja kasvojen muodon varjostuksen ja korostuksen

peittdd ehostuksella mustelmia, arpia, ihon varimuutoksia ja ihotautien aiheuttamia muutoksia

e ottaa huomioon asiakkaan ian, kasvojen anatomisen rakenteen seka ihon, hiusten ja silmien varin
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Opetusmenetelmat

ottaa huomioon asiakkaan ihotyypin, ihomuutokset sekad mahdolliset ihotaudit ja allergiat
tehda ehostuksia kahdella ja kestovarjayksia yhdella tuotesarjalla

kayttda apuna ehostuksen suunnittelussa vari-, muoto- ja tyyliopin perusteita

valita ehostukseen tarkoituksenmukaiset tyévélineet ja kayttaa niita

huolehtia hygieniasta seka puhdistaa, huoltaa ja desinfioida tyévalineensa

ohjata asiakasta ehostuksessa sekd myyda asiakkaalle vérjays- ja ehostuspalveluita seka ehostustuotteita
hakea tarvittaessa lisétietoa, ohjausta ja ammatillista tukea
yllapitédad tydkykya ja -turvallisuutta

edistaa toiminnallaan kestavaa kehitysta

arvioida ty6taéan ja sen tuloksia

Teoriaopetus, harjoitus - ja asiakasty6t oppilaitoksen kauneushoitolassa, kirjalliset ty6t, opetuskeskustelut seka opin-

tokaynnit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalté.

ARVIOINNIN KOHDE

1. Tyéprosessin hallinta

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyvé H2

[ Kiitettdva K3

Opiskelija

Oman tydn suunnittelu ja suun-
nitelmallinen tekeminen

suunnittelee ohjeistettuna oman
tyénsa ja tyéskentelee suunni-
telman mukaisesti

tekee asiakkaan tarpeiden mu-
kaisen tydsuunnitelman itsenai-
sesti ja tydskentelee suunnitel-
man mukaisesti

tekee monipuolisesti asiakkaan
tarpeet huomioivan tyésuunni-
telman itsendisesti ja muuttaa
tarvittaessa tydskennellessaan
toimintatapaansa

Asiakasanalyysi ja ehostaminen
/ kulmien muotoileminen / ripsi-
en ja kulmien kestovarjdaminen
/ ripsipermanentin tekeminen

tekee asiakasanalyysin, jossa
on tunnistettu asiakkaan toiveet,
tyyli seka osa asiakkaan tar-
peista

tekee asiakasanalyysin, jossa
on otettu huomioon asiakkaan
toiveet, tyyli ja tarpeet

tekee asiakasanalyysin, jossa
on otettu huomioon monipuoli-
sesti asiakkaan toiveet, tyyli ja
tarpeet

tekee asiakkaalle ehostuksen,
jossa on otettu huomioon asiak-
kaan varit, ihon kunto ja kasvo-
jen piirteet

tekee asiakkaalle kaytt6tarkoi-
tuksen mukaisen ehostuksen,
jossa on otettu huomioon asiak-
kaan varit, ihon kunto ja kasvo-
jen piirteet

tekee asiakkaalle soveltuvan ja
kayttdtarkoituksen mukaisen
ehostuksen, jossa on monipuo-
lisesti otettu huomioon asiak-
kaan varit, ihon kunto ja kasvo-
jen piirteet

tekee asiakkaalle kulmien muo-
toilun nyppimalla siten, etta lop-
putulos tyydyttaa asiakasta

kulmien muotoilu on asiakkaan
toiveiden mukainen ja lopputu-
los on hyva

kulmien muotoilu on asiakkaan
toiveiden mukainen, kasvon piir-
teisiin soveltuva ja lopputulos
on muoto-opillisesti laadukas

tekee asiakkaalle ripsien ja
kulmien kestovérjayksen siten,
etta lopputulos tyydyttéda asia-
kasta

tekee ripsien ja kulmien kesto-
varjayksen asiakkaan toiveiden
mukaisesti ja siten, etta lopputu-
los on hyva

tekee ripsien ja kulmien kesto-
varjayksen laadukkaasti ja asi-
akkaan toiveet huomioon ottaen

tekee asiakkaalle ripsiper-
manentin siten, etta lopputulos
tyydyttda asiakasta

tekee ripsipermanentin asiak-
kaan toiveiden mukaisesti siten,
etté lopputulos on hyva

tekee ripsipermanentin laaduk-
kaasti ja asiakkaan toiveet
huomioon ottaen

ohjaa asiakasta yksittaisia ker-
toja tekemansa palvelun aikana
ja ottaa tarvittaessa vastaan
asiakkaan seuraavan ajanvara-
uksen

ohjaa asiakasta tekeméassaan
palvelussa ja tuotevalinnoissa ja
ohjaa asiakkaan seuraavaan
hoitopalveluun

ohjaa asiakasta monipuolisesti
ja perustellen tekeméassaan pal-
velussa sekd motivoi asiakasta
seuraavaan hoitopalveluun

Taloudellinen ja laadukas toi-
miminen

toimii asiakkaan toiveet ja tulos-
tavoitteet huomioon ottaen

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, kustannustietoisesti
ja tuloksellisesti

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, laadukkaasti, kus-
tannustehokkaasti ja tulokselli-
sesti

tydskentelee ohjeistettuna ta-
loudellisesti ja kestavan kehi-
tyksen mukaisesti

tyéskentelee taloudellisesti ja
noudattaa padsaantdisesti kes-
tévan kehityksen periaatteita

tydskentelee taloudellisesti ja
noudattaa kestavan kehityksen
periaatteita

Ty®dhoén varatun ajan noudatta-
minen

noudattaa ohjeistettuna palve-
luun varattua aikaa

noudattaa palveluun varattua
aikaa

noudattaa palveluun varattua
aikaa ja soveltaa tarvittaessa
tydtédan kaytettavisséa olevan
ajan puitteissa

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

noudattaa ty6turvallisuuden pe-
rusperiaatteita siten, etta ei vaa-
ranna asiakkaan, itsensé tai
tydyhteisdn turvallisuutta

noudattaa tyéturvallisuutta si-
ten, ettd ei vaaranna asiakkaan,
itsensa tai tydyhteison turvalli-
suutta

noudattaa tyéturvallisuutta ja
soveltaa tietoa muuttuviin olo-
suhteisiin

noudattaa ergonomiaa tutuissa
tyétilanteissa

noudattaa ergonomiaa ty6ssaan

noudattaa ergonomiaa tydssaan
ja soveltaa sita vaihtelevissa ti-
lanteissa

ltsearviointi

ottaa vastaan palautetta ja

arvioi toimintaansa omasta na-

arvioi toimintaansa avoimesti ja
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muuttaa osittain toimintaansa
palautteen mukaisesti.

kdkulmastaan seka ottaa vas-
taan palautetta ja muuttaa ty6s-
kentelydan sen perusteella.

realistisesti seké ottaa vastaan
palautetta ja hyédyntaa sita
toiminnassaan tarkoituksenmu-
kaisesti.

2. Tyomenetelmien, -valinei-
den ja materiaalin hallinta

Tydévélineiden ja —-menetelmien
kayttdminen

kayttaa tydvalineita turvallisesti
ja ottaa tydssaan huomioon nii-
den toimintaperiaatteet

kayttaa tyovalineitd turvallisesti,
tyéskentelee asianmukaisesti ja
perustelee valintansa

tyéskentelee monipuolisesti
tyévalineitd ja —menetelmia
kayttéden, soveltaa osaamistaan
ja perustelee valintansa

Tuotteiden kayttaminen

valitsee paaosin itsenaisesti
kayttdmansa tuotteet ja kayttaa
tarvittaessa tuoteoppaita valin-
tojensa tukena

kayttaa tuotteita turvallisesti,
mutta tuotteiden kaytdssa ja
suosittelussa on epavarmuutta

valitsee kayttdméansa ja asiak-
kaalle suosittelemansa tuotteet
itsendisesti ja asiakkaalle sovel-
tuvasti

kayttaa valitsemiaan tuotteita
oikein ja hakee tarvittaessa tie-
toa tuoteoppaista

vertailee tuotteiden ominaisuuk-
sia ja valitsee asiakkaalle pe-
rustellen sopivimmat tuotteet ja
soveltaa tarvittaessa niiden
kayttoa

Aseptinen toiminta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta seka hen-
kilbkohtaisesta hygieniasta

huolehtii tydympéristén ja tyova-
lineiden puhtaudesta seka ty6-
ympéristdn siisteydesta seka
henkildkohtaisesta hygieniasta
ja siisteydesta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta ja on tark-
ka tydymparistdn siisteydesta
seka henkilékohtaisesta hy-
gieniasta ja siisteydesta

noudattaa palveluissa yleisia
aseptisia periaatteita eika ai-
heuta terveydellista haittaa asi-
akkaalle tai itselleen.

noudattaa palveluissa aseptisia
periaatteita ja perustelee toimin-
taansa.

noudattaa palveluissa aseptisia
periaatteita seka perustelee
toimintaansa ja soveltaa tietoa.

3. Tyén perustana olevan tie-
don hallinta

Ihotyypin ja ihomuutoksien tun-
nistaminen

tunnistaa ihotyypit ja ohjatusti
tarkeimméat ihomuutokset, jotka
vaikuttavat ihon ehostukseen ja
asiakkaan ohjaamiseen

tunnistaa ihotyypit ja ihomuu-
tokset, jotka vaikuttavat ihon
ehostamiseen ja asiakkaan oh-
jaukseen

tunnistaa ihotyypit ja ihomuu-
tokset, jotka vaikuttavat ihon
ehostamiseen ja asiakkaan oh-
jaukseen seka perustelee valin-
tansa

Vari-, muoto- ja tyyliopin hy6-
dyntdminen

kayttaa ohjeistetusti tietoa ehos-
tuksessa ottamalla huomioon
yleisia kehityssuuntauksia ja es-
teettisia tekijoita

hyddyntéa tietoa ehostuksessa
ottamalla huomioon kehitys-
suuntaukset ja esteettiset tekijat

hyddyntaa tietoperustaa moni-
puolisesti ehostuksessa otta-
malla huomioon kehityssuunta-
ukset ja esteettiset tekijat seka
vertailee vaihtoehtoja

Tuotetietous ja kosmeettisten
ainesosien tunnistaminen

tuntee tuotteiden tarkeimmat ai-
nesosat ja ottaa tydssaan huo-

mioon niiden tavallisimmat vas-
ta-aiheet

tuntee téarkeimméat ainesosat ja
ottaa ne huomioon tuotevalin-

noissa, ottaa huomioon vasta-
aiheet

soveltaa ainesosatietouttaan
tuotevalinnoissa ja perustelee
valintojaan, ottaa huomioon
vasta-aiheet ja soveltaa tietoa

Ehostuksen ja kestovarjayksen
vasta-aiheiden tunnistaminen

tekee ohjeiden mukaan allergi-
sen asiakkaan tuotevalinnat.

valitsee tuotteet ottaen huomi-
oon asiakkaan mahdolliset al-
lergiat ja ihoarsytykset.

valitsee tuotteet itsenéisesti ot-
taen huomioon asiakkaan mah-
dolliset allergiat ja ihoarsytyk-
set.

4. Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmaratkaisu

haluaa oppia uutta

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa seka kehittaa itsedan
ja tyétdan

ratkaisee tavallisia kauneuden-
hoitoalan tyéhon liittyvia ongel-
mia

ratkaisee kauneudenhoitoalan
tyéhdn liittyvia ongelmia p&a-
osin aiempaa tietoa hyddyntéen

ratkaisee itsendisesti kauneu-
denhoitoalan tyéhon liittyvia on-
gelmia aiempaa tietoa hyddyn-
téen

Vuorovaikutus ja yhteisty6

hyédyntéa vuorovaikutusta
asiakaspalvelutilanteissa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan
riittavasti

kayttdd ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa seka
tyéryhman jasenena toimies-
saan

hyédyntéa aktiivisesti ammatil-
lista vuorovaikutusta asiakas-
palvelussa seka tyéryhman ja-
senena toimiessaan

Ammattietiikka

noudattaa ammattietiikan pe-
rusperiaatteita

toimii vastuullisesti noudattaen
ammattietiikkaa

sitoutuu ty6hdnsa ja toimii vas-
tuullisesti noudattaen ammat-
tietiikkaa

Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

yllapitéa ohjeistettuna tyéssaan
toiminta- ja tydkykya

toimii itsendisesti terveellisten
elaméntapojen seka toiminta- ja
tyékyvyn yllapitamiseksi

kehittéda, edistaa ja yllapitaa it-
senaisesti monipuolisia terveel-
lisid elaméntapoja sekéa toimin-
ta- ja tybkykya

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohtia seka yllapitaa tyo-
ympéristdn turvallisuutta ja er-
gonomisuutta tutuissa tilanteis-
sa.

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnékdkohdat seka yllapitéda
tydympariston turvallisuutta ja
ergonomisuutta.

ottaa oman tydn suunnittelussa
itsendisesti huomioon turvalli-
suus- ja terveysnéakdkohdat se-
ka soveltaa oppimaansa yllatta-
vissakin tilanteissa.
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Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa ehostuksessa tekemallad asiakkaalle ripsien ja kulmakarvojen kestovéarjayksen ja kulmakarvojen
muotoilun nyppimalla sek& muoto-opillisen ehostuksen kauneushoitolassa tai sité vastaavassa paikassa. Ty6ta tehdaén siind laa-
juudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan ammattitaitovaatimuksia.

Nayt6t voidaan toteuttaa monenlaisissa tydymparistdissa, joissa voi noudattaa kosmetologin ammatin vaatimaa hygieniaa ja tyétur-
vallisuutta. Nayttépaikassa on suotavaa olla myytavia palveluja / tuotteita. Nayttdpaikassa tulee olla naytdn edellyttdmat valineet,
laitteet, aineet ja tarvikkeet. Opiskelija kayttéda nayttétilanteessa tydssadoppimispaikan/oppilaitoksen asiakasanalyysi ja tydsuunni-
telmakorttia seka henkildkohtaisia tyévalineita. Nayttdymparistdja voivat olla; kauneushoitola, oppilaitoksen kauneushoitola, kosme-
tiikkka-alan yritys, tavaratalon kosmetiikkaosasto, kauneudenhoitoalan tapahtuma, erialiset sosiaali- ja terveysalan hoitoyksikét

Nayttésuunnitelma
Opiskelija tekee juhlaehostuksen.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan

e tyOprosessin hallinta: ripsien ja kulmakarvojen kestovérjays ja kulmakarvojen muotoilu sek& muoto-opillinen ehostus; koko-
naan

e tydbmenetelmien, -vélineiden ja materiaalin hallinta: ripsien ja kulmakarvojen kestovérjays ja kulmakarvojen muotoilu seké
muoto-opillinen ehostus; kokonaan

e ty6n perustana olevan tiedon hallinta: ripsien ja kulmakarvojen kestovarjays ja kulmakarvojen muotoilu sek& muoto-opillinen
ehostus; kokonaan

e elinikéisen oppimisen avaintaidot: ripsien ja kulmakarvojen kestovérjays ja kulmakarvojen muotoilu sek& muoto-opillinen
ehostus; kokonaan

Nayttdajankohta:
2 - 3 lukuvuoden aikana henkildkohtaisen opetussuunnitelman mukaan.

Nayttoymparisto:
Oppilaitos ja/tai tydsséoppimispaikka

Muu arviointi:
Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen nédytdn arvioijina toimivat tydsséoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-
neiden opettajat.

KAUNEUDENHOITOALAN YRITTAJYYS JA YRITYSTOIMINTA 10 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa
e toimia erilaisissa tydymparistbissé ja edistéda toiminnallaan tydyhteisén tydhyvinvointia
e ottaa tydssaan huomioon yrityksen toimintatavoitteet seka tydterveyteen, tyéturvallisuuteen ja tydlainsdadantéon liittyvat oh-
jeet
edistad toimintansa turvallisuutta ja vastuullisuutta ty6ssaén
yllapitéa terveellisia elintapoja, yhteisdnsé ihmissuhteita seké toiminta- ja tydkykyaan
yllapitdd ergonomisen, terveellisen ja turvallisen tydympériston
tunnistaa tyéhoén ja tydymparistéon liittyvat vaarat ja terveyshaitat sekd ennakoida ja suojautua niilta
asiakaslahtéiset toimintatavat yritystoiminnassa
ottaa huomioon yrityksen laatutavoitteet ja kestavan kehityksen
hinnoitella, markkinoida ja myyda asiakkaille yrityksen tarjoamia palveluja ja tuotteita
arvioida vahvuuksiaan ja mahdollisuuksiaan kauneudenhoitoalan yrittdjané ja suunnitella ammattialan yritystoimintaa
laatia yrityksen kannattavuuslaskelmia
edistad toiminnallaan yrityksen tai organisaation kustannustehokkuutta ja tuloksellisuutta
arvioida mahdollisuuksiaan tuotteistaa kauneudenhoitoalan toimintamahdollisuuksia
verkostoitua eri asiantuntijoiden kanssa ja selvittda kansainvalisyyden mahdollisuuksia yritystoiminnan kehittamiseksi

Opetusmenetelmat
Teoriaopetus, harjoitus- ja asiakasty6t oppilaitoksen kauneushoitolassa ja tydssaoppiminen kauneudenhoitoalan yri-
tyksessa kirjalliset tydt, opetuskeskustelut seka opintokaynnit.

Arviointi
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

ARVIOINNIN KOHDE

1. Tyéprosessin hallinta Arviointikriteerit
Tyydyttava T1 |Hyva H2 | Kiitettava K3
Opiskelija
Toimiminen tydssa ja tydyhtei- | toimii ohjeistettuna tydyhteisén |toimii tydssaan itsendisesti tyé- |toimii tydssaan tyd-yhteisén
sbssa tyéhyvinvointia edistavasti yhteisdn tyéhyvinvointia edista- |tydhyvinvointia edistévasti ja
vasti selvittda yrittdjan mahdollisuuk-
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sia edistaa sitd

Ihmissuhteiden yllapito ja tydyh-
teisén tuen hyédyntadminen

hakee tukea muilta tydyhteisén
jasenilté ja antaa tukea tarvitta-
essa

toimii luontevasti vuorovaiku-
tuksessa tydyhteison jasenten
kanssa

edistad aktiivisesti omalla toi-
minnallaan tydyhteisén yhteisdl-
lisyyttéd

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon otta-
minen

suhtautuu mydnteisesti turvalli-
seen toimintaan seka valttada
riskeja ty0ssaan ja yllapitda oh-
jeistettuna toiminta- ja tyokykya
tybssdan

vastaa itsendisesti toimintansa
turvallisuudesta ja toimii terveel-
listen elintapojen seka toiminta-
ja tyékyvyn yllapitdmiseksi

kehittéa itsendisesti toimintansa
turvallisuutta ja monipuolisia ta-
poja terveellisten elintapojen
seka toiminta- ja tydkyvyn yllapi-
tdmiseen ja edistdmiseen

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohtia sekd yllapitaa tyd-
ymparistdn turvallisuutta ja er-
gonomisuutta tutuissa tilanteis-
sa

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohdat seka yllapitaa
tydympariston turvallisuutta ja
ergonomisuutta

ottaa oman tydn suunnittelussa
itsendisesti huomion turvalli-
suus- ja terveysnéakdkohdat se-
ka soveltaa oppimaansa yllatta-
vissakin tilanteissa

Asiakkaan palveleminen

kuuntelee asiakkaan toiveita ja
noudattaa hyvia asiakaspalvelu-
tapoja seka toimii vastuuntun-
toisesti

toteuttaa asiakaan yksiléllisia
toiveita ja toimii asiakaspalvelu-
ja myyntitilanteissa itsendisesti

toimii asiakkaan tarpeet huomi-
oon ottaen ja joustavasti erilais-
sa asiakaspalvelu- ja myyntiti-
lanteissa seka kohtaa luonte-
vasti erilaiset kulttuuri- ja asia-
kasryhmét

toimii aloitteellisesti ja asiak-
kaan tarpeita huomioon ottaen
omien tavoitteiden saavuttami-
seksi

toimii asiakkaan tarpeet huomi-
oon ottaen ja taloudellisesti yri-
tyksen tavoitteiden saavuttami-
seksi

toimii suunnitelmallisesti ja tu-
loksellisesti edistden pysyvia
asiakassuhteita ja toiminnan jat-
kuvuutta

noudattaa tasa-arvo- ja yhden-
vertaisuuslakien periaatteita ja
toimii asiallisesti eri taustan
omaavien ihmisten kanssa

noudattaa tasa-arvo- ja yhden-
vertaisuuslakien periaatteita ja
toimii asiallisesti eri taustan
omaavien ihmisten kanssa

noudattaa tasa-arvo- ja yhden-
vertaisuuslakien periaatteita ja
toimii asiallisesti eri taustan
omaavien ihmisten kanssa

Kustannustehokas ja tulokselli-
nen toiminta

toimii taloudellisesti aikaresurs-
sit huomioon ottaen eri tyépro-
sesseissa

toimii kustannustehokkaasti ja

tuloksellisesti aika ja muut kay-
tettavissa olevat resurssit huo-
mioon ottaen

toimii itsendisesti ja kustannus-
tehokkaasti edistaen yrityksen
tuloksellisuutta

toimii ohjeistettuna sovittujen
asiakaspalvelu-kéaytanteiden ja
kestavan kehityksen tavoittei-
den mukaisesti

toimii yrityksen laatutavoitteiden
ja kestéavan kehityksen mukai-
sesti

toimii yrityksen laatu-
tavoitteiden ja kestavan kehityk-
sen mukaisesti ja edistdd ympa-
ristd-ystavallisia toimintatapoja

Markkinoiminen ja myyminen

suunnittelee markkinointia oh-
jeistettuna eri kohde-ryhmille

suunnittelee markkinointia mo-
nipuolisesti alan kausivaihtelut
huomioiden

suunnittelee markkinointia luo-
vasti, pitkajanteisesti ja tavoit-
teellisesti ottaen huomioon eri
kohde-ryhmét

keskustelee asiakkaan kanssa
myytavista palveluista ja tuot-
teista

esittelee ja myy palvelu-
tilanteissa yrityksen palveluja ja
tuotteita

toimii asiakkaan tarpeet huomi-
oon ottaen ja myy palvelutilan-
teessa asiantuntevasti yrityksen
lisdpalveluja ja tuotteita

Yritystoiminnan suunnittelemi-
nen ja arvioiminen

laatii ohjeistettuna liikeidean se-
k& arvioi oman toiminnan ja
tyén tekemisen vahvuuksia ja
kehittAmistarpeita

selvittdd ammattialan toiminta-
ajatuksen, liikeidean ja keskei-
sid palvelumahdollisuuksia ja
arvioi mahdollisuuksiaan toimia
yrittjanad

hyédyntaa tydsséan rohkeasti
eri yritysten toiminta-ajatuksia ja
liikeideoita seka asettaa yritta-
jyysosaamiselleen kehittdmista-
voitteita

Kannattavuus-laskelmien teke-
minen

laatii ohjeistettuna laskelmia ja
laskee ohjeistettuna kannatta-
vuuteen vaikuttavia tekijoita

laatii ja laskee ammattialan
kannattavuuslaskelmia ja hy6-
dyntéa asiantuntijalahteita las-
kelmissaan

laatii ja laskee ammattialan
kannattavuuslaskelmia ja arvioi
niiden realistisuutta

Hinnoitteleminen

hinnoittelee ohjeistettuna palve-
luja ja tuotteita

laskee ohjeistettuna oman tyé-
panoksen osuuden tuotteen tai
palvelun kustannuksista

laskee palvelujen ja tuotteiden
kannattavuuteen vaikuttavia te-
kij6ita (alv, katteet)

Osaamisen tuotteistamis-
mahdollisuuksien arvioiminen

arvioi ammattialansa tuote- ja
palvelutarjontaa

hankkii tietoa tuotteiden ja pal-
velujen kilpailu- ja kehittdmis-
tarpeesta seka arvioi ammat-
tialansa eri tuotteistamismah-
dollisuuksia

suunnittelee itsendisesti ammat-
tialalle uusia palvelu- ja tuotteis-
tamis-mahdollisuuksia kilpailuti-
lanteiden pohjalta

Verkostoituminen kauneuden-
hoito-alalla

tekee yhteisty6ta kauneuden-
hoitoalan yrittdjien kanssa.

verkostoituu eri ammatti-alojen
kanssa ja hyédyntaa saamaan-
sa tietotaitoa.

hyddyntda ammattialansa kan-
sallisia ja kansainvalisid verkos-
toja.

2. Tydmenetelmien, -vélinei-
den ja materiaalin hallinta

Tybémenetelmien, valineiden ja
materiaalien kdyttdminen

kayttaa ohjeistettuna tavan-
omaisia tyémenetelmia, valinei-
ta ja materiaaleja hyédyntéen
tietotekniikkaa

kayttaa erilaisia tydbmenetelmia,
vélineita ja materiaaleja hyddyn-
téen tietotekniikkaa

kayttd&d monipuolisesti erilaisia
tydmenetelmia, valineitd ja ma-
teriaaleja vuorovaikutuksessa
tydyhteis6nsa kanssa hyddyn-
téen tietotekniikkaa

Tuotteiden ominaisuuksien arvi-

arvioi ohjeistettuna kauneuden-

arvioi monipuolisesti kauneu-

arvioi monipuolisesti ja kriittises-
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oiminen

hoitoalan tuotteiden koostu-
muksia, vaikutuksia ja ominai-
suuksia

denhoitoalan tuotteiden koos-
tumuksia, vaikuttavia aineita,
vahvuuksia ja ominaisuuksia
sekd niiden toimintaperiaatteita

ti tietoa ammattialan tuotteiden
ominaisuuksista ja toimintaperi-
aatteista

Séhkaisten viestimien kayttami-
nen

kayttéa ohjeistettuna séhkdgisia
viestimid etsiessaéan tietoa tuot-
teista ja palveluista

kayttaa itsendisesti séhkoisia
viestimié ja ohjelmia omissa
tuote- ja palveluprosesseissa

hyddyntaa ja kayttaa itsenaisesti
ja monipuolisesti séhkéisia vies-
timié ja eri ohjelmia omissa tuo-
te- ja palveluprosesseissa

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

noudattaa annettuja ohjeita ei-
ka aiheuta toiminnallaan vaaraa
seka ilmoittaa onnettomuus-,
vaara- ja uhkatilanteista.

noudattaa tydyhteisén ohjeita ja
toimii oikein onnettomuus-, vaa-
ra- ja uhkatilanteissa seka ottaa
huomioon tydyhteisén muut ja-
senet.

noudattaa tydyhteisén ohjeita ja
toimii oikein onnettomuus-, vaa-
ra- ja uhkatilanteissa seka ottaa
huomioon tydyhteisén muut ja-
senet

ennakoi vaaratilanteita ja perus-
telee toimintaansa.

3. Tyon perustana olevan tie-
don hallinta

Toimiminen tyéssa ja tydyhtei-
sOssad

selvittaa tydtédan koskevia tyo-
yhteisdn saantoja ja tydehtoso-
pimuksen mukaisia tydntekijan
ja tyénantajan oikeuksia ja vel-
vollisuuksia sek& noudattaa nii-
ta

selvittdd oma-aloitteisesti ty6-
tédén koskevia tydyhteisdén séén-
téja ja tydehtosopimuksen mu-
kaisia tydntekijan ja tydnantajan
oikeuksia ja velvollisuuksia seka
noudattaa niita

selvittdd oma-aloitteisesti ja
monipuolisesti tydtdén koskevia
tydyhteisén saantdja ja tyéehto-
sopimuksen mukaisia tydnteki-
jan ja tybnantajan oikeuksia ja
velvollisuuksia seké noudattaa
niitd

Asiakkaiden palvelemista kos-
kevan tietoperustan hyddynta-
minen

hankkii tietoa kauneudenhoito-
alan asiakaspalvelutavoista ja -
kaytanteista

hyddyntaa tyéssaan tietoa
kauneudenhoitoalan asiakkaan
tarpeista ja asiakaspalveluta-
voista

ottaa tydssaan huomioon kau-
neudenhoitoalan asiakaspalve-
lun eettiset kéytanteet (esim.

vaitiolovelvollisuus, tietosuoja)

selvittda ohjeistettuna ty6taan
koskevat laatu-vaatimukset se-
k& arvioi kestévan kehityksen
mukaisia ratkaisuja yrityksessa

selvittad tydtdan koskevat laa-
tuvaatimukset ja arvioi kestavan
kehityksen mukaisia taloudelli-
sia ratkaisuja yrityksen kilpailu-
tekijana

selvittaa tydtdan koskevat laatu-
vaatimukset ja asettaa neuvotte-
lemalla tydyhteisdn kanssa tyol-
leen laatutavoitteita ja toimii nii-
den mukaisesti seka arvioi kes-
téavan kehityksen mukaisia sosi-
aalisia ja taloudellisia ratkaisuja
yrityksen kilpailutekijana

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

ottaa tydsséan paasaantoisesti
huomioon kauneudenhoitoalalla
toimivien ja asiakkaiden tervey-
teen, turvallisuuteen ja kulutta-
jansuojaan vaikuttavia tekij6ita
(esim. hygienia, ergonomia,
ammattisairaudet, ty6- ja tuote-
turvallisuus)

ottaa tydssadan huomioon kau-
neudenhoitoalalla toimivien ja
asiakkaiden terveyteen, turvalli-
suuteen ja kuluttajansuojaan
vaikuttavat tekijat (hygienia, er-
gonomia, ammattisairaudet, ty®-
ja tuoteturvallisuus)

ottaa tydssadéan huomioon kau-
neudenhoitoalalla toimivien ja
asiakkaiden terveyteen, turvalli-
suuteen ja kuluttajansuojaan
vaikuttavat tekijat (hygienia, er-
gonomia, ammattisairaudet, ty®-
ja tuoteturvallisuus) ja peruste-
lee toimintaansa

ottaa tydsséan huomioon vel-
vollisuutensa tyéturvallisuudes-
sa ja tietdd oman alansa tar-
keimmat maaraykset

ottaa tydssédan huomioon tyo-
turvallisuusvelvoitteetja lahim-
mén esimiehensa tydsuojelu-
vastuun ja maéraykset seka
0saa etsia tarvitsemaansa tie-
toa

ottaa tydssédan huomioon tyo-
turvallisuusvelvoitteet seka esi-
miesten tyé-suojeluvastuun tyo-
organisaatiossa, toimii omassa
tydssaan maaraysten mukaises-
ti ja perustelee toimintaansa

Markkinoiminen ja myyminen

selvittda ohjeistettuna sisaisen
ja ulkoisen markkinoinnin pe-
rusteita

selvittad itsendisesti siséisen ja
ulkoisen markkinoinnin perus-
teet

selvittda sisaisen ja ulkoisen
markkinoinnin perusteet ja
hankkii aktiivisesti tietoa mark-
kinoinnista itsensa ja tyéyhtei-
sénsé kehittAmiseksi

Palveluiden ja tuotteiden hin-
noittelemisen tietoperustan hyo-
dyntdminen

selvittda ohjeistettuna kauneu-
denhoitoalan palvelujen ja tuot-
teiden hinnoittelun periaatteet

ottaa tyéssaan huomioon kau-
neudenhoitoalan palvelujen ja
tuotteiden hinnoitteluun vaikut-
tavia tekij6ita ja vastuukysy-
myksia

ottaa tyéssaan huomioon kau-
neudenhoitoalan palvelujen ja
tuotteiden hinnoitteluun vaikut-
tavat tekijat ja vastuut (kulutta-
jansuoja, tuotetietous, kestava
kehitys) ja perustelee toimintan-
sa

Yritystoiminnan suunnittelemi-
nen ja arvioiminen

hakee tietoa ohjeistettuna yri-
tyksen perustamis-
edellytyksista (sidosryhmat; vi-
ranomaiset, rahoittajat, kilpaili-
jat, asiakkaat, ty6tekijat, maa-
hantuojat)

hakee tietoa itsendisesti yrityk-
sen perustamis-edellytyksista
(sidosryhmat; viranomaiset, ra-
hoittajat, kilpailijat, asiakkaat,
ty6tekijat, maahantuojat)

hakee tietoa itsenaisesti ja mo-
nipuolisesti yrityksen perusta-
misedellytyksisté (sidosryhmat;
viranomaiset, rahoittajat, kilpaili-
jat, asiakkaat, ty6tekijat, maa-
hantuojat)

Kannattavuus-laskelmien teke-
minen

hankkii ohjeistettuna tietoa yri-
tyksen kannattavuuteen vaikut-
tavista tekij6ista (kiinteat ja
muuttuvat kustannukset)

hakee itsendisesti tietoa yrityk-
sen kannattavuuteen vaikutta-
vista tekij6ista (kiinteat ja muut-
tuvat kustannukset)

hankkii tietoa yrityksen kannat-
tavuuteen vaikuttavista tekijdista
ja hybédyntéen eri sidosryhmien
osaamista

Osaamisen tuotteistamis-

selvittdd kauneudenhoitoalan

selvittdd kauneudenhoitoalan

selvittdd kauneudenhoitoalan
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mahdollisuuksien arvioiminen

palvelumahdollisuuksia

eri palvelu- ja tuotteistamis-
mahdollisuuksia

kilpailutekijéita ja tuotteistamis-
mahdollisuuk-sia yhteisty6ssa
sidosryhmien kanssa

Ammattialan yritystoiminnan ar-
viointi

selvittda ohjeistettuna kauneu-
denhoitoalan tyypillisia yhteis-
tyé-kumppaneita.

selvittaa itsenaisesti mahdolli-
suuksia verkostoitua eri ammat-
tialojen kanssa.

ottaa tyéssadan huomioon ver-
kostoitumisen laaja-alaiset
mahdollisuudet eri ammattialo-
jen kanssa.

4. Elinikaisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmanratkaisu

hyddyntéé elinikéisen oppimi-
sen mahdollisuuksia yritystoi-
minnassa

kehittdd omaa tydskentelydan
ottaen huomioon elinikaisen
oppimisen mahdollisuudet yri-
tystoiminnassa

soveltaa tydskentelyssé elinikéi-
sen oppimisen periaatteita ja ot-
taa huomioon yhteiskunnallisia
muutoksia kauneudenhoitoalan
yritystoiminnassa

Vuorovaikutus ja yhteisty6

noudattaa vuorovaikutus-
tilanteisiin annettuja ohjeita
toimiessaan omassa oppimis-
tai tydyhteisdssaan

toimii erilaisissa vuoro-
vaikutustilanteissa tilanteen
vaatimalla tavalla omassa op-
pimis- tai tydyhteisdssaén

ilmaisee vuorovaikutustilanteis-
sa selkeasti kantansa ja tuo ra-
kentavasti esille erilaisia nako-
kantoja

tekee vastuullaan olevat tehta-
vat, mutta tarvitsee ajoittain oh-
jeistusta

tekee vastuullaan olevat ty6t
huolellisesti ja toimii erilaisten
ihmisten kanssa tyOyhteisdssa
ja ryhméassa

toimii vastuullisesti, yhteistydky-
kyisesti ja tasavertaisesti erilais-
ten ihmisten kanssa ja tyoryh-
man jdsenena

ymmartéa alan kansainvalisen
toiminnan ja vuorovaikutuksen
merkityksen eri sidosryhmien
kesken

etsii tietoa alan kansain-
valisesta toiminnasta ja hyddyn-
taa sitd oman toiminnan eri osa-
alueilla

edistad aktiivisesti omalla toi-
minnallaan tydyhteisén yhteisdl-
lisyytté ja verkostoitumismahdol-
lisuuksia kansallisesti ja kan-
sainvalisesti

Ammattietiikka

ymmartda kauneudenhoitoalan

ammattietilkan arvokysymyksia

ja noudattaa vaitiolovelvollisuut-
ta

hankkii tietoa kauneudenhoito-
alan ammattietiikasta ja arvoky-
symyksisté seka soveltaa niité
asiakaspalvelutilanteisiin, nou-
dattaa vaitiolovelvollisuutta

soveltaa kauneuden ammat-
tietikkaa omaan ty6elamaan,
ihmissuhteisiin, ympéaristéon,
yritystoimintaan ja yhteiskun-
taan, noudattaa tyéssaan vai-
tiolovelvollisuutta ja tietosuojaa

Terveys, turvallisuus ja toiminta-
kyky

ottaa tydssaan huomioon tyo-
turvallisuuden ja tietda alansa
tarkeimmat maaraykset

ottaa tydssaan huomioon ty6-
turvallisuuden ja tietda alansa
maaraykset

tietda esimiesten tydsuojeluvas-
tuun ammattialan yritystoimin-
nassa, toimii omassa ty6ssaan
maaraysten mukaisesti ja perus-
telee toimintaansa

noudattaa annettuja ohjeita ei-
ka aiheuta toiminnallaan vaaraa
ja toimii oikein onnettomuus-,
vaara- ja uhkatilanteissa.

noudattaa annettuja ohjeita eika
aiheuta toiminnallaan vaaraa ja
toimii oikein onnettomuus-, vaa-
ra- ja uhkatilanteissa.

havaitsee ja tunnistaa tydhdnsa
liittyvat vaarat ja ilmoittaa niistéa.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa kauneudenhoitoalan yrittdjyydessa ja yritystoiminnassa joko tekemalla liikketoimintasuunnitelman
tai toimimalla asiakas- ja myyntitehtavissa ammattialan yrityksessé tai alan tydpaikan olosuhteita vastaavassa ymparistdssa, jossa
on myytavia kauneudenhoitoalan palveluja ja/tai tuotteita. Ty6ta tehdaan siind laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vas-

taavan ammattitaitovaatimuksia.

Nayttésuunnitelma

Opiskelija tekee kirjallisen liiketoiminta suunnitelman / kehittdmissuunnitelman, joka siséltaa yrittjyyden ja tydntekijana toimimisen,
myynti- ja markkinointisuunnitelman, perustamissuunnitelman seka laskentatoimen ja osoittaa ymmartavansa itsensa tydllistamisen

vastuullisena yrittjana.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan vahintaan
e tyOprosessin hallinta; kokonaan
e elinikdisen oppimisen avaintaidot; kokonaan.

Nayttdajankohta:

3 lukuvuoden aikana henkildkohtaisen opetussuunnitelman mukaan.

Nayttoymparisto:
Oppilaitos

Muu arviointi:

Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen néytdn arvioijina toimivat tydsséoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-

neiden opettajat.
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KOSMETOLOGIN KOULUTUSOHJELMA

TAYDENTAVAT IHON HOIDOT 20 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa

e tehda asiakkaalle kasvojen, vartalon, kasien ja jalkojen tdydentavia ihon hoitoja
e hyddyntaa hoidoissa anatomian ja fysiologian tietoperustaa
¢ tehda asiakkaalle hoitoja laitteilla, kuten esimerkiksi imeyttaa hoitoaineita ihoon, kiinteyttaa ihoa ja lihaksia seka tasapainot-
taa ja parantaa kudosten toimintoja
kertoa kayttdmiensa laitteiden toimintaperiaatteet
tehda laitehoitoja kasvoille ja vartalolle vahintdan kolmella eri tavoin vaikuttavalla laitteella
e Kkertoa erilaisista kasvojen ihon hoitosarjoista ja tehda kasvojen ihon erikoishoitoja vahintaén kolmella hoitosarjalla seké ot-
taa huomioon kasvojen ihon eri alueiden tarpeet, kuten suun- ja silmanymparysihon seka kaulan ihon
tehda erilaisia kasvojen ihon tédydentévié hoitoja, esimerkiksi couperosaiholle, ikdéntyvalle iholle ja pigmenttihdiridihin
kertoa erilaisista vartalon ihon hoitosarjoista ja tehda vartalon hoitoja kehon eri alueille, kuten rinnoille, reisille, vatsalle, pa-
karoille ja selalle, vadhintd&n kahdella hoitosarjalla

tehda vartalolle kuorinta- ja pakkaushoitoja
tehda kasille ja jaloille kuorinta- ja pakkaushoitoja seka kayttaa tarvittaessa hoidossa apuna poraa
poistaa ihokarvoja kasvoilta ja vartalolta kayttdtavaltaan kahdella toisistaan poikkeavalla ammattimaisella tuotteeseen perus-

tuvalla karvanpoistomenetelmalld ja ajaa tarvittaessa parran

[ ]

[

L]

(]

[

L]

o yllapitaa tydkykya ja -turvallisuutta

e edistdd toiminnallaan kestavaa kehitysta
e arvioida ty6taan ja sen tuloksia

Opetusmenetelmat

tunnistaa yleisimméat kosmeettisissa valmisteissa kaytetyt ainesosat seka niiden merkityksen tuotteessa ja vaikutuksen ihoon
ohjata asiakasta ihon itsehoidossa sekad myydéa asiakkaalle tdydentavia ihon hoidon palveluita ja ihonhoitotuotteita
hakea tarvittaessa lisatietoa, ohjausta ja ammatillista tukea

Teoriaopetus, harjoitus- ja asiakasty6t oppilaitoksen kauneushoitolassa ja tydssaoppiminen kauneudenhoitoalan yri-
tyksessa kirjalliset tydt, opetuskeskustelut seka opintokaynnit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

ARVIOINNIN KOHDE

1. Tyéprosessin hallinta

Arviointikriteerit

Tyydyttéava T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Oman tydn suunnittelu ja suun-
nitelmallinen tekeminen

suunnittelee annettujen ohjei-
den mukaan oman tyénsa ja
tydskentelee suunnitelman mu-
kaisesti

tekee asiakkaan tarpeiden mu-
kaisen tydsuunnitelman itsenai-
sesti ja tydskentelee suunnitel-
man mukaisesti

tekee monipuolisesti asiakkaan
tarpeet huomioon ottavan ty6-
suunnitelman itsendisesti ja
muuttaa tydskennellessaan tar-
vittaessa toimintatapaansa

Asiakasanalyysin ja tyémene-
telmien osaaminen:

-kasvojen tédydentéva ihon hoito
-vartalon tdydentéva ihon hoito
-jalkojen taydentéava ihon hoito
-ké&sien taydentava ihon hoito
-ihokarvojen poisto

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta riitta-
van analyysin, jossa on tunnis-
tettu osa ihon tarpeista

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta asiak-
kaan tarpeiden mukaisen ja riit-
tavan asiakasanalyysin paosin
oikein

tekee hoitosuunnitelman ja hoi-
don toteutuksen kannalta oike-
an, monipuolisen ja asiakkaan

tarpeet huomioon ottavan asia-
kasanalyysin

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmét

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmat ja kertoo ha-
nelle niista

valitsee asiakkaalle soveltuvat
hoitomenetelmat, ottaa huomi-
oon asiakkaan toiveet

tekee hoidon siten, ettad hoidon
kokonaisuus ja lopputulos tyy-
dyttaa asiakasta

tekee hoidon siten, etta hoidon
kokonaisuus on asiakkaan toi-
veet huomioon ottava ja loppu-
tulos on hyva

tekee hoidon siten, ettd hoidon
kokonaisuus vastaa asiakkaan
toiveita ja lopputulos on laadu-
kas

ohjaa asiakasta yksittéisissa
ihon itsehoitoasioissa ja ottaa
vastaan asiakkaan seuraavan
ajanvarauksen

ohjaa asiakasta ihon itsehoidos-
sa seké ohjaa asiakkaan seu-
raavaan hoitoon tai sarjahoitoon

ohjaa asiakasta monipuolisesti
ihon itsehoidossa sekéa ohjaa
asiakkaan seuraavaan hoitoon
tai sarjahoitoon

Taloudellinen ja laadukas toi-
miminen

toimii asiakkaan toiveet ja tulos-
tavoitteet huomioon ottaen

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, kustannustietoisesti
ja tuloksellisesti

toimii asiakkaan toiveet huomi-
oon ottaen, laadukkaasti, kus-
tannustehokkaasti ja tulokselli-
sesti

tyéskentelee ohjeistettuna ta-
loudellisesti ja kestavan kehi-
tyksen mukaisesti

tydskentelee taloudellisesti ja
noudattaa padsaantdisesti kes-
tavéan kehityksen periaatteita

tyéskentelee taloudellisesti ja
noudattaa kestavan kehityksen
periaatteita

Tybhon varatun ajan noudatta-
minen

noudattaa ohjeistettuna hoito-
tydhoén varattua aikaa

noudattaa hoitotyéhdn varattua
aikaa

noudattaa hoitotyéhdn varattua
aikaa ja sopeuttaa hoitoa tarvit-
taessa kaytettdvana olevaan ai-
kaan

Terveyden, turvallisuuden ja

noudattaa ty6turvallisuuden pe-

noudattaa ty6turvallisuutta

noudattaa ty6turvallisuutta ja
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toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

rusperiaatteita siten, etta ei
vaaranna asiakkaan, itsensé tai
tydyhteisdn turvallisuutta

soveltaa tietoa muuttuviin olo-
suhteisiin

noudattaa ergonomiaa tutuissa
tilanteissa

noudattaa ergonomiaa ty6ssaan

noudattaa ergonomiaa tydssaéan
ja soveltaa sita vaihtelevissa ti-
lanteissa

ltsearviointi

ottaa vastaan palautetta ja
muuttaa osittain toimintaansa
palautteen mukaisesti.

arvioi toimintaansa omasta néa-
kdkulmastaan seka ottaa vas-
taan palautetta ja muuttaa ty6s-
kentelydan sen perusteella.

arvioi toimintaansa avoimesti ja
realistisesti seké ottaa vastaan
palautetta ja hyédyntaa sita
toiminnassaan tarkoituksenmu-
kaisesti.

2. Tyomenetelmien, -valinei-
den ja materiaalin hallinta

Tydévélineiden ja laitteiden kayt-
tdminen

kayttaa tydvalineita turvallisesti
ja tyéskentelee laitteiden toi-
mintaohjeita noudattaen

kayttaa tydvalineita ja laitteita
oikein ja perustelee valintansa
seka ottaa tydssdan huomioon
laitteen toimintaperiaatteen

kayttaa tydvalineitd ja laitteita
oikein ja monipuolisesti sovelta-
en ja perustelee valintansa se-
ka ottaa tydssdan huomioon
laitteen toimintaperiaatteen ja
vaikutukset

Tuotteiden kayttaminen

kayttaa tukena tuoteoppaita va-
litessaan asiakkaalle hoitoihin
ja itsehoitoon sopivat tuotteet ja
kayttaa tuotteita turvallisesti

valitsee asiakkaalle sopivat tuot-
teet hoitoihin ja itsehoitoon seka
hakee tarvittaessa lisatietoa tuo-
teoppaista ja ottaa tydssaan
huomioon tuotteiden turvallisuu-
den

valitsee asiakkaalle hoitoihin ja
itsehoitoon sopivimmat tuotteet,
osaa vertailla tuotteita ja perus-
tella valinnat,

kayttéa tuotteita turvallisesti ja
soveltaa tarvittaessa niiden
kayttda

Aseptinen toiminta

huolehtii tydympéaristén ja tyo-
vélineiden puhtaudesta seka
henkildkohtaisesta hygieniasta

huolehtii tydympéristén ja tyova-
lineiden puhtaudesta seka ty6-
ympaéristdn siisteydesta seka
henkildékohtaisesta hygieniasta
ja siisteydesta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta ja on tark-
ka tydymparistdn siisteydesta
seka henkilbkohtaisesta hy-
gieniasta ja siisteydesta

noudattaa hoidoissa yleisia
aseptisia periaatteita eika ai-
heuta terveydellista haittaa asi-
akkaalle tai itselleen.

noudattaa hoidoissa aseptisia
periaatteita ja perustelee toimin-
taansa.

noudattaa hoidoissa aseptisia
periaatteita, perustelee toimin-
taansa ja soveltaa tietoa.

3. Tyén perustana olevan tie-
don hallinta

Ihotyypin ja ihomuutosten tun-
nistaminen

tunnistaa ihotyypit ja tarkeim-
mat ihomuutokset, ottaa ohjeis-
tetusti huomioon tyéssaan iho-
muutokset ja niiden aiheutta-
mat rajoitukset hoidossa ja asi-
akkaan ohjauksessa seka ohjaa
asiakkaan tarvittaessa muulle
asiantuntijalle

tunnistaa ihotyypit ja tarkeimmat
ihomuutokset, ottaa huomioon
ty6ssaan ihomuutokset ja niiden
aiheuttamat rajoitukset hoidos-
sa ja asiakkaan ohjauksessa
seka ohjaa asiakkaan tarvittaes-
sa muulle asiantuntijalle

tunnistaa ihotyypit ja tarkeimmat
ihomuutokset, ottaa asiantunte-
vasti ja perustellen huomioon
ihomuutokset ja niiden aiheut-
tamat rajoitukset hoidossa seka
ohjaa asiakkaan tarvittaessa
muulle asiantuntijalle

Anatomian ja fysiologian tieto-
perustan huomioon ottaminen

ottaa hoidoissa huomioon ihon
ja elimistdn rakenteen, toimin-
nat ja tehtévat

hyddyntéa hoidoissa tietoaan
ihon ja elimistdn rakenteesta,
toiminnasta ja tehtavista

hyédyntéa hoidoissa tietoaan
ihon ja elimistdn rakenteesta,
toiminnasta ja tehtévista seka
perustelee asiakkaalle valinto-
jaan

Sé&hkon peruskasitteiden ja hoi-
tovirtamuotojen tietoperustan
huomioon ottaminen

tietdd séhkdn peruskasitteet ja
tasa- ja vaihtovirran merkityk-

sen ja ottaa ne huomioon hoi-

doissa

tietdd sahkodn peruskasitteet ja
ymmartaa tasa- ja vaihtovirran
vaikutukset ihoon ja elimistédn
ja ottaa ne huomioon hoidoissa

tietda sahkodn peruskasitteet ja
ymmartaa tasa- ja vaihtovirtojen
vaikutukset ihoon ja elimistéén
seka perustelee hoitovirtamuo-
tojen kayttéa hoidoissa

Hoitolaitteiden toimintaperiaat-
teiden huomioon ottaminen

ottaa hoitoja tehdesséaéan huo-
mioon kayttdmiensa hoitolait-
teiden tarkeimmat toimintaperi-
aatteet

ottaa hoitoja tehdess&an huomi-
oon kayttdmiensa hoitolaitteiden
toimintaperiaatteet ja hyédyntaa
niitd monipuolisesti

ottaa hoitoja tehdesséaéan huo-
mioon kayttdmiensa hoitolaittei-
den toimintaperiaatteet, hyddyn-
t&a niitd monipuolisesti ja asiak-
kaan tarpeiden mukaisesti ja
perustelee laitevalintoja

Laitehoitojen vaikutusten huo-
mioon ottaminen

ottaa hoitoja tehdesséaéan huo-
mioon tekemiensa laitehoitojen
tarkeimméat vaikutukset ihon ja
elimistén toimintaan

ottaa hoitoja tehdess&an huomi-
oon tekemiensa laitehoitojen
vaikutukset ihon ja elimistén
toimintaan

ottaa hoitoja tehdesséaéan huo-
mioon tekemiensa laitehoitojen
vaikutukset ihon ja elimistén
toimintaan ja perustelee asiak-
kaalle laitevalintansa

Tuotetietous ja kosmeettisten
ainesosien tunnistaminen

tuntee tuotteiden tarkeimméat
ainesosat ja niiden tarkeimméat
vaikutukset

tuntee tuotteiden tarkeimmaét ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seka ottaa ne huomioon tuote-
valinnoissa

tuntee tuotteiden térkeimmét ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seka ottaa ne huomioon tuote-
valinnoissa ja perustelee valin-
tojaan
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hakee ohjeistettuna tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsendisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsenaisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista, kayt-
téda monipuolisesti eri tietolahtei-
td ja vertailee tietoa

tekee ohjeiden mukaan allergi-
sen asiakkaan tuotevalinnat ja
ottaa ohjeiden mukaan huomi-
oon ihoarsytykset

ottaa huomioon tuotevalinnoissa
asiakkaan mahdolliset allergiat
ja ihoarsytykset

ottaa huomioon tuotevalinnois-
sa asiakkaan mahdolliset aller-
giat ja ihoarsytykset seka tarjo-
aa asiakkaalle vaihtoehtoja

Hoitoaiheiden ja vasta-aiheiden
tunnistaminen

tietda hoitoaiheet ja tunnistaa
hoitojen kannalta ehdottomat
vasta-aiheet, jotta ei vaaranna
asiakkaan terveyttd.

tietda hoitoaiheet seka tunnistaa
ja ottaa huomioon hoitojen vas-
ta-aiheet.

tietda hoitoaiheet ja soveltaa
tietoa seka tunnistaa ja ottaa
huomioon hoitojen vasta-aiheet.

4. Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmaratkaisu

haluaa oppia uutta

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa

toimii motivoituneesti oppimisti-
lanteissa ja kehittéa itsedan ja
ty6tadn

ratkaisee tavallisia kauneuden-
hoitoalan tyéhon liittyvia ongel-
mia

ratkaisee kauneudenhoitoalan
tyéhdn liittyvia ongelmia p&aosin
aiempaa tietoa hyddyntéen

ratkaisee itsendisesti kauneu-
denhoitoalan tydhon liittyvia on-
gelmia aiempaa tietoa hyddyn-
téen

Vuorovaikutus ja yhteisty6

hyédyntéa vuorovaikutusta
asiakaspalvelutilanteissa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan
riittdvasti

kayttad ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa seka
tyéryhman jasenena toimies-
saan

hyédyntéa aktiivisesti ammatil-
lista vuorovaikutusta asiakas-
palvelussa seka tyéryhman ja-
senena toimiessaan

Ammattietiikka

noudattaa ammattietiikan pe-
rusperiaatteita

toimii vastuullisesti noudattaen
ammattietiikkaa

sitoutuu ty6hdnsa ja toimii vas-
tuullisesti noudattaen ammat-
tietiikkaa

Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

yllapitaa ohjeistettuna tyéssaan
toiminta- ja tydkykya

toimii itsendisesti terveellisten
elamantapojen seka toiminta- ja
tyékyvyn yllapitamiseksi

kehittédd, edistaa ja yllapitaa it-
senaisesti monipuolisia terveel-
lisid elaméntapoja sekéa toimin-
ta- ja tybkykya

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakokohtia seka yllapitaa
tybympéristdn ergonomisuutta
ja turvallisuutta tutuissa tilan-
teissa

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakokohdat seka yllapitaa
tydymparistdn ergonomisuutta ja
turvallisuutta

ottaa oman tydn suunnittelussa
itsendisesti huomioon turvalli-
suus- ja terveysnakodkohdat ja
ergonomian seka soveltaa op-
pimaansa yllattavissékin tilan-
teissa

noudattaa sahkoturvallisuuteen
liittyvia ohjeita.

noudattaa sahkoéturvallisuuteen
liittyvi& ohjeita ja ennakoi vaara-
tilanteita.

noudattaa sédhkéturvallisuuteen
liittyvid ohjeita ja ennakoi vaara-
tilanteita seka perustelee toi-
mintaansa.

Ammattitaidon osoittamistavat
Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa taydentévissa ihon hoidoissa tekemalla hoidon kasvoille ja vartalolle hoitotuotteilla ja -laitteilla
seka ihokarvojen poiston kasvoille ja vartalolle kauneushoitolassa tai sité vastaavassa paikassa. Tyota tehdaan siiné laajuudessa,
ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan ammattitaitovaatimuksia.
Nayt6t voidaan toteuttaa monenlaisissa tydymparistdissa, joissa voi noudattaa kosmetologin ammatin vaatimaa hygieniaa ja tyétur-
vallisuutta. Nayttépaikassa on suotavaa olla myytavia palveluja / tuotteita. Nayttdpaikassa tulee olla naytdn edellyttdmat valineet,
laitteet, aineet ja tarvikkeet. Opiskelija kayttda nayttétilanteessa tydssdoppimispaikan/oppilaitoksen asiakasanalyysi ja tydsuunni-
telmakorttia seka henkildkohtaisia tyévalineita. Nayttdymparistdja voivat olla; kauneushoitola, oppilaitoksen kauneushoitola, kosme-
tiikkka-alan yritys, tavaratalon kosmetiikkaosasto, kauneudenhoitoalan tapahtuma, erialiset sosiaali- ja terveysalan hoitoyksikét

Nayttésuunnitelma

Osanayttd 1 Opiskelija tekee yhden vartalon osa-alueen hoidon, joka voi olla esimerkiksi selluliittihoito tai kiinteyttava hoito. Hoitoon
tulee yhdistaa laite. Ennen hoitoa tehdaan vartaloanalyysi ja suunnitellaan asiakaslahtéinen jatkohoitosuositus seké kotihoito-

ohjeet.

Osanaytto 2 Asiakaslahtdinen erikoiskasvohoito, jossa huomioidaan silmanymparysalueen, huulten ymparysalueen seké kaulan
ihon hoito. Hoidossa kaytetédan erikoiskasvohoidon tuotteita seka kaytetaan laitetta, esimerkiksi ultradanilaitetta.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan vahintaan
e tydprosessin hallinta: kasvojen tai vartalon tdydentavissa ihon hoidoissa ja ihokarvojen poistossa; kokonaan
¢ tydmenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta: kasvojen tai vartalon tdydentavassa ihon hoidossa ja ihokarvojen pois-

tossa; kokonaan

e tydn perustana olevan tiedon hallinta: kasvojen tai vartalon tdydentavassa ihon hoidossa ja ihokarvojen poistossa; kokonaan
elinikéisen oppimisen avaintaidot: kasvojen tai vartalon tdydentavassa ihon hoidossa ja ihokarvojen poistossa; kokonaan

Nayttdéajankohta:
2 - 3 lukuvuoden aikana

Nayttoymparisto:

Oppilaitos ja/tai tydssaoppimispaikka




Muu arviointi:

Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:
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Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen naytén arvioijina toimivat tyéssaoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-

neiden opettajat.
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KYLPYLAHOIDOT 10 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa

e kylpylahoitojen perinteité ja historiaa ja on tutustunut niiden kasitteisiin, hoitokulttuuriin seka toimintaympéristéihin
e tehda asiakkaalle aromahieronnan, erilaisia kylpylahoitoja ja hierontoja kasvoille, kasille, jaloille ja vartalolle, kuten esimer-
kiksi vesi, kylpy-, sauna-, yrtti-, kivi-, lamp6- tai kylmahoitoja

hakea tarvittaessa lisétietoa, ohjausta ja ammatillista tukea

[ J

(]

[ ]

(]

(]

hoitotuotteita

e arvioida tyéprosessiaan ja tydnsa tuloksia
[

e yllapitaa tydkykya ja -turvallisuutta

[ ]

Opetusmenetelmat

edistad toiminnallaan kestavaa kehitysta.

kylpyléhoitojen, hierontojen ja aromahieronnan hoitoaiheet ja vasta-aiheet
aromahieronnan, kylpylahoitojen ja hierontojen vaikutukset ihoon sekd kehon toimintaan ja hyvinvointiin

tehd& kylpyléhoitoja ja vahintdan kahdella eri tuotesarjalla

suunnitella ja toteuttaa erilaisia kylpylahoitokokonaisuuksia

ohjata asiakasta ihon ja kehon itsehoidossa sekd myyda asiakkaalle aromahierontoja, kylpylahoitoja ja hierontoja seka ihon-

Teoriaopetus, harjoitus - ja asiakastydt oppilaitoksen kauneushoitolassa ja tydssdoppiminen kauneudenhoitoalan yri-
tyksessa kirjalliset tydt, opetuskeskustelut seké opintokaynnit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tyoprosessin hallinta

Tyydyttava T1

|Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Oman tydn suunnittelu ja suun-
nitelmallinen tekeminen

analysoi asiakkaan ihon ja ke-
hon tilaa ottaen kylpylahoitojen
kannalta huomioon tarkeimmat
asiat

analysoi asiakkaan ihon ja ke-
hon tilaa kokonaisuutena

analysoi kokonaisuutena asiak-
kaan ihon ja kehon tilaa hy6-
dyntden anatomian ja fysiologi-
an tietoja

suunnittelee oman tyénsa ja
tydskentelee suunnitelman mu-
kaisesti

tekee asiakkaan tarpeiden mu-
kaisen tydsuunnitelman itsenai-
sesti ja tydskentelee suunnitel-
man mukaisesti

tekee monipuolisesti asiakkaan
tarpeet huomioivan tyésuunni-
telman itsenaisesti ja muuttaa
tydskennellesséan tarvittaessa
toimintatapaansa

toteuttaa erilaisia hoitokokonai-
suuksia siten, etta

hoidon kokonaisuus ja lopputu-
los tyydyttda asiakasta

suunnittelee ja toteuttaa erilaisia
hoitokokonaisuuksia ottaen
huomioon asiakkaan tarpeet ja
hoidon lopputuloksen

suunnittelee monipuolisia hoito-
kokonaisuuksia ja toteuttaa niité
asiakkaan tarpeiden mukaisesti
ja laadukkaasti

ohjaa asiakasta ihon ja kehon
itsehoidossa ja ottaa vastaan
ajanvarauksen

ohjaa asiakasta ihon ja kehon
itsehoidossa ja suosittelee pal-
veluita ja tuotteita

ohjaa monipuolisesti asiakasta
ihon ja kehon itsehoidossa ja
myy palveluita ja tuotteita

Ty®dhoén varatun ajan noudatta-
minen

noudattaa palveluun varattua
aikaa

noudattaa palveluun varattua
aikaa ja pyrkii sopeuttamaan
tarvittaessa hoitoa kaytettavissa
olevan ajan puitteissa

noudattaa tarkasti palveluun va-
rattua aikaa ja sopeuttaa tarvit-

taessa hoitoa kaytettévissa ole-
van ajan puitteissa

Laadukas toimiminen

toimii tyépaikalla sovittujen laa-
tutavoitteiden mukaisesti

toimii sovittujen laatutavoittei-
den mukaisesti ja ottaa huomi-
oon asiakkaan tyytyvaisyyden

toimii sovittujen laatutavoittei-
den mukaisesti ja varmistaa
asiakkaan tyytyvaisyyden

tyéskentelee taloudellisesti ja
paasaantdisesti kestavan kehi-
tyksen mukaisesti

tydskentelee taloudellisesti ja
ottaa tydssaan huomioon kes-
tavén kehityksen periaatteita

tydskentelee taloudellisesti ja
noudattaa tyéssaan kestavan
kehityksen periaatteita

ltsearviointi

ottaa vastaan palautetta ja
muuttaa osittain toimintaansa
palautteen mukaisesti.

arvioi toimintaansa omasta na-
kékulmastaan seka ottaa vas-
taan palautetta ja muuttaa ty6s-
kentelydan sen perusteella.

arvioi toimintaansa avoimesti ja
realistisesti seka ottaa vastaan
palautetta ja hyddyntéa sita
toiminnassaan tarkoituksenmu-
kaisesti.
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2. Tydmenetelmien, -vélinei-
den ja materiaalin hallinta

Tuotteiden valinta

valitsee asiakkaalle turvalliset
hoitoihin sopivat tuotteet ja kayt-
taa tuotteita oikein

valitsee asiakkaalle hoitoihin
sopivat tuotteet, perustelee osit-
tain tuotevalintojaan ja kayttaa
tuotteita oikein

valitsee asiakkaalle hoitoihin
sopivimmat tuotteet ja peruste-
lee tuotevalintojaan eri vaihto-
ehtoja vertaillen

kayttaa tuotteita oikein ja sovel-
taa niiden kayttda tarvittaessa

Tydmenetelmien ja tydvélinei-
den kayttaminen

valitsee turvalliset asiakkaan
hoitoihin sopivat tydmenetelmét
ja -vélineet

valitsee asiakkaan hoitoihin so-
pivat tydmenetelmat ja -vélineet
ja kayttaa niité oikein ja tydhon

sopivasti

valitsee asiakkaan hoitoihin so-
pivimmat tydmenetelmét ja -
vélineet seka soveltaa tarvitta-
essa niiden kayttéa asiakaan
hoidon tarpeen mukaisesti

tekee aromahierontoja, kylpyla-
hoitoja ja hierontoja

tekee aromahierontoja ja kylpy-
Iahoitoja asiakkaan tarpeita hy-
vin huomioon ottaen

tekee aromahieronnat, kylpyla-
hoidot ja hieronnat asiakkaan
tarpeiden mukaisesti ja laaduk-
kaasti ja tydskentely on sujuvaa

Aseptinen toiminta

huolehtii tydympéariston ja tydva-
lineiden puhtaudesta seka hen-
kilbkohtaisesta hygieniasta

huolehtii tydympéristén ja tyova-
lineiden puhtaudesta seka ty6-
ympéristdn siisteydesta seka
henkildkohtaisesta hygieniasta
ja siisteydesta

huolehtii tydympéristén ja tyova-
lineiden puhtaudesta ja on tark-
ka tydympéristdn siisteydesta
seka henkildkohtaisesta hy-
gieniasta ja siisteydesta

noudattaa hoidoissa yleisia
aseptisia periaatteita eika ai-
heuta terveydellista haittaa asi-
akkaalle tai itselleen.

noudattaa hoidoissa aseptisia
periaatteita ja perustelee toimin-
taansa.

noudattaa hoidoissa aseptisia
periaatteita seka perustelee
toimintaansa ja soveltaa tietoa.

3. Tyén perustana olevan tie-
don hallinta

Kylpylahoitojen, hierontojen ja
aromahieronnan vasta-aiheiden
tunnistaminen

ottaa tydssédan huomioon taval-
lisimmat vasta-aiheet

tunnistaa vasta-aiheet ja ottaa
huomioon niita hoidon suunnit-
telussa

tunnistaa vasta-aiheet ja ottaa
huomioon ne hoidon suunnitte-
lussa ja toteutuksessa seka so-
veltaa hoitoa tarvittaessa

Kylpylahoitojen ja aromahieron-
nan historiaan ja hoitokulttuuriin
tutustuminen

hyddyntaa tyéssaan tietoa kyl-
pylahoidoista ja aromahieron-
nan historiasta ja hoitokulttuu-
rista

hyddyntéaa tyéssaén tietoa kyl-
pylahoitojen ja aromahieronnan
historiasta ja hoitokulttuurista,
hakee tydssaan tarpeellista lisa-
tietoa

hyddyntéa tyésséaan monipuoli-
sesti tietoa kylpylahoitojen ja
aromahieronnan historiasta ja
hoitokulttuurista

vastaa asiakkaan kysymyksiin
hoitojen historiasta ja hoitokult-
tuurista tietdmyksensa mukaan

kertoo aktiivisesti asiakkaalle
hoitojen historiasta ja hoitokult-
tuurista

kertoo itsendisesti ja asiakkaan
palautetta kuunnellen hoitojen
historiasta ja hoitokulttuurista

Tuotetietous ja kosmeettisten
ainesosien tunnistaminen

tuntee tuotteiden tarkeimmat ai-
nesosat ja niiden tarkeimmat
vaikutukset

tuntee tuotteiden tarkeimmaét ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seka ottaa huomioon ne tuote-
valinnoissa

tuntee tuotteiden tarkeimmét ai-
nesosat ja niiden vaikutukset
seka ottaa huomioon ne tuote-
valinnoissa ja perustelee valin-
tojaan

hakee ohjeistettuna tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsenaisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista

hakee itsendisesti tietoa ai-
nesosista, joita ei tunnista ja
kayttda monipuolisesti eri tieto-
Iahteita ja vertailee tietoja

tekee ohjeiden mukaan allergi-
sen asiakkaan tuotevalinnat.

ottaa huomioon tuotevalinnois-
sa asiakkaan mahdolliset aller-
giat ja ihoarsytykset.

ottaa huomioon tuotevalinnois-
sa asiakkaan mahdolliset aller-
giat ja ihoarsytykset seka tarjo-
aa asiakkaalle vaihtoehtoja.

4. Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmaratkaisu

ottaa vastaan palautetta ja arvi-
0i omaa ty6taan

arvioi omaa ty6taan ja kayttéda
saamaansa palautetta tydsken-
telynsa kehittdmiseen

arvioi ty6taan ja osaa perustella
toimintaansa palautetta hyédyn-
tden

ratkaisee tavallisia kylpyl&hoi-
toihin, hierontoihin ja aroma-
hierontaan liittyvia ongelmia

ratkaisee kylpylahoitoihin, hie-
rontoihin ja aromahierontoihin
liittyvid ongelmia p&aosin aiem-
paa tietoa hyddyntden

ratkaisee itsendisesti kylpylahoi-
toihin ja aromahierontoihin liitty-
vid ongelmia aiempaa tietoa
hyddyntéen

Vuorovaikutus ja yhteisty6

kayttdd ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan
tavanomaisissa tilanteissa

kayttad ammatillista vuorovaiku-
tusta asiakaspalvelussa ja ty6-
ryhmén jasenend toimiessaan

kayttéa ja soveltaa tarvittaessa
vaativissakin tilanteissa amma-
tillista vuorovaikutusta asiakas-
palvelussa ja tyéryhman jase-
nena toimiessaan

Ammattietiikka

noudattaa ammattietiikan pe-
rusperiaatteita

toimii vastuullisesti noudattaen
ammattietiikkaa

sitoutuu ty6hdnsé ja toimii vas-
tuullisesti noudattaen ammat-
tietiilkkaa
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Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

yllapitaa tydsséaan toiminta- ja
tyokykya

toimii itsenaisesti terveellisten
elamantapojen seka toiminta- ja
tyékyvyn yllapitdmiseksi

kehittaa itsenaisesti monipuoli-
sia tapoja terveellisten elintapo-
jen seka toiminta- ja tydkyvyn
yllpitdmiseen ja edistdmiseen

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohtia seka yllapitaa tyo-
ympéristdn turvallisuutta ja er-
gonomisuutta tutuissa tilanteis-

ottaa oman tydn suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohdat seka yllapitéda
tydympariston turvallisuutta ja
ergonomisuutta.

ottaa oman tydn suunnittelussa
itsenaisesti huomioon turvalli-
suus- ja terveysnakbékohdat se-
k& soveltaa oppimaansa yllatta-
vissakin tilanteissa.

sa.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa kylpyldhoidoissa tekemalla kylpylahoidon ja aromahieronnan asiakkaalle kylpylassa, kauneus-
hoitolassa tai niité vastaavassa paikassa. Tyoté tehdéén siiné laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan ammatti-
taitovaatimuksia.

Nayt6ét voidaan toteuttaa monenlaisissa tydymparistdissa, joissa voi noudattaa kosmetologin ammatin vaatimaa hygieniaa ja ty6tur-
vallisuutta. Nayttépaikassa on suotavaa olla myytavia palveluja / tuotteita. Nayttdpaikassa tulee olla naytdn edellyttdmat valineet,
laitteet, aineet ja tarvikkeet. Opiskelija kayttda nayttétilanteessa tydssdoppimispaikan/oppilaitoksen asiakasanalyysi ja tydsuunni-
telmakorttia seka henkil6kohtaisia tydvalineitd. Nayttdymparistdja voivat olla; kauneushoitola, oppilaitoksen kauneushoitola, kosme-
tiikkka-alan yritys, tavaratalon kosmetiikkaosasto, kauneudenhoitoalan tapahtuma, erialiset sosiaali- ja terveysalan hoitoyksikot

Nayttésuunnitelma
Opiskelija tekee aromahieronnan.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan vahintaan
e tydprosessin hallinta: aromahieronnassa tai kylpylahoidossa; kokonaan
e tydmenetelmien, -vélineiden ja materiaalin hallinta: aromahieronnassa tai kylpylahoidossa; kokonaan
e ty6n perustana olevan tiedon hallinta: aromahieronnassa tai kylpylédhoidossa; kokonaan
¢ elinikéisen oppimisen avaintaidot: aromahieronnassa tai kylpylahoidossa; kokonaan

Nayttdajankohta:
3 lukuvuoden aikana

Nayttoymparisto:
Oppilaitos ja/tai tydsséoppimispaikka

Muu arviointi:
Oppimistehtavat, projektit, aktiivinen osallistuminen opetukseen ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen nédytdn arvioijina toimivat tydsséoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkilét, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-
neiden opettajat.

HIUSTEN HOITO- JA MUOTOILUKOKONAISUUDET, 5OV

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija osaa
e suunnitella erilaisia hoito- ja muotoilukokonaisuuksia
hyddyntéa hoito- ja muotoilukokonaisuuksien suunnittelussa tuotetuntemustaan, hiusten ja ihon anatomian tietojaan.
tehda erilaisia hoitokokonaisuuksia hiuksille ja hiuspohjalle
tehda eripituisiin hiuksiin kampauksia
kayttdd muotoilukokonaisuuksissa tarvittavia tydvalineitd, tekniikoita ja tuotteita
suositella ja myyda hiusten ja hiuspohjan kasittelyja ja ohjata asiakasta kotituotteiden kaytdéssa
toimia erilaisissa asiakaspalvelu- ja vuorovaikutustilanteissa
edistad toimintansa turvallisuutta ja vastuullisuutta ty6ssaan
yllapitaa terveellisia elintapoja, yhteisénsa ihmissuhteita seké toiminta- ja tydkykyaan
yllapitéda tydymparistdbn ergonomisuutta, hygieenisyyttd, terveellisyytta ja turvallisuutta
tunnistaa tydéhoén ja tydymparistéon liittyvat vaarat ja terveyshaitat sekd ennakoida ja suojautua niilta
noudattaa ammattietiikkaa
arvioida omaa ty6taan

Opetusmenetelmat
Teoriaopetus, harjoitus - ja asiakasty6dt oppilaitoksen kirjalliset ty6t, opetuskeskustelut sekd opintokaynnit.

Arviointi
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalté.

Arvioinnin kohde Arviointikriteerit

1. Tyéprosessin hallinta Tyydyttava T1 |Hyva H2 | Kiitettava K3

Opiskelija

Tydn suunnittelu suunnittelee hoito- ja muotoilu- | suunnittelee hoito- ja muotoilu- | suunnittelee yksiléllisen hoito-
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kokonaisuuden asiakkaalle

kokonaisuuden asiakkaalle
asiakaslahtdisesti

ja muotoilukokonaisuuden asi-
akkaalle itsendisesti ja peruste-
lee valintansa

Muotoilukokonaisuuksien toteut-
taminen

toteuttaa asiakkaalle hoito- ja
muotoilukokonaisuuksia suunni-
telman mukaisesti

toteuttaa asiakkaalle erilaisia
hoito- ja muotoilukokonaisuuk-
sia itsendisesti ja asiakkaan toi-
veita huomioon ottaen

toteuttaa asiakkaalle yksil6llisia
ja monipuolisia hoito- ja muo-
toilukokonaisuuksia itsenaisesti
ja laadukkaasti

Asiakaspalvelu ja
myynti

kertoo asiakkaalle hoito- ja muo-
toilukokonaisuuksista

esittelee ja myy asiakkaalle hoi-
to- ja muotoilukokonaisuuksia

esittelee ja myy asiakkaalle yk-
siléllisia ja monipuolisia hoito-
ja muotoilukokonaisuuksia

Terveyden, turvallisuuden ja
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

toimii turvallisesti, valttaa riskeja
tydssaan yllapitaa ohjattuna
toiminta- ja tybkykya tydssaan

vastaa itsendisesti toimintansa
turvallisuudesta ja toimii terveel-
listen elintapojen seka toiminta-
ja tybkyvyn yllapitamiseksi

kehittda itsenaisesti toimintan-

sa turvallisuutta ja monipuolisia
tapoja terveellisten elintapojen

sekd toiminta- ja tydkyvyn ylla-

pitdmiseen ja edistdmiseen

ottaa oman tyén suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakokohtia seka

yllapitaa asiakkaan ja tydympa-
ristdn turvallisuutta ja ergonomi-
suutta tutuissa tilanteissa

ottaa oman tyén suunnittelussa
huomioon turvallisuus- ja terve-
ysnakdkohdat seka yllapitéda
asiakkaan ja tydymparistdn tur-
vallisuutta ja ergonomisuutta

ottaa oman tyén suunnittelussa
itsendisesti huomion turvalli-
suus- ja terveysnakékohdat,
asiakkaan ja tydympariston
turvallisuuden seka soveltaa
oppimaansa yllattavissakin ti-
lanteissa

Itsearviointi ja ajan kayttd

arvioi muotoilukokonaisuuden
lopputulosta ja omaa ty6taan,
noudattaa yleensa kasittelyyn
varattua aikaa.

arvioi muotoilukokonaisuuden
lopputulosta ja omaa ty6taan Ia-
hes realistisesti ja oma-
aloitteisesti, noudattaa kasitte-
lyyn varattua aikaa.

arvioi muotoilukokonaisuuden
lopputulosta ja omaa ty6tédan
realistisesti ja perustellen suh-
teessa suunnitelmaan, noudat-
taa kasittelyyn varattua aikaa,
kehittda tydskentelytapojaan.

2. Tydmenetelmien, -vélinei-
den ja materiaalin hallinta

Tydmenetelmien hallinta

valitsee ohjattuna oikeat tydme-
netelmét

valitsee sopivat tydmenetelméat

soveltaa asiakkaan ja hoito- ja
muotoilukokonaisuuden kan-
nalta perusteltuja tydmenetel-
mia

Tydvalineiden ja tuotteiden kayt-
to

valitsee hoito- ja muotoilukoko-
naisuuden toteuttamiseen tarvit-
tavat tyévalineet ja tuotteet oh-
jeen mukaan.

kayttéa hoito- ja muotoilukoko-
naisuuden toteuttamiseen tarvit-
tavia tuotteita, ty6valineita ja
laitteita itsendisesti ja asiakkaan
tarpeisiin soveltuvasti.

kayttdad monipuolisesti ja itse-
naisesti hoito- ja muotoilukoko-
naisuuden toteuttamiseen so-
pivimpia tuotteita, tydvalineita
ja laitteita seka perustelee va-
lintansa.

3. Tyén perustana olevan tie-
don hallinta

Tuotetuntemuksen hyédyntami-
nen

kayttéda tuotetuntemustaan hoi-
to- ja muotoilukokonaisuuksia
suunnitellessaan ja toteuttaes-
saan

hyddyntaa itsendisesti ja asiak-
kaalle soveltuvasti tuotetunte-
mustaan hoito- ja muotoilukoko-
naisuuksissa

hyddyntaa tuotetuntemustaan
monipuolisesti ja yksildllisesti
hoito- ja muotoilukokonaisuuk-
sissa perustellen valintojaan,
ottaa huomioon allergiat tuote-
valinnoissa

Ihon ja hiuksen anatomian tieto-
jen hyédyntaminen

ottaa huomioon ihon ja hiuksen
anatomian tietoja hoito- ja muo-
toilukokonaisuuksia suunnitel-
lessaan ja toteuttaessaan

hyddyntéa ihon ja hiuksen ana-
tomian tietojaan hoito- ja muo-
toilukokonaisuuksien suunnitte-
lussa ja toteutuksessa ottaen
huomioon asiakkaan ihon ja
hiusten tilanteen

hyédyntéa ihon ja hiuksen ra-
kenteen anatomian tietojaan
hoito- ja muotoilukokonaisuuk-
sissa itsendisesti ottaen huo-
mioon asiakaan ihon ja hiusten
tilanteen ja perustelee valin-
tansa

Tyylin ja hiusmuodin huomioon
ottaminen

kayttéa tyyliin ja hiusmuotiin liit-
tyvia tietoja hoito- ja muotoilu-
kokonaisuuksien suunnittelussa
ja toteutuksessa

hyddyntéa tyylid ja hiusmuotia

hoito- ja muotoilukokonaisuuk-

sissa asiakkaan toiveita huomi-
oon ottaen

soveltaa tyylin ja hiusmuodin
tietojaan yksiléllisesti ja moni-
puolisesti hoito- ja muotoiluko-
konaisuuksissa perustellen va-
lintojaan

Tiedon hankinta

hankkii tyéskentelynsé tueksi
tietoa eri lahteista ohjeen mu-
kaan.

hankkii monipuolista tietoa eri-
laisista lahteista ja kayttaa sita
ongelmanratkaisussa.

hankkii monipuolista tietoa eri-
laisista lahteista, analysoi sita
realistisesti ja hyddyntaa sita
tyéhénsa liittyvassé ongelman-
ratkaisussa.

4. Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmanratkaisu

hankkii tietoa ja suunnittelee ja
arvioi omaa tyétaan, mutta uu-

sissa tilanteissa tai tydympéris-
tén muuttuessa tarvitsee ohja-

usta

hankkii tietoa, suunnittelee
oman tyénsa ja arvioi tydnsa
onnistumista tyon kuluessa, ha-
luaa oppia uutta, toimii palaut-
teen mukaisesti, selviytyy muut-
tuvista tilanteista ja valintatilan-

toimii oma-aloitteisesti tiedon-
hakijana, suunnittelee itsenai-
sesti vastuullaan olevia tehta-
Vvid ja arvioi tydénsa onnistumis-
ta seka perustelee arvioitaan,
oppii mielellddn uutta, toimii
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teista oma-aloitteisesti

erilaisissa tilanteissa itsenai-

sesti ja kdyttaa vaihtoehtoisia
toimintatapoja, etsii mahdolli-
suuksia kehittymiselleen

Vuorovaikutus ja
yhteistyd

noudattaa vuorovaikutustilantei-
siin annettuja ohjeita toiminnas-
saan, tekee vastuullaan olevat
tehtavéat ohjeen mukaan, toimii
erilaisten ihmisten kanssa ty6-
yhteis6ssa ja asiakaspalvelus-
sa, pyytaa tarvittaessa apua
muilta

toimii erilaisissa vuorovaikutusti-
lanteissa (oppimistilanteissa,
tydyhteisdssa ja asiakaspalve-
lussa) tilanteen vaatimalla taval-
la, tekee vastuullaan olevat teh-
tavat huolellisesti ja toimii yh-
teistyokykyisesti ryhmén jase-
nena, rilaisten ihmisten kanssa
tydyhteisdssa ja asiakaspalve-
lussa

iimaisee selkeésti tavoitteen ja
tuo rakentavasti esille erilaisia
nakdkantoja, toimii vastuulli-
sesti, yhteistydkykyisesti ja ta-
savertaisesti erilaisten ihmisten
kanssa tyOyhteisdssé ja asia-
kaspalvelussa, tukee ja auttaa
muita seka ottaa tydssaan
huomioon seuraavan ty6vai-
heen ja tyéntekijat

Ammattietiikka

noudattaa annettuja eettisia oh-

noudattaa annettuja eettisia oh-

toimii opiskelu- ja tydyhteisdn

jeita, tyépaikan sopimuksia ja
saadoksia seka aikatauluja

jeita, sopimuksia ja sdddoksia
seka aikatauluja

arvojen, tavoitteiden, hiusalan
eettisten ohjeiden, sopimusten
ja séaddsten mukaisesti vaihte-
levissa tilanteissa sekéa noudat-
taa aikatauluja

Terveys, turvallisuus ja toimin-
takyky

kayttaa turvallisesti ohjeen mu-
kaan tyovélineitd, tydmenetel- | den ja materiaalin turvallisuu-
mid ja suojaimia, tydskentelee |den, tydskentelee ergonomises-
paasaantdisesti ergonomisesti. |ti.

varmistaa tydvalineiden, tuottei- |tunnistaa vaaroja ja riskeja ja
tiedottaa havaitsemistaan vaa-
roista ja riskeistd, kayttaa tur-
vallisia, sopivasti kuormittavia
ja vaihtelevia tydmenetelmia

ottaen huomioon ergonomian.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa tekemalla asiakkaille hiusten hoito- ja muotoilukokonaisuuksia seka erilaisia kampauksia. Ty®
toteutetaan parturi-kampaamossa tai mahdollisimman hyvin alan tyépaikan olosuhteita vastaavassa ymparistossa. Ty6ta tehdaan
siind laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan ammattitaitovaatimuksia.

Nayttésuunnitelma
Asiakasléhtdinen hiustenhoitokasittely.

Ammattiosaamisen naytossa osoitetaan vahintaan:

tyéprosessin hallinta: valitun tyékokonaisuuden (kuten esim. hiusten hoito- ja muotoilukokonaisuus,) osalta
tydmenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta: edellisen mukaisesti kokonaan

tyén perustana olevan tiedon hallinta: edellisen mukaisesti kokonaan

elinikéisen oppimisen avaintaidot: kokonaan.

Nayttbajankohta:
1 lukuvuosi henkilékohtaisen opetussuunnitelman mukaisesti.

Nayttoymparisto:
Oppilaitos

Muu arviointi:
Oppimistehtavat, projektit, kokeet, opiskelijan itsearviointitaito, aktiivisuus ja asenne opiskeluun

Arvioijat:

Arviojina toimivat tutkinnon osaa opettaneet opettajat. Ammattiosaamisen naytén arvioijina toimivat tyéssaoppimissuunnitelmassa
nimetyt henkil6t, ammatillisten aineiden opettajat ja tydpaikkaohjaajat yhdessa tai erikseen tai oppilaitosnaytéssa ammatillisten ai-
neiden opettajat.

Ammatillisiin tutkinnon osiin siséltyva opinnayte

Ammattitaitoa osoittava opinndyte sisaltyy ammatilliseen peruskoulutukseen. Opiskelija suunnittelee ja tekee omaa osaamistaan
kokoavan opinndytteen, joka voi olla esimerkiksi tuote, tyénayte, portfolio tai esitys. Opiskelija tunnistaa keskeiset ammatilliset vah-
vuutensa ja kehittda opinndytettd tehdessaan luovuuttaan, innovatiivisuuttaan seka edistdd ammatillista kasvuaan. Han esittelee ja
arvioi opinnaytteensa seka sen suunnittelun ja toteutuksen. Opiskelija edistda opinnaytteelld omaa tyollistymistdan. Tutkinnon osia
opettaneet opettajat arvioivat opinndytteen osana ammatillisia opintoja. Opinndytteestd merkitadn paattétodistukseen laajuus ja ni-
mi.
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AMMATTITAITOA TAYDENTAVIEN TUTKINNON OSIEN, 20 ov

PAKOLLISET TUTKINNON OSAT

AIDINKIELI, SUOMI, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija

Aidinkieli 1, 1ov Tiedonhankinta

e ymmartda kauneudenhoitoalaan liittyvien tekstien, kuten hoitotuotteiden ja laitteiden oppaiden ja kasikirjojen ja artikkeleiden

keskeiset késitteet, olennaisen sisallén ja tarkoituksen

e hankkii eri tavoilla tietoa eri lahteista seka valittéda sita suullisesti ja kirjallisesti

¢ hyddyntdd kauneudenhoitoalan, ammattilehtid, tuote- ja laiteoppaita, kirjoja ja tietoverkon aineistoja

_* arvioi omaa &idinkielen taitoaan ja kehittaa sit4 jatkuvasti
Aidinkieli 2, 1ov Vuorovaikutusa

e viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa siten, ettéd han kykenee harjoittamaan ammattiaan, osallistumaan tyéeldamaan, toimi-

maan aktiivisena kansalaisena ja hakeutumaan jatko-opintoihin

e osaa toimia erilaisissa kauneudenhoitoalan vuorovaikutustilanteissa, kuten asiakaspalvelussa, ihonhoidon ohjauksessa ja

myyntitilanteissa

e kehittdd viestinta- ja vuorovaikutustaitojaan ja osallistuu rakentavasti tydpaikkansa viestintaan.
Aidinkieli 3, 1ov Ammattialan kieli
¢ hallitsee kauneudenhoitoalan erilaiset puheviestintatilanteet, kuten keskustelun ja ohjauksen, argumentoinnin ja esimerkiksi
tyésuorituksen ja opinnaytteen esittelyn

e o0saa laatia kauneudenhoitoalan tavallisimmat kirjalliset ty6t, kuten asiakastiedostot, hoito-, tuote- ja laite-esitteet, markki-

nointiviestit ja mainokset

e hallitsee kauneudenhoitoalan tyétehtdvissé tarvittavan kirjallisen materiaalin tuottamisen
e osaa toimia tyénhakutilanteessa ja laatia tydpaikanhakuun liittyvat asiakirjat

Aidinkieli 4, 1ov Kieli ja kulttuuri
e osaa toimia monikulttuurisessa ja monikielisessa ymparistdssa
e tulkitsee erilaisia tekstilajeja ja kaunokirjallisuutta
e kayttdd mediaa kriittisesti ja tuntee l&hteiden kaytén periaatteet

Opetusmenetelmat

Suulsia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtava

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalté.

Taulukossa esitetyt arvioinnin kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kaytetaan niita arviointikri-
teereitd, jotka liittyvat opintojakson tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdannéllista osallistumista
tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinninkohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttéava T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Tiedonhankinta

hakee ohjatusti ammattialansa
kannalta keskeisté tietoa sel-
keista teksteista

hankkii ammattialaansa liittyvaa
tietoa erilaisista lahteista ja
kayttaa luotettavia teksteja

hakee tietoa erilaisista lahteista
ja vaikeaselkoisistakin teksteis-
ta seka arvioi niiden luotetta-
vuutta

Tekstien ymmartdminen

ymmartdd ammattitaidon kan-
nalta keskeisen tekstin paatar-
koituksen ja osaa yhdistaa sen
tietoja omiin kokemuksiinsa ja
tietoihinsa

ymmartaa tekstin tarkoituksen
ja paéasisallon sekd osaa yhdis-
téa ja vertailla sen yksityiskohtia
omiin kokemuksiinsa ja tie-
toihinsa suhteuttaen

ymmartaa seka tekstin tarkoi-
tuksen ja sanoman ettd yksi-
tyiskohtien merkityksen, tekee
johtopaatdksia ja arvioi tekstin
sisdltéa ja ilmaisutapaa

Kirjallinen viestinta

kirjoittaa ohjatusti ammattitai-
don kannalta keskeisia teksteja

tuntee oikeinkirjoituksen perus-
asioita

kirjoittaa ammattitaidon kannal-
ta keskeisia teksteja

kayttaa sujuvaa lause- ja virke-
rakennetta ja jaksottaa tekstia

kirjoittaa tavoitteellisesti ja tyds-
taa tekstejaan oman arvion ja
palautteen pohjalta

hallitsee kielenkaytdn perus-
normit sek& hioo tuottamiensa
tekstien kieli- ja ulkoasua

laatii ohjatusti ja mallin mukaan
asiakirjat

laatii asianmukaiset asiakirjat

laatii asianmukaisia asiakirjoja
ja osaa soveltaa asiakirjamalle-
ja

kayttda mallin mukaan tekstila-
jiin kuuluvia vaatimuksia

kayttaa tekstilajiin kuuluvia vaa-
timuksia ja muutakin tekstilajitie-
tdmystéan

soveltaa tekstilajin vaatimuksia
omissa teksteisséan

Vuorovaikutus ja tydelaman kie-
lenkayttétilanteissa toimiminen

toimii asiallisesti vuorovaikutus-
tilanteissa mm. tyénhakutilan-
teessa

toimii asiallisesti ja kohteliaasti
vuorovaikutustilanteissa mm.
tydnhakutilanteessa

toimii erilaisissa vuorovaikutusti-
lanteissa asiakaslahtodisesti,
joustavasti ja vakuuttavasti

osallistuu keskusteluun kaytta-
malla puheenvuoroja

osallistuu keskusteluun ja vie
keskustelua tavoitteen suun-
nassa eteenpain

osallistuu aktiivisesti ja rakenta-
vasti keskusteluun ja kantaa
osaltaan vastuuta viestintailma-
piirista
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perustelee mielipiteensa

— 0saa pitaa lyhyen esityksen

perustelee monipuolisesti mieli-
piteensa ja vaitteensa

saa puhuessaan kontaktin kuuli-
joihinsa ja osaa rakentaa pu-
heenvuoronsa niin, etta sita on
helppo seurata

perustelee monipuolisesti na-
kemyksiadan seka arvioi vaikut-
tamispyrkimyksia

pystyy puhuessaan yllapita-
maan vuorovaikutusta, osaa
havainnollistaa esitystdan ja ra-
kentaa sen sisdllén loogiseksi

Mediaosaaminen

tuntee ammattialansa keskeiset
mediat

noudattaa ohjatusti tekijanoike-
uksia

kayttéda keskeisia viestintavali-
neitd ja osaa arvioida me-
diateksteja

tuntee tekijanoikeudet oikeute-
na ja velvoitteena, noudattaa
tekijanoikeuksia mm. ilmoitta-
malla lahteensd

hyédyntédad monipuolisesti vies-
tintavalineita ja arvioi kriittisesti
mediateksteja

osaa viitata kayttamiinsa lahtei-
siin ja tarvittaessa pyytaa niihin
kayttéluvan

Kielen ja kulttuurin tunteminen

tunnistaa oman kielen ja kult-
tuurienvélisen viestinnan merki-
tyksen

— kayttaa kirjallisuutta ja muita
taidemuotoja elamyksellisesti.

ottaa huomioon kulttuurienvali-
sen viestinndn omassa vuoro-
vaikutuksessaan

— osaa eritella kirjallisuutta ja
muita taidemuotoja.

soveltaa kulttuurienvélista vies-
tintda ja omaa kulttuuriosaamis-
taan seka toimii suvaitsevasti

— 0saa analysoida ja tulkita kir-
jallisuutta ja muita taidemuotoja.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 7. Estetiikka, 8. Viestin-
ta ja mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Kieli, tekstit ja vuorovaikutus (Al 1), Tekstien rakenteita ja merkityksid (Al2),
Tekstit ja vaikuttaminen (Al4) seka jokin seuraavista Kirjallisuuden keinoja ja tulkintaa (Al3), Teksti, tyyli ja konteksti
(Al5), Kieli, kirjallisuus ja identiteetti (Al6) tai Puheviestinnén taitojen syventdminen (Al7) korvaavat Aidinkieli, suomi -
opinnot ammattitaitoa tdydentavisséa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

AIDINKIELI, SUOMI TOISENA KIELENA

Tavoitteet
Opiskelija

e hallitsee sellaiset viestinta- ja vuorovaikutustaidot, ettd hanella on riittdvat valmiudet tydeldmaan, aktiiviseen kansalaisuuteen ja

jatko-opintoihin

e ymmartdd suomenkielisen suullisen viestinndn keskeiset sisallét ja seuraa vaivattomasti opinnoissa késiteltdvdad asiaa seka
kykenee osallistumaan tyéskentelyyn

kielelldén

tuottaa ammatissaan tarpeellisia ja muita teksteja
hallitsee suomen kielen keskeiset rakenteet sekd oman alansa ammattisanaston ja sanontatavat

osaa toimia ammatissaan suomalaisen tydeldman ja yhteiskunnan keskeisten toimintatapojen mukaan

hakee tietoa eri ldhteista, kayttda sanakirjoja ja tekee muistiinpanoja itsenaisesti seka kayttaa kirjallista ja tietoverkoissa olevaa

aineistoa kielitaitonsa kehittdmiseksi ja opintojensa edistadmiseksi.

Opetusmenetelmat

Suullisia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtava

Arviointi

ymmartéa kirjallisen oppimateriaalin keskeiset sisallét ja pystyy kdyttdméaan niité opinnoissa etenemiseen
saa virikkeitd ja elamyksia tutustuessaan kirjallisuuteen ja erilaisiin tekstilajeihin suomeksi ja mahdollisuuksien mukaan &idin-

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyva H2

[Kiitettdva K3

Opiskelija

Tiedonhankinta

hakee ohjatusti ammattialansa
kannalta keskeista tietoa sel-
keista teksteista

hankkii ammattialaansa liittyvaa
tietoa erilaisista lahteista ja
kayttaa luotettavia teksteja

hakee tietoa erilaisista lahteista
ja vaikeaselkoisistakin teksteis-
t& seka arvioi niiden luotetta-
vuutta

Tekstien ymmartaminen

ymmartaa lyhyita kéytannénla-
heisia teksteja, avainsanoja ja
tarkeita yksityiskohtia seka
ammattialansa sisaltéja kasitte-
levia teksteja

ymméartaa teksteja oman alansa
tai yleisista aiheista seka jonkin
verran paéttelya vaativia tekste-
ja, osaa etsia ja yhdistella tieto-
ja useammasta muutaman si-
vun pituisesta tekstista

ymmarta itsendisesti teksteja
my®&s abstrakteista aiheista, jot-
ka voivat liittyd myds oman alan
tyéhon ja tybturvallisuuteen,
hahmottaa nopeasti tekstin si-
séallén ja sen tarpeellisuuden ja
soveltaa sita erilaisiin tehtviin

Kirjallinen viestinta

kirjoittaa lyhyen, sidosteisen
tekstin tutuista aiheista tavalli-
simmissa kirjallisen viestinnan
muodoissa seka hallitsee ylei-
sissa ja ammatillisissa tilanteis-
sa tarvittavien tekstien laadin-

kirjoittaa teksteja seka tutuista
abstrakteista ja oman ammat-
tialansa aiheista, kayttaa mo-
nenlaiseen kirjoittamiseen tarvit-
tavaa sanastoa ja lauseraken-
teita seka kirjoittaa ymmarretta-

kirjoittaa selkeité ja yksityiskoh-
taisia teksteja myds abstrakteis-
ta aiheista seka tybtehtavistaan,
yhdistelee tai tiivistaa eri 1ah-
teista poimittuja tietoja tekstiin-
sd, hallitsee laajan sanaston ja
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taan riittivan sanaston ja raken-
teet

vaa ja kohtuullisen virheetdénta
kielta

vaativia lauserakenteita seka
kielelliset keinot selkean, sidos-
teisen tekstin laatimiseksi

Vuorovaikutus ja tydelaman kie-
lenkayttétilanteissa toimiminen

ymmartda opiskelua tai oman
alansa tyota késittelevan pu-
heen ja tavallista sanastoa si-
saltvan keskustelun

kertoo tutuista asioista ja selviy-
tyy epéavirallisista keskusteluista
seka viestii ammattialaansa liit-
tyvissa erilaisissa tilanteissa

ymmartaa yleisia aiheita ja asia-
tietoa sisaltavat sekd omaan
ammattialaansa liittyvat keskus-
telut ja hallitsee sanaston

kertoo tavallisista, konkreeteista
aiheista ja selostaa alansa ty6-
tehtéviin liittyvid aiheita seka
viestii ja kayttda kohtalaisen
laajaa sanastoa, monenlaisia
rakenteita ja mutkikkaita lausei-
ta

ymmartda konkreetin ja abstrak-
tin sekd omaa ammattialaa ké&-
sittelevan puhutun kielen, erot-
taa erilaiset puhetyylit ja osaa
tiivistdd kuulemastaan avain-
kohdat ja tarkeat yksityiskohdat
viestii selkeasti kokemuspiiriinsa
ja ammattialaansa liittyvissa ti-
lanteissa seka useimmissa kay-
tanndllisissa ja sosiaalisissa ti-
lanteissa sek&d muodollisissa
keskusteluissa, kayttaa kielen
rakenteita ja laajahkoa sanas-
toa

Kielen ja kulttuurin tunteminen

tuntee suomalaista yhteiskun-
taa, kulttuuria ja ymmartaa kult-
tuurien vélisen viestinndn merki-
tyksen

ymmartda suomalaisen yhteis-
kunnan normeja ja tyéelaman

toimintatapoja seka ottaa huo-
mioon kulttuurien vélisen vies-
tinndn omassa vuorovaikutuk-
sessaan

soveltaa tietoaan suomalaisen
yhteiskunnan normeista ja ty6-
elamén toimintatavoista seka
soveltaa kulttuurienvalista vies-
tintd4 ja omaa kulttuuriosaamis-
taan

Kielenopiskelu

tuntee erilaisia kielenopiskelun
ty6tapoja ja sanakirjojen ja mui-
den tietolahteiden kaytdn peri-
aatteita.

soveltaa erilaisia kielenopiske-
lun tyétapoja ja kayttda sanakir-
joja ja muita tietolahteita ym-
martdmisen avuksi.

soveltaa opiskelussaan erilaisia
kielenopiskelun strategioita se-
ka kayttda sanakirjoja ja muita
tietolahteitd tuottamistehtavien

apuna.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteisty, 8. Viestinta ja mediaosaa-
minen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Suomen kielen opintojen tavoitteiden méaéarittelyssa kaytetaan Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteisen eurooppalaisen
viitekehyksen kuvausasteikkoa, jonka B2.1-taso (itsendisen kielitaidon perustaso) kuvaa paapiirteittain opiskelijan kiitettdvaa osaa-
mista koulutuksen lopussa. (Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Pub-
lished by arrangement with the Council of Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin
yhteinen eurooppalainen viitekehys. Suomentanut Irma Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Perusteet hallintaan (S21), Kieli kdytt66n (522), Syvemmaét tekstitaidot (524) ja Suoma-
lainen kulttuuri (S25) korvaavat Aidinkieli, suomi toisena kielend -opinnot ammattitaitoa tydentévissa tutkinnon osissa (yhteiset

opinnot).

TOINEN KOTIMAINEN KIELI, RUOTSI, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

¢ selviytyy kauneudenhoitoalan asiakaspalvelutehtévista ja arkipdivan tilanteista toisella kotimaisella kielella
e ymmartdd molempien kansalliskielten ja kulttuurin merkityksen monikulttuurisessa Suomessa.

Opetusmenetelmat

Suullisia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtavia, harjoituksia studiossa/tietokoneella

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

[ Kiitettéva K3

Opiskelija

Tiedon hankinta

tuntee sanakirjojen ja muiden
tietolahteiden kayton periaatteet

kayttaa sanakirjoja ja jonkin ver-
ran myOs muita, kuten esimer-
kiksi sahkoisia, tietoldhteitd

kayttaa sanakirjoja, my6s séh-
kéisia, ja muuta lahdeaineistoa
hankkiakseen lisatietoa omaa
alaa kasittelevista vieraskielisis-
ta yksinkertaisista ohjeistuksista

Tekstien ymmartaminen ja kir-
jallinen viestinta

ymmartéa apuvélineitd kayttden
lyhyiden ja yksinkertaisten
omaan tyéhén ja tyéturvallisuu-
teen liittyvien kirjallisten viestien
sisallén

kirjoittaa mallin mukaan lyhyita
tyéhon liittyvia teksteja kuten
ty6- ja turvallisuusohjeet

kirjoittaa lyhyita tydhon liittyvid
muistiinpanoja, ohjeita tai tilaus-
listoja

Vuorovaikutus ja tydelamén kie-
lenkayttétilan-teissa toimiminen

kertoo muutamalla sanalla it-
sestdan tai tutuista asioista
omassa tydssdan

selviytyy rutiininomaisista péivit-
taiseen elamaan liittyvista puhe-
tilanteista, jos puhekumppani

toimii tavanomaisimmissa vies-
tintatilanteissa seka kasvotus-
ten ettd puhelimessa ja tarvitta-
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puhuu hitaasti ja kéyttaa yksin-
kertaista, keskeistd sanastoa

essa pyytaa tarkennusta tai sel-
vennysta

Kielen ja kulttuurin merkitys

on tietoinen ruotsin kielen ja
kulttuurin merkityksesta

— ymmartaa ruotsin kielen ja
kulttuurin merkityksen kohda-
tessaan pohjoismaalaisia

ymmartéaa ruotsin kielen ja kult-
tuurin aseman monikulttuuri-
sessa Suomessa

Kielenopiskelu

tunnistaa omat oppimisstrategi-
ansa.

tunnistaa omien oppimisstrate-
gioidensa vahvuuksia ja heik-

kouksia.

kokeilee uusia strategioita ja
oppimistapoja.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteisty, 8. Viestint4 ja me-
diaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Arvosana hyva H2 vastaa Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteisen eurooppalaisen viitekehyksen kuvausasteikolla
kuullun ja tekstin ymmartamisessé kielitaidon taitotasoa A1.3—A2.1 ja puhumisessa ja kirjoittamisessa taitotasoa A1.3—-A2.1.
(Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Published by arrangement with the
Council of Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteinen eurooppalainen viiteke-
hys. Suomentanut Irma Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Arkieldmdd Pohjoismaissa (RUA1) tai Koulu ja vapaa-aika (RUB1) korvaa Toinen
kotimainen Kieli, ruotsi -opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

VIERAS KIELI, ENGLANTI, 2 OV

Tavoitteet
Opiskelija

e viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa siten, ettéd han kykenee harjoittamaan ammattiaan, osallistumaan tyéeldamaan, toimi-

maan aktiivisena kansalaisena ja hakeutumaan jatko-opintoihin
¢ hallitsee kauneudenhoitoalan tyétehtavissé tarvittavan kielitaidon
e osaa toimia monikulttuurisessa ja monikielisesséd ympéaristossa.

Opetusmenetelmét

Suullisia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtavia, harjoituksia studiossa/tietokoneella

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tutkinnon osa suoritetaan
kahdessa osassa, englanti | ja englanti Il. Ensimmaisen opintoviikon jélkeen annetaan valiarvosana, mika merkitdan opintokorttiin.
Arvosana muodostuu suullisista ja kirjallisista tehtavista (portfoliosta), kokeista ja muusta naytdsta. Opettaja antaa arvosanan hy-
vaksytysté suorituksesta ja opiskelija arvioi omaa oppimistaan. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdanndllisté osallistumista
tuntityéskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista hyvéksytysti.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Tiedonhankinta

hakee tietoa tybhdnsa liittyvista
materiaaleista ja ohjeista ohjat-
tuna ja sanakirjoja kayttaen

hakee omaa alaa koskevaa tie-
toa sanakirjoja ja jonkin verran
my®s muita, kuten esimerkiksi
sahkoisia, tietolahteitd kayttaen

hakee monipuolisesti omaa alaa
koskevaa tietoa, soveltaa tieto-
jaan ja taitojaan seka peruste-
lee ratkaisunsa

Tekstien ymmartaminen seka
kirjallinen viestinta

ymmartaa lyhyita ja yksinkertai-
sia oman alansa tyéhon liittyvia
kirjallisia viesteja

kirjoittaa ohjattuna mallin mu-
kaan ty6hénsa liittyvia yksinker-
taisia ja lyhyita teksteja

ymmartéa tydhonsa ja alansa
tuotteisiin ja prosesseihin liitty-
vid kirjallisia ohjeita apuvalineitd
kayttéen ja tekee tarkentavia
kysymyksié seka osaa toimia
niiden mukaan

kirjoittaa mallin mukaan tyéhon-
sd liittyvia yksinkertaisia ja lyhyi-
ta teksteja

ymmartaa tydhoénsé ja alansa
tuotteisiin ja prosesseihin liitty-
via kirjallisia ohjeita seka tydsta
annettua palautetta

kirjoittaa tavanomaisia henkil6-
kohtaisia viesteja ja lyhyita teks-
teja seka tayttéda yksinkertaisia
tyéhdnsa liittyvi asiakirjoja

Vuorovaikutus ja tydelaman kie-
lenkayttotilan-
teissa toimiminen

ymmartaa lyhyita ja yksinkertai-
sia oman alansa tyéhén liittyvia
suullisia viesteja ja osaa toimia
niiden mukaan

ymmartaa tavanomaisimpia
tybéhdnsa ja alansa tuotteisiin ja
prosesseihin liittyvié suullisia
ohjeita ja osaa toimia niiden
mukaan

ymmartaa keskeiset ajatukset
tavanomaisesta normaalitem-
poisesta puheesta ja toimii nii-
den mukaan

kertoo lyhyesti itsestaan ja
alansa ty6tehtévista vastaamal-
la hénelle esitettyihin kysymyk-
siin ennakoitavissa olevissa ja
tutuissa tydtilanteissa

kertoo itsestaan ja tydtehtavis-

téan siten, etta tulee ymmarre-

tyksi ja osallistuu keskusteluun,
mikali keskustelukumppani pu-

huu hitaasti ja kayttéda yksinker-
taisia rakenteita

kertoo tutuissa tilanteissa ty6-
paikastaan ja tydstaan ja siihen
liittyvistd normeista ja tavoista
seka tarvittaessa ottaa selvéa
muiden maiden vastaavista asi-
oista sekd@ hankkii kysymalla
tydhoénsa liittyvid lisdohjeita

Kielen ja kulttuurin tuntemus

on tietoinen opiskelemansa kie-
len ja sen edustaman kulttuurin

ymmartéa opiskelemansa kielen
ja sen edustaman kulttuurin

soveltaa vieraan kielen ja kult-
tuurin tietojaan ja taitojaan
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merkityksesta

merkityksen

Kielenopiskelu

tunnistaa omat oppimisstrategi-
ansa.

arvioi oppimisstrategioidensa
vahvuuksia ja heikkouksia.

vahvistaa oppimistaan kokeile-
malla uusia strategioita ja oppi-
mistapoja.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteisty, 8. Viestint4 ja me-
diaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Arvosana hyva H2 vastaa Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteisen eurooppalaisen viitekehyksen kuvausasteikolla
kuullun ja tekstin ymmartamisessa kielitaidon taitotasoa A2.2 ja puhumisessa ja kirjoittamisessa taitotasoa A2.1. (Common Euro-
pean Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Published by arrangement with the Council of
Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteinen eurooppalainen viitekehys. Suo-
mentanut Irma Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)

Osaamisen tunnustamisessa lukion A-kielen kurssit Nuori ja hdnen maailmansa ja Opiskelu ja ty6 korvaavat Vieras kieli, A-
kieli -opinnot ammattitaitoa tadydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

MATEMATIIKKA, 3 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Matematiikka 1, 1 ov

e hallitsee peruslaskutoimitukset, prosenttilaskennan ja mittayksikdiden muunnokset ja kayttaa niitd kosmetologin tai kosme-
tiikkkaneuvojan ty6hon liittyvissa laskutoimituksissa
e kayttdd sopivia matemaattisia menetelmia kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tehtéviin liittyvien ongelmien ratkaisussa

Matematiikka 2, 1 ov

e laskee pinta-aloja ja tilavuuksia seka soveltaa geometriaa kauneudenhoitoalan vaatimassa laajuudessa, kuten laskiessaan
hoitotuotteiden menekkia, hoitola- tai myymaléatilan pinta-aloja

¢ ilmaisee muuttujien valisid riippuvuuksia matemaattisilla lausekkeilla

e kayttdd matemaattisten ongelmien ratkaisussa apuna laskinta, tietokonetta ja tarvittaessa muita matematiikan apuvalineita.

Matematiikka 3, 1 ov

e muodostaa ja laatii kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tehtaviin liittyvien yhtaloité, lausekkeita, taulukoita ja piirroksia se-
ka ratkaisee tydssa tarpeellisia matemaattisia tehtéavia yhtaloilla, paattelemalla, kuvaajien avulla seka arvioi tulosten oikeelli-

suutta

e kayttdd matemaattisten ongelmien ratkaisussa apuna laskinta, tietokonetta ja tarvittaessa muita matematiikan apuvalineita.

Opetusmenetelmét

Luokkaopetus, harjoitustehtavat

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

[ Kiitettava K3

Opiskelija

Matematiikka 1 ja 2:
Peruslaskutoimitukset, prosent-
tilaskenta ja mittayksikkémuun-
nokset sekd matemaattiset pe-
ruskasitteet ja esitystavat

suorittaa tydtehtaviin liittyvat ru-
tiininomaiset laskutoimitukset ja
tuntee keskeisimmat matemaat-
tiset kasitteet ja esitystavat

suorittaa sujuvasti ammattiin liit-
tyvat laskutoimitukset ja kayttaa
jossakin maarin matemaattisia
kasitteitd ja esitystapoja ilmai-
sussaan

soveltaa ammattialalla tarvitta-
via laskutoimituksia ja arvioi tu-
losten tarkkuutta seka hallitsee
ammattialalla kaytettavat ma-
temaattiset kasitteet ja esitys-
tavat

Matematiikka 1 - 3:
Matemaattiset menetelmét ja
ongelmanratkaisu seké tulosten
arviointi

ratkaisee ty6tehtaviin liittyvat
keskeiset matemaattiset ongel-
mat joko paattelemalla, graafi-
sesti tai laskennallisesti seka
osaa arvioida tulosten suuruus-
luokkaa

ratkaisee ammattiin liittyvia on-
gelmia matemaattisten mene-
telmien avulla sek arvioi tulos-
ten oikeellisuutta

soveltaa matemaattisia mene-
telmid ammattialaan liittyvien
ongelmien ratkaisussa ja -
asettelussa seka arvioi mene-
telmien luotettavuutta ja tark-
kuutta

Matematiikka 1 - 3:
Laskimen ja tietokoneen kayt-
tdminen

kayttaa laskinta ja tietokonetta
ty6tehtaviin liittyvien matemaat-
tisten perustehtévien ratkaise-
miseen

kayttéda sujuvasti laskinta ja tie-
tokonetta ammattiin liittyvien
matemaattisten ongelmien rat-
kaisemiseen

kayttéda soveltaen laskinta ja
tietokonetta ammattialaan liitty-
vien ongelmien ratkaisemiseen
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Matematiikka 3:
Numeerisen tiedon kasittely,
analysointi ja tuottaminen

kayttéa tiedonlahteena tilastoja,
taulukoita ja graafisia esityksia

kayttaa tilastoja, taulukoita ja
graafisia esityksia ammattiin liit-
tyvien ongelmien ratkaisuun

soveltaa tilastoja, taulukoita ja
graafisia esityksia ammat-
tialaan liittyvien ongelmien rat-

kaisuun seka esittda tuottami-
aan matemaattisia tuloksia ti-
lastoina, taulukkoina ja graafi-
sina esityksina

— laskee tai maarittaa annetus-
ta aineistosta keskeisimmat ti-
lastolliset tunnusluvut.

— laskee ohjeen mukaan aineis-
ton keskilukuja.

— laskee keskeisimpia tilastolli-
sia tunnuslukuja.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 9. Matematiikka ja luonnontieteet.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Lausekkeet ja yhtéldt (MAB1) ja Geometria (MAB2) tai Funktiot ja yhtalét (MAA1) ja
toinen seuraavista lukion kursseista Polynomifunktiot (MAA2) tai Geometria (MAA3) korvaavat Matematiikan opinnot ammattitai-
toa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

FYSIIKKA JA KEMIA, 2 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Fysiikka 1, 1 ov
e soveltaa kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammattitehtavien kannalta keskeisié fysikaalisia ilmi6itd, kasitteitd ja lainalai-
suuksia
e osaa tyéssaén ja muussa toiminnassaan ottaa huomioon luonnon lainalaisuudet ja toimia niiden mukaisesti ymparistdé ja
energiaa saastaen
tarkastelee keskeisia ympéristdongelmia luonnontieteelliseltd kannalta
soveltaa kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammatin kannalta keskeisié fysiikan ilmi6ita, kuten lampd ja lammon siirty-
minen, mekaaninen aaltoliike ja ultradani, séhkd ja eri séhkdvirtamuodot
¢ hallitsee kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammatin kannalta keskeisid mekaniikan, lampdopin ja séhkéopin peruskasit-
teitd ja ilmidita niin, ettd han osaa kasitella ammatissaan tarvitsemiaan laitteita ja jarjestelmia turvallisesti ja taloudellisesti
seka tydskennelld ergonomisesti
¢ tekee havaintoja ja mittauksia kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammatin kannalta keskeisista fysikaalisista ja kemialli-
sista ilmidista
e kerd, kasittelee ja analysoi kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tydssaan tekemia havaintoja ja mittauksia

Kemia 1, 1ov

e soveltaa kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammattitehtavien kannalta keskeisia kemiallisia ilmidita, kasitteita ja lainalai-
suuksia

e ottaa huomioon kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tydssaén ymparistdn ja ammatin kannalta keskeisia kemian ilmigita,
kuten kemialliset reaktiot, hapettuminen ja pelkistyminen
tarkastelee keskeisia ympéristdongelmia luonnontieteelliseltd kannalta
tuntee tavallisimpien alkuaineiden ja seké epaorgaanisten etta orgaanisten yhdisteiden kemiallisia ominaisuuksia kuten, ai-
neiden olomuodot ja kosmeettisen tuotteen peruskoostumukset

e sailyttaa, kayttaa oikein ja havittda asianmukaisesti kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tydssa tarvittavia kosmeettisia
tuotteita seké laskee ainem&aria ja pitoisuuksia

e osaa tulkita aineiden terveyteen ja turvallisuuteen vaikuttavat tekijat tuotteiden merkinndista ja ottaa tydskentelyssdan huo-
mioon aineiden erityisominaisuudet niin, ettei vaaranna omaa, muiden eikd ymparistdn turvallisuutta

e tekee havaintoja ja mittauksia kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammatin kannalta keskeisista kemiallisista ilmidista

e Keraa, kasittelee ja analysoi kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tydssaan tekemia havaintoja ja mittauksia

Opetusmenetelmat
Luokkaopetus, harjoitustehtavat

Arviointi
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet Arviointikriteerit

Tyydyttava T1 [Hyva H2 [Kiitettava K3

Opiskelija

Fysiikka:

L&mpdopin, mekaniikan ja séh-
kdopin lainalaisuuksien tunte-
minen ja huomioon ottaminen
tybssa

osaa ottaa huomioon fysiikkaan
littyvat ilmiét tyétehtavisséan

osaa itsenaisesti soveltaa fysii-
kan lainalaisuuksia tydssaan

tuntee fysiikan lainalaisuuksia
niin, etté pystyy tyétehtavissaan
ottamaan huomioon niihin liitty-
vat ilmiét, mutta tarvitsee jois-
sakin kohdin ohjausta
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Kemia:

Kemiallisten aineiden ja yhdis-
teiden seka niiden ominaisuuk-
sien tunteminen ja huomioon ot-
taminen tydssa

kasittelee, sailyttaa ja havittaa
oikein tydtehtévissaan tarvitta-
via kemikaaleja ja ottaa huomi-
oon erilaisten aineiden ominai-
suudet ja ympéaristoriskit tyds-
sdan, mutta tarvitsee osin ohja-
usta

tulkitsee osin ohjattuna tavalli-
simpia tuotemerkintéja

laskee ohjattuna pitoisuuksia ja
aineiden maaria sek& hankkii
ohjeen mukaan tietoa kemikaa-
lien kayttéturvallisuustiedot-
teista

kasittelee, sailyttda ja havittéda

oikein tyétehtavissaan tarvitta-
via kemikaaleja ja ottaa huomi-
oon erilaisten aineiden ominai-
suudet ja ymparistoriskit tutuis-
sa tyétilanteissa

tulkitsee tavallisimpia tuotemer-
kint6ja

laskee pitoisuuksia ja aineiden
maaria sekd hankkii tietoa kayt-
téturvallisuustiedot-teista

kasittelee, sailyttda ja havittéda

oikein tyétehtavissaan tarvitta-
via kemikaaleja ja ottaa huomi-
oon erilaisten aineiden ominai-
suudet ja ympéristoriskit muut-
tuvissakin tyétilanteissa

tulkitsee itsenaisesti erilaisia
alan tuotemerkintéja

laskee pitoisuuksia ja aineiden
maarié joustavasti erilaisissa
tyétilanteissa eri tietoldhteista
hankkimansa tiedon mukaan

Fysiikka ja kemia:
Havainnointi ja mittaaminen

toteuttaa mittaukset kayttéaen
tavallisimpia mittausmenetelmia
ja -valineita ohjatussa tydtilan-
teessa

tallentaa mittaukset ja havainnot
ohjeiden mukaisesti ja esittda
ne taulukoina ja graafeina seka
laskee tarvittaessa tuloksia,
mutta tarvitsee joiltakin osin oh-
jausta

toteuttaa mittaukset kayttaen
tavallisimpia mittausmenetelmia
ja -vélineitd omatoimisesti ja
osaa arvioida mittaustulosten
luotettavuutta

osaa analysoida mittauksia ja
havaintoja seka tehda tuloksista
johtopaatoksia

kayttdad mittauksiin sopivimpia
menetelmia ja vélineita sujuvas-
ti, toteuttaa mittaukset jarjes-
telméllisesti ja huolellisesti ja
osaa arvioida havaintojen ja
mittausten tarkkuutta ja luotet-
tavuutta

osaa raportoida ja esittaa tulok-
sia seka arvioida tulosten ja joh-
topaatdsten tarkkuutta ja luotet-
tavuutta

Turvallinen ja ergonominen
tyéskentely

tyéskentelee tydturvallisuusoh-
jeiden mukaisesti, mutta vaatii
ohjausta ergonomiseen tyds-
kentelyyn.

tyéskentelee ergonomisesti ja
ty6turvallisuusohjeiden mukai-
sesti.

tyéskentelee ergonomisesti ja
ty6turvallisuusohjeiden mukai-
sesti ja ottaa omatoimisesti
huomioon tydympéristdssa ole-
vat riskitekijat.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 4. Terveys, turvallisuus ja toimintakyky, 6. Kestava
kehitys, 9. Matematiikka ja luonnontieteet, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Fysiikka luonnontieteend (FY1) ja Ihmisen ja elinympéristén kemia (KE1) korvaa-
vat Fysiikan ja kemian opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

YHTEISKUNTA-, YRITYS- JA TYOELAMATIETO, 1 OV

Tavoitteet
Opiskelija

e osallistuu oppilaitoksessa ja tydssaoppimispaikassa yhteisten asioiden hoitamiseen

Opetusmenetelmat

arvioi toimintamahdollisuuksiaan aktiivisena kansalaisena ja kuluttajana
osaa kayttaa yhteiskunnan tarjoamia palveluja

tekee suunnitelman oman taloutensa hoitamisesta
arvioi yrittjyyden ja yritystoiminnan merkitystd Suomen kansantaloudelle
hakee tietoa kauneudenhoitoalan tydpaikoista sek& Euroopan unionia ja kansalaisia koskevaa tietoa.

Suullisia ja kirjallisia harjoitustehtavia, paritehtévia ja opintokaynteja

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttéava T1

[Hyvé H2

[ Kiitettéva K3

Opiskelija

Osallistuminen oppilaitoksessa
ja tybssaoppimispaikassa

osallistuu ohjattuna yhteisten
asioiden hoitamiseen

osallistuu sovitulla tavalla yh-
teisten asioiden hoitamiseen
sekd tuntee yhteiskunnallisen
paatdksentekoprosessin

osallistuu itsendisesti yhteisten
asioiden hoitamiseen seka tun-
tee yhteiskunnallisen pa&tok-
sentekoprosessin

Toimintamahdolli-suuksien arvi-
ointi

arvioi ohjattuna toimintamahdol-
lisuuk-siaan kansalaisena ja ku-
luttajana

arvioi toimintamahdollisuuk-
siaan kansalaisena ja kuluttaja-
na

arvioi toimintamahdollisuuk-
siaan aktiivisena kansalaisena
ja kuluttajana




tuntee opiskelijan vaikuttamis-
mahdolli-suudet, oikeudet ja
velvollisuudet

hakee tietoa kuluttajan keskei-
sistd oikeuksista ja velvollisuuk-
sista

tuntee opiskelijan ja kansalaisen
keskeiset vaikuttamismahdolli-
suudet oikeudet, edut ja velvol-
lisuudet

tuntee kuluttajan keskeiset oi-
keudet ja velvollisuudet
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tuntee opiskelijan ja kansalaisen
keskeiset demokraattiset vaikut-
tamismahdolli-suudet, oikeudet,
edut ja velvollisuudet
tuntee kuluttajan keskeiset oi-
keudet ja velvollisuudet

Yhteiskunnan palvelujen kayttd

kayttéda opiskelijan tarvitsemia
palveluja ja ymmartaa kansalai-
sen osuuden niiden rahoittami-
sessa

kayttéda yhteiskunnan tarjoamia
palveluja ja ymmartaa kansalai-
sen osuuden niiden rahoittami-

sessa

kayttaa itsenaisesti yhteiskun-
nan tarjoamia palveluja ja ym-
martda kansalaisen osuuden
niiden rahoittamisessa

Oman talouden hoitaminen

tekee ohjattuna suunnitelman
menoistaan ja varoistaan

tekee suunnitelman menoistaan
ja varoistaan

tekee suunnitelman menoistaan
ja varoistaan

hankkii ohjattuna tietoa rahoi-
tusvaihtoehdoista ja niista ai-
heutuvista kuluista

hankkii tietoa rahoitusvaihtoeh-
doista ja niisté aiheutuvista ku-
luista

hankkii tietoa rahoituslahteista
ja vertailee niista aiheutuvia ku-
luja

Kansantalouteen keskeisesti
vaikuttavien tekijéiden arviointi

arvioi ohjattuna yrittajyyden
keskeiset vaikutukset tyollisyy-
teen

arvioi yrittjyyden ja yritystoi-
minnan vaikutuksen ty6llisyy-
teen

arvioi itsendisesti yrittdjyyden ja
yritystoiminnan vaikutuksen
kansantalouteen

Tiedon haku ammattialan tyé-
paikoista ja Euroopan unionista

hakee tietoa ammattialansa
tydpaikoista paikallisesti

— hakee tietoa ammattialansa
tyépaikoista alueellisesti ja kan-
sallisesti

hakee tietoa ammattialansa
tyépaikoista alueellisesti ja kan-
sallisesti ja Euroopan unionin
maista

hakee ohjattuna Euroopan
unionin kansalaisia koskevaa
tietoa.

hakee Euroopan unionia ja kan-
salaisia koskevaa tietoa.

hakee Euroopan unionia ja kan-
salaisia koskevaa vertailevaa
tietoa.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 5. Aloitekyky ja yrittajyys, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri

kulttuurit.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Yhteiskuntatieto (YH1) ja Taloustieto (YH2) korvaavat Yhteiskunta-, yritys- ja tyd-
eldmétiedon -opinnot ammattitaitoa taydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

LIIKUNTA, 1 ov
Tavoitteet

Opiskelija

e edistad likunnan avulla terveellista ja aktiivista eldméntapaa ymmaéartéen liikunnan merkityksen toiminta- ja tydkyvylle

Opetusmenetelmat
Yksil6lliset- ja ryhmaliikuntalajit

Arviointi

tutustuu monipuolisesti terveyttd, psyykkista vireystilaa ja jaksamista edistavaan liikuntaan
pitaa ylla fyysista toimintakykyaan liikunnan avulla
likkuu ja toimii vastuullisesti seké itsendisesti ettd ryhmassa
edistad toiminnallaan ryhman toimintaa ja turvallisuutta.

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Fyysisen toimintakyvyn tukemi-
nen ja vahvistaminen

kayttéa likunnan harrastami-
seen tarvittavia perustaitoja

pitda ohjattuna ylla fyysista toi-
mintakykyaan

kayttaa liikunnan harrastami-
seen tarvittavia perustaitoja
monipuolisesti

pitaa ylla fyysisté toimintakyky-
aan

kayttéa likunnan harrastami-
seen tarvittavia perustaitoja ja
likunnan lajitaitoja monipuoli-
sesti

seuraa, arvioi ja pitaa ylla fyy-
sista toimintakykyaan

Fyysisen, psyykkisen ja sosiaa-
lisen hyvinvoinnin yllapitdminen
ja edistdminen liikunnan avulla

ymmartaa ohjattuna liilkunnan
merkityksen fyysiselle, psyykki-
selle ja sosiaaliselle hyvinvoin-
nille

ymmartéaa likunnan merkityksen
omalle fyysiselle, psyykkiselle ja
sosiaaliselle hyvinvoinnilleen

ymmartaa liikunnan merkityksen
fyysiselle, psyykkiselle ja sosi-
aaliselle hyvinvoinnille

Vuorovaikutus ja yhteistyd

osallistuu liikuntatilanteisiin an-
nettujen ohjeiden mukaan seké
noudattaa reilun pelin periaattei-
ta

osallistuu liikuntatilanteisiin ak-
tiivisesti reilun pelin periaatteita
noudattaen

osallistuu liikuntatilanteisiin ak-
tiivisesti edistaen reilun pelin
periaatteita

Terveyden, turvallisuuden seka
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

noudattaa yleensa turvallisuutta
likunnassa.

toimii liilkuntatilanteissa turvalli-
sesti seka itsendisesti etta ryh-
massa.

edistad toiminnallaan ryhméan
turvallisuutta.
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Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyo, 4. Terveys, turvallisuus seké toimintakyky.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Taitoa ja kuntoa (L) tai Liikuntaa yhdessd ja erikseen (LI 2) korvaa Liikunnan
opinnot ammattitaitoa tdydentavisséa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

TERVEYSTIETO, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

® osoittaa toiminnallaan ja tiedoillaan halua ja kykya yllapitaa ja edistaé terveytta
e ymmartaa fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn vaikuttavia tekijditd omassa eldméntavassaan ja toimin-

taymparistdsséan

toiminnassaan

tietdd mielenterveyden, seksuaaliterveyden ja ihmissuhteiden merkityksesta inmisen hyvinvoinnille
tietdd tupakoinnin ja paihteiden haittavaikutukset ja osaa ehkaisté terveyttd kuluttavia tekij6ita

tietda terveyttd edistavista elintavoista ja tottumuksista
ymmartaa liikunnan, ravinnon, levon, unen, virkistyksen, ihmissuhteiden ja terveyden véliset yhteydet ja ottaa ne huomioon

tunnistaa kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan keskeiset terveytta ja tydkykya kuormittavat tekijat ja osaa kehittéda tyésken-

telytapojaan ja toimintaympéristdnsa turvallisuutta ja terveellisyytta yhteistyéssd muiden kanssa

den merkityksen toimintakyvyn yllapitdmisessa.

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, pari- ja ryhmatehtavat ja harjoitukset

Arviointi

osaa ehkaisté tapaturmia, hallitsee tavallisimmat ensiaputilanteet ja avun hakemisen ja osaa toimia ergonomisesti

tietdd vaeston terveyseroista ja tavallisimpien kansansairauksien riskitekijéista ja niiden ennaltaehkaisysta

tunnistaa omaan jaksamiseen vaikuttavia tekijéita ja osaa toimia jaksamista edistavalla tavalla

osaa tarvittaessa kayttaa opiskeluterveyden- ja muita terveydenhuoltopalveluja, hyddyntaa terveysliikuntaa ja ymmartaa nii-

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttéva T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Fyysisen, psyykkisen ja sosiaa-
lisen terveyden ja hyvinvoinnin
yllapitdminen ja edistdminen

ottaa ohjattuna huomioon taval-
lisimpia terveytta edistavia elin-
tapoja ja tottumuksia (kuten lii-
kunta, ravinto, lepo, uni, virkis-
tys, mielenterveys, ihmissuh-
teet, seksuaaliterveys) ja on ha-
lukas edistdm&an omaa terveyt-
téan ja jaksamistaan

ottaa huomioon terveytta ja hy-
vinvointia edistévét elamantavat
ja tottumukset, osallistuu niita ja
omaa jaksamistaan edistavaan
toimintaan

toimii terveyttd, hyvinvointia ja
omaa jaksamistaan edistavalla
tavalla, ehkéisee terveytta kulut-
tavia tekijoita ja perustelee toi-
mintansa elintapojen ja tervey-
den valisella tutkitulla tiedolla ja
kokemuksella

Fyysistd, psyykkistéd ja sosiaa-
lista terveytta ja toimintaympa-
ristén turvallisuutta edistavien

toimintatapojen noudattaminen

noudattaa yhteisdssa sovittuja
terveytta ja turvallisuutta edista-
via toimintatapoja, mutta tarvit-
see ohjausta uusissa tilanteissa

ottaa toiminnassaan huomioon
terveytta ja toimintakykyé& kuor-
mittavia tekijéita ja haluaa edis-
taa toimintansa ja toimintaym-
paristdnsa terveellisyytta ja tur-
vallisuutta

ottaa toiminnassaan monipuoli-
sesti huomioon terveyteen ja
turvallisuuteen vaikuttavat teki-
jat ja edistaa omalla toiminnal-
laan koko yhteisén hyvinvointia

Terveysliikunnan ja terveyden-
huoltopalve-lujen hyédyntami-
nen

suunnittelee ja toteuttaa ohjat-
tuna terveytta edistavaa liilkun-
taa ja osaa tarvittaessa hakea
apua terveydenhuollon palve-

luista

toteuttaa terveyttd edistavaa lii-
kuntaa laatimansa ohjelman
mukaan ja kayttaa tarvittaessa
terveydenhuollon palveluja

hyddyntéa itsendisesti terveys-
likunnan mahdollisuuksia oman
toimintakyvyn yllpitdmisessa ja
osaa hyddyntéaa terveydenhuol-
topalveluja tilanteen vaatimalla
tavalla

Tapaturmien ehkaisy ja ensiapu
seka ergonominen toiminta

tunnistaa mahdollisia tapatur-
mariskeja, osaa hakea ja antaa
ensiapua tavallisimmissa en-
siapua vaativissa tilanteissa se-
k& noudattaa tutuissa tilanteissa
ergonomisia toimintatapoja

ehkaisee toiminnallaan tapa-
turmien syntymista, osaa hakea
ja antaa ensiapua seka noudat-
taa ergonomisia toimintatapoja

toimii huolellisesti ja ennalta
ehkaisee tapaturmien syntymis-
ta, osaa hakea ja antaa en-
siapua seka tyéskentelee er-
gonomisesti ja itsedan sdastéen

Fyysista, psyykkista ja sosiaa-
lista terveyttd ja toimintakykya
edistavien, kansansairauksia
ennaltaehkaisevien ja terveytta
kuluttavien tekijdiden sekd am-
matin haittavaikutuksia koske-
van tietoperustan hallinta

tietda tavallisimmista terveyshai-
toista (kuten tupakointi ja paih-
teiden kayttd) seka tavallisim-
mista terveytta ja toimintakykya
kuormittavista tekijoista ja kan-
sansairauksista, mutta tarvitsee
ohjausta terveytta edistavan tie-
don hankinnassa

hyddyntda omassa toiminnas-
saan terveytta ja toimintakykya
edistavaa tietoperustaa, tuntee
terveytta kuluttavat tekijat seka
elintavoista johtuvat terveyshai-
tat ja on tietoinen mahdollisista
ammattiinsa liittyvista kuormi-
tustekijdista.

hyddyntda monipuolisesti
omassa toiminnassaan terveyt-
ta ja toimintakykya edistavaa
tietoa ja hakee itsendisesti tie-
toa mahdollisista ammattinsa
haittavaikutuksista.
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Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteisty6, 3. Ammattietiikka, 4.
Terveys, turvallisuus ja toimintakyky, 6. Kestava kehitys, 8. Viestinta ja mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Terveyden perusteet (TE1) korvaa Terveystiedon opinnot ammattitaitoa taydentavis-
sd tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

TAIDE JA KULTTUURI, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

e ymmartaa taiteen ja kulttuurin merkityksen omassa elamassaan ja hyddyntaa niiden ilmenemismuotoja monikulttuurisessa

yhteisdssa

osallistuu taide- ja kulttuuritapahtumiin, kehittdad kouluyhteisén kulttuuria ja yllapitda sen esteettista iimetta
¢ ilmaisee ajatuksia, kokemuksia ja tunteita esimerkiksi musiikin, tanssin, teatterin, kirjallisuuden tai kuvataiteen keinoin ja ar-
vostaa muiden ilmaisua ja nakemyksia
e noudattaa kestavan kehityksen periaatteita kosmetologin ja kosmetiikkaneuvojan materiaalien valinnassa ja tyéskentelys-

saan.

Opetusmenetelmat

Toiminnalliset ja luovat menetelmét ja opintokaynnit, itsendinen opiskelu

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Taiteen ja kulttuurin hyédynta-
minen

osallistuu taide- ja kulttuurita-
pahtumiin

huolehtii kouluyhteisén kulttuu-
rista yllapitden sen esteettista
iimetta

uudistaa kouluyhteisdn kulttuu-
ria kehittdmalla sen esteettista
iimetta

Tuotoksen tekeminen

suunnittelee ja toteuttaa ohjat-

tuna itselleen sopivimmalla ta-

valla jonkin ajatuksiaan, koke-

muksiaan ja tunteitaan ilmaise-
van tuotteen

ottaa ohjeiden mukaan huomi-
oon luonnon ja energian saas-
tdmisen materiaalien kaytéssa
ja tyOskentelyssaan

suunnittelee ja toteuttaa itsel-
leen sopivimmalla tavalla jonkin
ajatuksiaan, kokemuksiaan ja
tunteitaan ilmaisevan tuotteen,
teoksen tai esityksen

toimii luontoa ja energiaa saas-
tden materiaalien kaytdssa ja
tydskentelysséan

suunnittelee ja toteuttaa itsel-
leen sopivimmalla tavalla jonkin
ajatuksiaan, kokemuksiaan ja
tunteitaan soveltavan ja ilmai-
sevan tuotteen, teoksen tai esi-
tyksen

valitsee tydskennellessdén ma-
teriaalit luontoa ja energiaa
saastéen

Muiden ilmaisun ja ndkemysten
arvostaminen

kertoo muiden ilmaisussa tun-
nistamistaan kulttuurisista piir-
teista.

antaa rakentavaa palautetta
muiden ilmaisusta ja ndkemyk-
sista.

kehittdd omaa ilmaisuaan ar-
vostaen muiden nakemyksié.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 6. Kestava kehitys, 7. Estetiikka.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit: Mind, kuva ja kulttuuri (KU1) tai Ympdristd, paikka ja tila (KU2) tai Musiikki ja mi-
nd (MU1) tai Monidéninen Suomi (MUZ2) korvaavat Taide ja Kulttuuri -opinnot ammattitaitoa taydentavissa tutkinnon osissa

(yhteiset opinnot).

VALINNAISET TUTKINNON OSAT

YMPARISTOTIETO, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Ympdristétieto 1, 1 ov

e noudattaa kestavan kehityksen periaatteiden mukaisia tyd- ja toimintatapoja niin, ett ne tukevat kosmetologin tai kosmetiik-
kaneuvojan ammattitaidon saavuttamista ja tdydentavat saavutettua ammattitaitoa
e ehkaisee jatteiden syntya valttden kertakayttdisten tarvikkeiden kaytt6a ja suosien ammattikokoisia ja yksinkertaisesti pakat-

tuja tuotteita
Ympéristétieto 2, 1 ov

e toimii energiaa saastavasti, valttden turhaa veden tai séhkénkulutusta

Ympéristétieto 3, 1 ov

e ehkaisee jatteiden syntya valttden kertakayttdisten tarvikkeiden kayttda ja suosien ammattikokoisia ja yksinkertaisesti pakat-

tuja tuotteita
Ympéristétieto 4, 1 ov
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o tydskentelee ymparistdriskit minimoiden ottamalla tydssaan huomioon kosmeettisten tuotteiden ympéristévaikutukset ja
suosimalla ympéristosertifioituja tuotteita

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, pari- ja ryhmatydtntehtavat ja opintokaynnit

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyva H2

[ Kiitettdva K3

Opiskelija

Ympéristétieto 1 ja 4:
Maailmanlaajuisesti, alueellises-
ti ja paikallisesti tarkeimpien
ympéristdongelmi-en ja niihin
esitettyjen ratkaisukeinojen tun-
teminen seké& kestavan kehityk-
sen ja vastuullisten toimintata-
pojen mukainen toiminta

tuntee kestévan kehityksen pe-
rusperiaatteet tydssaan

tuntee kestavéan kehityksen
haasteita seka tapoja, joilla voi
tydssaan pyrkia osaltaan toimi-
maan kestavan kehityksen peri-
aatteiden mukaan

tietda perusasiat aineen kierros-
ta ja energian virrasta maapal-
lolla

tuntee kestévéan kehityksen
haasteita ja niihin esitettyja rat-
kaisuja seké osaa ty6ssaan
toimia kestavan kehityksen pe-
riaatteiden mukaan

Ympdristétieto 1:
Ammattitaidon kannalta keskei-
sen jatehuollon hallinta seka jat-
teiden synnyn ehkaiseminen

osaa ehkaista jatteiden syntya
ja lajitella syntyvén jatteen ohja-
tusti tavanomaisissa ty6tehta-
vissa

osaa ehkaistd jatteiden syntya
seka lajittelee jatteet ohjeiden
mukaan

osaa ehkaista jatteiden syntya

tuotteiden ja pakkausten suun-
nittelussa ja hankinnoissa seka
lajittelee jatteet itsendisesti

Ympdéristétieto 4:
Kulttuuriperinnén vaaliminen
ammattitaitoa taydentavalla ta-
valla

tunnistaa ohjattuna kulttuuripe-
rinndén perusteet ja merkityksen

osaa vaalia kulttuuriperintéa
ammatissaan

osallistuu aktiivisesti 1&hiympa-
ristbnsa kulttuuriperinnén vaa-
limiseen ja edistaa sitd amma-
tissaan

Ympdristétieto 2 ja 3:
Ekotehokkaiden tydmenetelmi-
en ja -materiaalien valinta seka
ammattitaidon kannalta keskeis-
ten tuotteiden elinkaaren tunnis-
taminen

ohjattuna valitsee ekotehok-
kuutta edistavia vélineité ja ma-
teriaaleja

tekee ekotehokkuutta edistévia
tyévalineiden ja -menetelmien
valintoja

tekee ekotehokkuutta edistavia
tyévalineiden ja -menetelmien
valintoja seké tunnistaa niiden
vaikutuksen elinkaareen

Ympdristétieto 1 ja 4:
Ymparistdlainsda-danndn nou-
dattaminen ja ymparist6laatujar-
jestelmien mukainen toiminta

toimii opastettuna ammatissaan
keskeisten ymparistdmaéarays-
ten mukaisesti

toimii ohjattuna ympéristélaatu-
jarjestelmien mukaisesti amma-
tissaan

toimii ammatissaan ymparisto-
maaraysten mukaisesti

toimii ympéristélaatujarjestelmi-
en mukaisesti ammatissaan

toimii ammatissaan ympéarist6-
maaraysten mukaisesti ja enna-
koi tulevia muutoksia

osallistuu aktiivisesti tydpaik-
kansa ymparistolaatujarjestel-
man rakentamiseen ja/tai kehit-
tdmiseen

Ympdristétieto 1 ja 4:
Ammattitaidon saavuttamisen
kannalta keskeisen ymparisto-
tiedon l&hteiden hankinta ja nii-
den hyédyntdminen

etsii ohjattuna eri l&hteista ym-
péristdtietoa tydsséan hyddytta-
vaan muotoon.

luokittelee, vertailee ja jasentaa
hankkimaansa ymparistétietoa

sekd muokkaa sita tydssa hyo-

dyttdvdan muotoon.

luokittelee, vertailee ja jasentda
hankkimaansa ymparistétietoa
sekd@ muokkaa sité itsendisesti
ja soveltaa sita tydssdan.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 3. Ammattietiikka, 6. Kestava kehitys, 8. Viestinta ja
mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Ympdristéekologia (BI3) korvaa 1 opintoviikon laajuisen osan Ympdristétiedon opin-
noista ammattitaitoa tdydentavisséa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

TIETO- JA VIESTINTATEKNIIKKA, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija

Tieto- ja viestintétekniikka 1, 1ov
o kayttdd kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tehtévissa tarvittavia tietoteknisié valineita ja jarjestelmié tiedon hankintaan,

kasittelyyn, muokkaukseen, tallentamiseen ja esittdmiseen

toimii tekijanoikeus-, tietoturva- ja tietosuojaohjeiden ja -maéraysten mukaisesti
e kayttdd kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan ammattitehtavissa tarvittavia verkkoviestintimenetelmia ja -sovelluksia tiedon
lahettdmiseen ja jakamiseen
Tieto- ja viestintdtekniikka 2, 1ov
e kayttda kayttojarjestelmaohjelmia seké soveltaa tyévalineohjelmia, kuten tekstinkasittely-, taulukkolaskenta-, sdhkdposti-,
esitysgrafiikka- ja kalenteriohjelmia kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tehtévissa tarvittavan tiedon tuottamiseen, muok-
kaamiseen ja esittdmiseen




Tieto- ja viestintétekniikka 3, 1ov
e ottaa kayttddn ja soveltaa uusia tietoteknisia lisélaitteita, toimintoja ja ohjelmia (tarvittaessa kayttétuen avustuksella)
o kayttdd tydssaan tehokkaita tydskentelytapoja ja -menetelmia, kuten kymmensormijérjestelmaa ja eri hiirenkayttétekniikoita
e kayttdd tydssaan ergonomisesti oikeita tydasentoja.
Tieto- ja viestintétekniikka 4, 1ov
e Kkasittelee kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tehtavissa kaytettyjen sovellusohjelmistojen tuottamia tiedostoja ja hankkii
ammattitehtévissa tarvittavaa tietoa erilaisten kauneudenhoitoalan verkkohakupalveluiden ja -sovellusten avulla

Opetusmenetelmat
Luokkaopetus, harjoitukset

Arviointi
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Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

Taulukossa esitetyt arvioinnin kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kaytetaan niita arviointikri-
teereitd, jotka liittyvat opintojakson tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdannéllista osallistumista
tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Tiedonhankinta ja kasittely

hakee, tallentaa ja kopioi ty6-
tehtévissa tarvittavia tiedostoja
sekd hakee ty6tehtavissa tarvit-
tavaa tietoa verkkopalveluista

osaa tarkoituksenmukaisesti ja
tehokkaasti kasitella ammatissa
tarvittavia tiedostoja seké verk-
kohakupalveluita

ottaa huomioon tiedostojen ka-
sittelyssé tekniset rajoitteet ja
mahdollisuudet

soveltaa tapaus- ja tilannekoh-
taisesti ammattialaan liittyvia
verkkohakupalveluita ja kayttaa
niitd aktiivisesti seka arvioi nii-
den tietojen luotettavuutta ja
soveltuvuutta

Tiedonkasittely ja muokkaus

kayttaa tydvalineohjelmia, kuten
tekstinkasittely-, taulukkolas-
kenta-, sdhkdposti-, esitysgra-
fiikka- ja kalenteriohjelmia, ty6-
tehtévien hoidossa

kayttéda sujuvasti tyévalineoh-
jelmia ammattiin liittyvan tiedon
tuottamiseen ja muokkaami-
seen

kayttéda soveltaen tyévalineoh-
jelmia tiedon tuottamiseen ja
muokkaamiseen ammattialan
eri tilanteiden ja olosuhteiden
vaatimalla tavalla

Tietojen lahettdminen ja jaka-
minen

kayttda verkkoviestintamene-
telmia tydtehtévien hoidossa

kayttda sujuvasti eri verkkovies-
tintdmenetelmid ammattiin liitty-
van tiedon lahettamiseen ja ja-
kamiseen

kayttda soveltaen verkkovies-
tinnan mahdollisuuksia ammat-
tialan eri tilanteiden ja tarpeiden
mukaan seka ottaa huomioon
naiden kaytdssa vastuu- ja tie-
toturvandkékulmat

Tekijanoikeuksien, tietoturvan,
tietosuojan ja ergonomian nou-
dattaminen

toimii tekijanoikeus-, tietoturva-,
tietosuoja- ja ergonomiaohjei-
den ja sdaddsten mukaisesti.

kayttaa tyéssaan ergonomisesti
suositeltavia toimintatapoja.

ennakoi ja ottaa huomioon tie-
tosuoja- ja tietoturvariskit seka
kehittda tydympéaristéaan ja
toimintatapojaan tietoturva-, tie-
tosuoja- ja ergonomiatavoittei-
den pohjalta.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 8. Viestinta ja me-
diaosaaminen, 9. Matematiikka ja luonnontieteet, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Lukion opetussuunnitelman perusteissa ei ole kurssia, joka korvaisi ammatillisen peruskoulutuksen Tieto- ja viestintdtekniikan -

opinnot.

ETIIKKA, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Etiikka 1, 1ov

e pohtii arvojen, normien ja katsomusten merkitystéd omassa elaméssaén, inmisten valisissé suhteissa ja tydssa
e perustelee valintojaan ja osaa arvioida niiden vaikutuksia ihmisarvon, oikeudenmukaisuuden ja kestavan kehityksen kannal-

ta

e osoittaa toiminnassaan rehellisyytta ja vastuullisuutta, kunnioittaa toisia ihmisia seka kayttaytyy tyéssaan ja ihmissuhteis-
saan hyvien tapojen mukaisesti

Etiikka 2, 1ov

e pohtii omaan eldmaéan, ihmissuhteisiin, yhteiskuntaan, ymparistdon ja tydelamaan liittyvia eettisia kysymyksia ja ongelmia
e o0saa ratkaista sekd itsendisesti ettd yhdessa toisten kanssa oman alansa ty6eldman arvo- ja normiristiriitoja eettisesti hy-

vaksyttavalla tavalla
Etiikka 3, 1ov

e toimii eettisesti ristiriita ja kriisitilanteissa, kuten oman, asiakkaan tai tyéantajan edun ollessa ristiriidassa kesken&én

Etiikka 4, 1ov

e omaa valmiuksia osallistua kauneudenhoitoalan arvopohjan ja eettisten toimintaperiaatteiden, kuten kosmetologin eettisten

ohjeiden kehittdmiseen
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® hankkii tietoa oman alansa ja muiden alojen ammattieettisesté tietoperustasta ja ymmartaé seké kayttaa sité tybnsa amma-

tillisena voimavarana

e havaitsee ja tunnistaa kauneudenhoitoalan eettisia ongelmatilanteita, kasittelee niité ja esittda niista perusteltuja nakemyksia

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, yksild- ja ryhmétyét, toiminnalliset menetelméat

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

Taulukossa esitetyt arvioinnin kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kéytetaan niita arviointikri-
teereita, jotka liittyvat opintojakson tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd saanndllista osallistumista
tuntityéskentelyyn ja tehtdvien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

|Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Eettisten kysymysten pohdinta

keskustelee ohjattuna omaan
eldméaansa ja ihmissuhteisiinsa
liittyvista arvoista seka eettisista
ja katsomuksellisista kysymyk-
sistd

keskustelee eettisistd, katso-
muksellisista sekd omaan ela-
maansa ja ihmissuhteisiinsa liit-
tyvista kysymyksista ja arvoista

pohtii arvojen, normien ja eri-
laisten katsomusten merkitysta
omassa elamassaan, ihmisten
vélisissa suhteissa, tybelamas-
sd ja yhteiskunnassa

Eettinen toiminta

toimii hyvien tapojen mukaisesti
ja vastuullisesti tydssaéan ja sen
ongelmatilanteissa, mutta tarvit-
see tukea ja ohjausta uusissa
tilanteissa

toimii vastuullisesti ja eettisesti
tyénsa ja tybelaman ristiriita- ja
kriisitilanteissa

toimii itsendisesti, vastuullisesti
ja eettisesti tyénsa ja tybelaméan
erilaisissa ristiriita- ja kriisitilan-
teissa ja osaa perustella toimin-
tansa

Tiedon hakeminen ja eettisen
tietoperustan kayttaminen tyés-
sé

hakee ohjattuna tietoa oman
alansa eettisistd kysymyksista
ja hyédyntéa tietoperustaa tu-
tuissa tilanteissa

hankkii tietoa oman alansa ja
muiden alojen ammattieettises-
té tietoperustasta ja hyédyntaa
sitd omassa elamassaan ja
tydssdan

hankkii aktiivisesti tietoa oman
alan ja muiden alojen ammatti-
eettisesta tietoperustasta ja
hyddyntaa siita tydnsd ammatil-
lisena voimavarana

perustelee valintojaan ja haluaa
osallistua oman alansa arvo-
pohjan ja eettisten periaatteiden
kehittdmiseen

Arvo- ja normiristiriitojen kasitte-
ly tydssa

osaa ohjattuna havaita ammat-
tinsa eettisia ongelmatilanteita
ja ratkaisee yhdessé yhteisdénsa
jasenten kanssa tyéhdnsa liitty-
vid arvo- ja normiristiriitoja eetti-
sesti.

tunnistaa ammattinsa eettisia
ongelmatilanteita ja hakee niihin
ratkaisua yhdessa muiden
kanssa seka arvioi ratkaisun
vaikutuksia keskeisten osapuol-
ten nakokulmista.

tunnistaa itsenaisesti tybelaméan
ja oman alansa eettisia ongel-
matilanteita, osaa ratkaista niita
eettisesti ja arvioida niiden vai-
kutuksia ihmisarvon, oikeuden-
mukaisuuden ja kestavan kehi-
tyksen kannalta.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 3. Ammattietiikka, 6. Kestava kehitys, 8. Viestinta ja
mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Johdatus filosofiseen ajatteluun (FI1) ja jokin seuraavista kokonaisuuksista a) Us-
konnon luonne ja merkitys (UE1), Kirkko, Kulttuuri ja yhteiskunta (UE2) ja Ihmisen eldmd ja etiikka (UE3), tai b) Orto-
doksinen maailma (UQO1), Uskonoppi ja etiikka (UO2) ja Raamattutieto (UOG3) tai c)Hyvé eldméa (ET1), Maailmankuva
(ET2) ja Yksild ja yhteisé (ET3) korvaavat Etilkan opinnot ammattitaitoa taydentavissé tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

KULTTUURIEN TUNTEMUS, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Kulttuurien tuntemus 1, 1ov
e toimii eri kulttuureista tulevien ihmisten kanssa
e 0saa tervehtid, vastaanottaa vieraita ja keskustella heidan kanssaan
Kulttuurien tuntemus 2, 1ov
e 0saa ottaa huomioon toiminnassaan sopivuuden rajat sek& miesten ja naisten erilaiset roolit, pukeutumiseen ja kayttaytymi-
seen liittyvat ohjeet ja my6s kirjoittamattomat sdannét ja menettelytavat
e tunnistaa eri kulttuurien valisia eroja kauneudenhoitoalan tyépaikkakayttaytymisessa, -hierarkiassa ja tydhon liittyvassé suh-
detoiminnassa ja kayttaytyy asiallisesti tavallisissa typaikalla esiin tulevissa tilanteissa, erityisesti asiakaspalvelussa
Kulttuurien tuntemus 3, 1ov
e esittelee toisten kulttuurien edustajille maansa yleisia kulttuuripiirteitd, kuten keskeisté historiaa, ndhtavyyksia, taiteita, urhei-
lusaavutuksia ja viihdettd sekéd kauneudenhoitoalan taitoja, tyétapoja ja innovaatioita
e pohtii eri maiden tulkintoja historiallisista tapahtumista ja suhteuttaa kotiseutunsa ja maansa merkittévia tapahtumia ja aika-
kausia naapurimaiden ja maailman historiaan
Kulttuurien tuntemus 4, 1ov
e vertailee maansa ja Euroopan keskeisia kulttuurivirtauksia ja -vaikuttajia
e tunnistaa oman alansa erikoispiirteitd muissa maissa.



Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, pari- ja ryhméatehtavat vierailut

Arviointi

39

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalto.

Taulukossa esitetyt arvioinnin kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kaytetaan niita arviointikri-
teereitd, jotka liittyvat opintojakson tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdannéllista osallistumista
tuntitydskentelyyn ja tehtdvien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttéva T1

[Hyvé H2

[ Kiitettava K3

Opiskelija

Tavallisimpien kulttuuripiirteiden
huomioon ottaminen

tunnistaa muiden kulttuurien
yleisia piirteita

tunnistaa kulttuurisia eroja mui-
den toiminnassa

ottaa huomioon kohdatessaan
ihmisia heidan kulttuuritaustan-
sa

Kéayttaytyminen ja pukeutumi-
nen eri tilanteissa seka erilais-
ten ihmisten kohtaaminen

tunnistaa kulttuurisia eroja ih-
misten paivittaisessa toiminnas-
sa Suomessa ja muualla

toimii kulttuurieroista huolimatta
yhdessa muiden kanssa

kohtaa my6s ulkomaalaiset ty6-
toverit, asiakkaat ja vieraat il-
man kulttuurikonflikteja

Oman alan erikoispiirteiden
huomioon ottaminen

tunnistaa oman alan palvelujen
ja tuotteiden piirteita eri maissa

vertailee oman kulttuurin piirtei-
t& muiden vastaaviin

ottaa toiminnassaan huomioon
eri kulttuureista olevat piirteet

Organisaatioympériston ja teh-
tdvan mukaan kayttaytyminen

tunnistaa keskeisia asioita tyds-
tédén

kertoo ulkomaalaisille vieraille
keskeisia asioita Suomesta ja
tybstdan

kehittdd omaa organisaatiotaan
muilta saadun kokemusten poh-
jalta

Maahanmuuttajien ja muiden
vahemmistokulttuurien keskei-
sen kulttuurihistorian ja nykyti-
lanteen huomioon ottaminen

etsii tietoa maahanmuuttajien ja
muiden vdhemmistdkulttuurien
taustasta

ottaa tydskennellessdan huomi-
oon muut etnisesta taustasta,
kielestd, vammaisuudesta tai
iasta riippumatta

ottaa suunnitellessaan ty6ta ja
tyéskennellessdan huomioon
muut etnisesta taustasta, kieles-
ta, vammaisuudesta tai idsta
riippumatta

Kielitaidon ja kulttuurintunte-
muksen hyédyntdminen

kayttda hankkimaansa kielitai-
toa tutuissa tilanteissa.

kayttda hankkimaansa kielitai-
toa toimiessaan kansainvalisis-
sa vuorovaikutustilanteissa

toimii kansainvélisissé yhteyk-
sissa kielitaitoaan hyddyntaen.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyo, 8. Viestintd ja mediaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus

ja eri kulttuurit.

Lukion opetussuunnitelman perusteissa ei ole kurssia, joka korvaisi ammatillisen peruskoulutuksen Kulttuurien tuntemuksen

opinnot.

PSYKOLOGIA, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Psykologia 1, 1 ov

e havainnoi ja ymmartad monipuolisesti ihmisté ja tdmén toimintaan vaikuttavia tekijéita

tunnistaa, tiedostaa ja kasittelee psyykkisia ilmidité psykologisen tiedon ja kéasitteiden avulla
soveltaa oppimisen psykologiaa omaan opiskeluunsa
osaa havainnoida ja ajatella kriittisesti

osaa havainnoida tunteiden vaikutusta vuorovaikutus- seka erilaisissa ryhmatilanteissa

¢ selittdd omaa ja muiden kayttaytymista psykologisen ja sosiaalipsykologisen tiedon avulla

Psykologia 2, 1 ov

e havainnoi ja ymmartad monipuolisesti ihmisté ja tdmén toimintaan vaikuttavia tekijéita
e tunnistaa, tiedostaa ja kasittelee psyykkisia ilmiditd psykologisen tiedon ja kéasitteiden avulla

Psykologia 3 1 ov

e soveltaa psykologista tietoa kauneudenhoitoalan asiakaspalvelu- ja hoitotydssa

e osaa toimia psyykkistéd hyvinvointiaan ja oman alan tyétehtavistad suoriutumista edistavasti

e selviytyy kosmetologin tai kosmetiikkaneuvojan tyéhon liittyvista asiakaspalvelu- ja ryhmatyétilanteista, kuten ihonhoidon oh-
jaamisesta tai palvelujen ja tuotteiden myynnista

e 0saa havainnoida tunteiden vaikutusta vuorovaikutus- seké erilaisissa ryhmétilanteissa

Psykologia 4, 1 ov

e selittdd omaa ja muiden kayttaytymista psykologisen ja sosiaalipsykologisen tiedon avulla
e 0saa havainnoida ja ajatella kriittisesti

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, harjoitus- ja oppimistehtavat, toiminnalliset oppimismenetelméat

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Taulukossa esitetyt arvioinnin
kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kaytetaan niita arviointikriteereita, jotka liittyvat opintojak-
son tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtéavien ja

kokeiden suorittamista.
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Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttéva T1

[Hyvé H2

[ Kiitettava K3

Opiskelija

Psykologian kasitteiden tunte-
mus ja ihmisen toiminnan selit-
tdminen ja ymmartdminen

tuntee psykologian keskeisia
kasitteitd ja ymmartad niiden
yhteyden ihmisen toimintaan

kayttaa psykologista tietoa ih-
misten toiminnan selittémisessa
tavallisissa arki- ja tydelaman
tilanteissa

pystyy soveltamaan kognitiivi-
sen psykologian ja persoonalli-
suuspsykologian tietoa tavalli-
siin tydelaman tilanteisiin ja se-
littdmaan niiden avulla seka
omaa ettd muiden ihmisten toi-
mintaa

Ihmisen psyykkisen kehityksen
tunteminen

tuntee yksilon psyykkisen kehi-
tyksen perustana olevia psyko-
logisia, biologisia ja sosiaalisia
tekijoité

ymmartaa psyykkisen kehityk-
sen perustana olevien tekijéiden
valisid yhteyksia eri elaménvai-
heissa ja eri-ikdisind

ymmartaa yksilén psyykkisen

kehityksen mahdollisia ongel-
mia ja ymmartad, etta kehityk-
seen voidaan vaikuttaa

Oppiminen ja itsetuntemus

tuntee oppimistapahtumaan
vaikuttavia keskeisia tekijoita

arvioi ohjattuna omaa oppimis-
taan tukeutuen psykologiseen
tietoon

ymmartéda oppimista psykologi-
sen tiedon perusteella ja sovel-
taa sitd omaan opiskeluunsa

Motivaation, tunteiden ja sitou-
tumisen vaikutuksen ymmarta-
minen sek& omiin ja toisten
tydsuorituksiin

ottaa huomioon motivaation,
tunteiden ja sitoutumisen merki-
tyksen omaan suoriutumiseensa

tiedostaa omia ja toisten tunteita
seka hallitsee tybelamassa tun-
teitaan ja asenteitaan tilanteen
vaatimalla tavalla

Psyykkisen ty6- ja toimintaky-
vyn yllapitdminen

edistdad ohjatusti psyykkista tyo-
ja toimintakykyaén.

tietda psyykkisen hyvinvoinnin
yllapitdmisen keinoja ja vaikut-
taa tydyhteisdn hyvinvointiin
my®onteisella tavalla

tiedostaa omaan jaksamiseensa
ja stressinhallintaan vaikuttavia
psyykkisia tekijoitéd sekd osaa
vaikuttaa niihin jaksamistaan
edistavasti

ymmartaa mielenterveyden
maarittelyn moniulotteisuuden

osaa tarvittaessa hakea apua
omiin tai I&hipiirinsa mielenter-
veysongelmiin

Toimiminen tydpaikan ihmis-
suhde- ja vuorovaikutustilan-
teissa

soveltaa psykologian keskeisin-
ta tietoa toimiessaan tydpaikan

tavanomaisissa asiakaspalvelu-
ja vuorovaikutustilanteissa

tietda sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen ja kulttuurin merkityksen
ihmisen psyykkisessé toimin-
nassa seka tunnistaa erilaisia
johtamistapoja ja niiden vaiku-
tusta tyékulttuuriin

toimii tyépaikan eri rooleissa yh-
teistydkykyisesti sekd ymmartaa
johtajuuden merkityksen

Sosiaalipsykologisen tiedon yh-
teiskunnallisuuden tunteminen

tuntee sosiaalipsykologian kes-
keisia kasitteita.

ymmartaa roolien, normien ja
ryhmédynamiikan vaikutuksen
yhteiskunnan eri ryhmissa.

ymmartaa sosiaalipsykologisen
tiedon avulla erilaisista yhteis-
kunnallisista oloista ja kulttuuri-
taustoista l&htdisin olevien ih-
misten toimintaa.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 3. Terveys, turvallisuus

ja toimintakyky.

Osaamisen tunnistamisessa lukion kurssi Psyykkinen toiminta, oppiminen ja vuorovaikutus (PS1) korvaa yhden opintoviikon
laajuisen osan ammattitaitoa tdydentavien tutkinnon osien (yhteiset opinnot) Psykologian opinnoista. Jos opiskelija on suorittanut
edellisen lisaksi /hmisen psyykkinen kehitys (PS2), Motivaatio, tunteet ja &lykds toiminta (PS4) ja Persoonallisuus ja mie-
lenterveys (PS5), ne korvaavat Psykologian opinnot ammattitaitoa taydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

YRITYSTOIMINTA, 4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Yritystoiminta 1, 1 ov

e Kkehittdd luomaansa liikeideaa tai tuotteistaa omaa osaamistaan kauneudenhoitoalan yritystoiminnaksi

Yritystoiminta 2, 1 ov

e arvioi kehittdmistarvetta toimintaympéristén muutosten, asiakkaiden tarpeiden, kilpailun, tydympéristdn ja oman osaamisen

perusteella
Yritystoiminta 3, 2 ov

e noudattaa yritystoiminnassaan tuloksellisen toiminnan periaatteita seka ottaa huomioon toiminnan kustannusrakenteen ja
oman tyépanoksen vaikutuksen toiminnan tuloksellisuuteen.

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, opintokéynnit, harjoitukset

Arviointi
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Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Taulukossa esitetyt arvioinnin
kohteet liittyvat useisiin opintojaksoihin. Kunkin opintojakson arvioinnissa kaytetaan niita arviointikriteereita, jotka liittyvat opintojak-
son tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttda sdannéllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtéavien ja

kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

[Hyva H2

| Kiitettava K3

Opiskelija

Liikeidean kehittaminen tai
oman osaamisen tuotteistami-
nen

kehittda opastettuna ryhmén ja-
senena liikeidean tai tuotteistaa
omaa osaamistaan

selvittda opastettuna yritystoi-
mintaansa liitty-

via toimintatapoja, keskeisia
palveluja tai tuotteita

kehittdd ryhmén jasenena lii-
keidean tai tuotteistaa omaa
osaamistaan

selvittda yhteistydssa yritystoi-
mintaansa liittyvia toiminta- tai
likeideoita seké& keskeisia pal-
veluja ja tuotteita

kehittdd oma-aloitteisesti lii-
keidean tai tuotteistaa omaa
osaamistaan hyédyntaen tydyh-
teisdn asiantuntemusta
selvittda yritystoimintaan liittyvia
eri yritysten tai organisaatioiden
toiminta- tai likeideoita seka
keskeisid palveluja ja tuotteita

hakee ohjattuna tietoa tuottei-
den ja palveluiden kehittdmisen
tarpeesta esimerkiksi toimin-
taymparistén muutosten, asiak-
kaiden tarpeiden, kilpailun tai
yrityksen osaamisen perusteella

hakee yhteistydssa tietoa tuot-
teiden ja palveluiden kehittami-
sen tarpeesta esimerkiksi toi-
mintaymparistén muutosten,
asiakkaiden tarpeiden, kilpailun
tai yrityksen osaamisen perus-
teella

hakee itsendisesti tietoa tuottei-
den ja palveluiden kehittdmisen
tarpeesta esimerkiksi toimin-
taymparistén muutosten, asiak-
kaiden tarpeiden, kilpailun tai
yrityksen osaamisen perusteella

kartoittaa ohjattuna ratkaisu-
vaihtoehtoja

kartoittaa erilaisia ratkaisumah-
dollisuuksia

kartoittaa oma-aloitteisesti eri-
laisia ratkaisumahdollisuuksia

vertailee ohjattuna erilaisia vaih-
toehtoja

vertailee vaihtoehtoja ja asettaa
ty6lleen kestévan kehityksen
huomioivia laatu- ja kustannus-
tavoitteita

vertailee vaihtoehtoja ja asettaa
ty6lleen kestavan kehityksen
huomioivia laatu- ja kustannus-
tavoitteita

esittelee vaihtoehdot esimerkik-
si asiantuntijalle, tydnjohdolle tai
asiakkaalle

esittelee ja neuvottelee esimer-
kiksi asiantuntijan, tyénjohdon
tai asiakkaan kanssa parhaaksi
katsomistaan vaihtoehdoista

Yritystoiminnan suunnittelu

valitsee ohjattuna toteutettavan
vaihtoehdon ja laatii sille toimin-
tasuunnitelman, joka siséltda
keskeiset tiedot toteutuksesta

valitsee yhteistydssé vaihtoeh-
don ja laatii sille toimintasuunni-
telman, joka sisaltaa keskeiset
tiedot toteutuksesta

valitsee tai sopii toteuttamiskel-
poisesta vaihtoehdosta ja laatii
sille toimintasuunnitelman, joka
sisdltaa keskeiset tiedot toteu-

tuksesta

keskustelee suunnitelmasta ja
tekee sovitut muutokset

esittelee suunnitelman ja muut-
taa sité palautteen perusteella

esittelee suunnitelman ja kehit-
taa sitd palautteen perusteella

Kehittdmishank-keen tai yritys-
toiminnan toteuttaminen

toteuttaa ohjattuna tekeméansa
toimintasuunnitelman

toteuttaa tekeméansa toiminta-
suunnitelman

toteuttaa oma-aloitteisesti te-
keméansé toimintasuunnitelman

kayttéda opastettuna tavanomai-
sia toimintasuunnitelman edel-
lyttamid tydmenetelmi, valinei-
ta ja materiaaleja hyédyntéen
tietotekniikkaa

kayttda tavanomaisia toiminta-

suunnitelman edellyttamia tyo6-

menetelmia, valineita ja materi-
aaleja hyddyntéen tietotekniik-

kaa

kayttaa toimintasuunnitelman
edellyttdmia tyémenetelmia, va-
lineitd ja materiaaleja vuorovai-
kutuksessa tydyhteisénsé kans-
sa hybdyntéen tietotekniikkaa

toimii opastettuna toiminnan eri
vaiheissa asiantuntijatahon
kanssa

toimii toiminnan eri vaiheissa
asiantuntijatahon kanssa

hyddyntéaa toiminnan eri vai-
heissa asiantuntijaverkostoja

toimii yrityksessa noudattaen
tyéturvallisuusohjeita ja sovittuja
kestavan kehityksen periaatteita

toimii yrityksessa noudattaen
tydturvallisuusohjeita ja sovittuja
kestavan kehityksen periaatteita

toimii yrityksessa noudattaen
ty6turvallisuusohijeita ja erityi-
sesti laatu- ja kestavan kehityk-
sen periaatteita

Oman toiminnan, hankkeen tai
yritystoiminnan toteuttamisen
arviointi

arvioi opastettuna toimintaansa
ja yritystoiminnan etenemista

arvioi toimintaansa ja yritystoi-
minnan etenemista

arvioi toimintaansa ja yritystoi-
mintansa etenemista suhteessa
asetettuihin tavoitteisiin

tekee sovitut muutokset

sopii mahdollisista muutoksista

tekee perusteltuja muutos- tai
parannusehdotuksia ja sopii nii-
den toteuttamisesta

Kehittdmishank-keen tai yritys-
toiminnan esittely

esittelee opastettuna toteutus-
vaiheen ja sen tulokset

esittelee toteutusvaiheen ja sen
tulokset

esittelee koko kehittdmishank-
keensa tai yritystoimintansa ja
sen tulokset hankkeen luontee-
seen soveltuvalla tavalla

Tuloksellinen ja kokonaistalou-
delli-nen toiminta

toimii opastettuna tyésséan tai
yritystoiminnassaan noudattaen
tuloksellista toimintaa

toimii ty6ssdéan tai yritystoimin-
nassaan noudattaen tuloksellis-
ta toimintaa

toimii ty6ssaan, tydymparistos-
sdan tai yritystoiminnassaan
noudattaen tuloksellista toimin-
taa
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laskee opastettuna oman ty6-
panoksen osuu-
den kustannuksista.

laskee toiminnan kustannukset
ja oman tyépanoksen osuuden
niista.

toimii kustannustehokkaasti ai-
ka- ja muut kaytettévissa olevat
resurssit huomioiden seka las-
kee toiminnan kustannukset ja
oman tyépanoksen osuuden
niista.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 5. Aloitekyky ja yritta-
jyys, 6. Kestava kehitys, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Lukion opetussuunnitelman perusteissa ei ole kurssia, joka korvaisi ammatillisessa peruskoulutuksessa Yritystoiminnan opinnot.

AIDINKIELI 5, KIRJALLISTEN TEHTAVIEN OHJAUS 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

e 0saa hankkia tietoa ja kasitella lahdemateriaali

Opetusmenetelmat

Kirjallisia harjoituksia, tekstintuottamisen ja kielenhuollon ohjaustai itsenéinen opiskelu.

Arviointi

osaa kirjoittaa omaan opintoalaansa liittyvaa liittyvaa tekstia kayttden ammattikirjallisuutta ja muita 1&hteita
tuntee eri tekstilajeja ja osaa valita tarkoituksen mukaisen ilmaisutavan
pystyy itsenéiseen kirjoitustyéhdén
kirjallisen raportin kirjoittaminen

osaa arvioida mediatekstia

laatii kirjoitussuunnitelman

kirjoittaa opinnaytteen kirjallisen raportin

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1
Opiskelija

Hyva H2
Opiskelija

Kiitettava K3
Opiskelija

Tiedonhankinta

Kirjallinen viestinta

Mediaosaaminen

Hakee ohjatusti ammattialansa
kannalta keskeisté tietoa sel-
keista teksteista

Kirjoittaa ohjatusti ammattitai-
don kannalta keskeisia teksteja

Tuntee oikeinkirjoituksen pe-
rusasioita

Laatii ohjatusti ja mallin mukaan
asiakirjat

Kéyttdd mallin mukaan tekstila-
jiin kuuluvia vaatimuksia

tuntee ammattialansa keskeiset
mediat

Noudattaa ohjatusti tekijanoike-
uksia

Hankkii ammattialaansa liittyvaa
tietoa erilaisista lahteista ja
kayttaa luotettavia teksteja

Kirjoittaa ammattitaidon kannal-
ta keskeisia teksteja

Kayttda sujuvaa lause- ja virke-
rakennetta ja jaksottaa tekstia

Laatii asianmukaiset asiakirjat

Kéyttaa tekstilajiin kuuluvia vaa-
timuksia ja muutakin tekstilajitie-
tdmystéan

Kéayttaa keskeisia viestintavali-
neitd ja osaa arvioida me-
diateksteja

Tuntee tekijanoikeudet oikeute-
na ja velvoitteena, noudattaa
tekijanoikeuksia mm. limoitta-
malla lIahteensd

Hakee tietoa erilaisista lahteista
ja vaikeaselkoisistakin teksteis-
ta seka arvioi niiden luotetta-
vuutta

Kirjoittaa tavoitteellisesti ja tyds-
taa tekstejaan oman arvion ja
palautteen pohjalta

Hallitsee kielenkaytén perus-
normit seka hioo tuottamiensa
tekstien kieli- ja ulkoasua

Laatii asianmukaisia asiakirjoja
ja osaa soveltaa asiakirjamalle-
ja

Soveltaa tekstilajin vaatimuksia
omissa teksteissaan

Hy6dyntda monipuolisesti vies-

tintdvalineita ja arvioi kriittisesti

mediateksteja

Osaa viitata kayttamiinsa lahtei-

siin ja tarvittaessa pyytaa niihin
kayttéluvan

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus- ja yhteistyd, 7. Estetiikka, 8. Viestinta- ja
mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka

TOINEN KOTIMAINEN KIELI, RUOTSI 2, 1 ov

Tavoitteet




Opiskelija
L]
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selviytyy alansa rutiininomaisista tydtehtévisté ja arkipaivan tilanteista toisella kotimaisella kielella
ymmartdd molempien kansalliskielten ja kulttuurin merkityksen monikulttuurisessa Suomessa
tavoitteena on vahvistaa edelleen opiskelijan suullista ja kirjallista peruskielitaitoa, jotta han saa hyvéat valmiudet selviytya

ruotsin kielella tybelamassa ja jatko-opinnoissa. Syventéda opiskelijan kielen rakenteiden tuntemusta ja laajentaa sanava-

rastoa

ta teknologiaa apuna kayttaen

Opetusmenetelmat

harjoitella tavallisimpia arki- ja tydelaméan puhetilanteita niin ettd han saa valmiuksia toimia pohjoismaisissa tyéyhteisdissa.
opiskelijan olisi pystyttava myds hankkimaan lisatietoa omasta alastaan lukemalla ammattikirjallisuutta sanakirjaa ja uusin-

Suullisia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtavia, harjoituksia kielistudiossa ja tietokoneella ja itsendinen opiskelu.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista hyvaksytysti.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1
Opiskelija

Hyva H2
Opiskelija

Kiitettava K3
Opiskelija

Tiedon hankinta

Tekstien ymmartadminen
Kirjallinen viestinta

Vuorovaikutus ja tydelaman kie-
lenkayttétilanteissa toimiminen

Kielen ja kulttuurin merkitys

tuntee sanakirjojen ja muiden
tietolahteiden kaytdn periaatteet

ymmartaa apuvalineitd kayttaen
lyhyiden ja yksinkertaisten
omaan tyéhdn ja tydturvallisuu-
teen liittyvien kirjallisten viestien
sisallén

kertoo muutamalla sanalla it-
sestdan tai tutuista asioista
omassa tydssaan

on tietoinen ruotsin kielen ja
kulttuurin merkityksesta

kayttaa sanakirjoja ja jonkin ver-
ran myds muita, kuten esimer-
kiksi s&hkoisia,

tietolahteita

kirjoittaa mallin mukaan lyhyita
tyéhon liittyvia teksteja kuten
ty6- ja turvallisuusohjeet

selviytyy rutiininomaisista péivit-
taiseen elamaan liittyvista puhe-
tilanteista, jos puhekumppani
puhuu hitaasti ja kéyttaa yksin-
kertaista, keskeistéd sanastoa

ymmartaa ruotsin kielen ja kult-
tuurin merkityksen kohdates-

saan pohjoismaalaisia

kayttéda sanakirjoja, myds séh-
kdisid, ja muuta l1dhdeaineistoa
hankkiakseen lisatietoa omaa
alaa késittelevista vieraskielisis-
t& yksinkertaisista ohjeistuksista

kirjoittaa lyhyita tydhon liittyvia
muistiinpanoja, ohjeita tai tilaus-
listoja

toimii tavanomaisimmissa vies-
tintatilanteissa seka kasvotusten
etté puhelimessa ja tarvittaessa
pyytaa tarkennusta tai selven-
nysta

ymmartaa ruotsin kielen ja kult-
tuurin aseman monikulttuurises-

sa Suomessa

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus- ja yhteistyd, 8. Viestinta- ja me-
diaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

VIERAS KIELI, ENGLANTI 3, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

mimaan aktiivisena kansalaisena ja hakeutumaan jatko-opintoihin

Opetusmenetelmat

hallitsee alalla tarvittavan kielitaidon
osaa toimia monikulttuurisessa ja monikielisesséd ymparistossa.

viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa siten, ettéd han kykenee harjoittamaan ammattiaan, osallistumaan tyéelaméaén, toi-

Suullisia ja kirjallisia harjoituksia, paritehtavia, harjoituksia kielistudiossa ja tietokoneella ja itsendinen opiskelu.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisalté.
Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista hyvaksy-

tysti.
Arvioinnin Arviointikriteerit
Kohteet Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettéva K3
Opiskelija Opiskelija Opiskelija

Tiedonhankinta

Tekstien ymmartaminen seka
kirjallinen viestintd

Hakee tietoa tydhénsa liittyvista
materiaaleista ja ohjeista ohjat-
tuna ja sanakirjoja kayttaen

Ymmartaa lyhyité ja yksinkertai-
sia oman alansa tydhén liittyvia

Hakee omaa alaa koskevaa tie-
toa sanakirjoja ja jonkin verran
my6s muita, kuten esimerkiksi
sahkdisia, tietolahteita kayttaen

— ymmartaa tydéhénsa ja alansa
tuotteisiin ja prosesseihin liitty-

Hakee monipuolisesti omaa
alaa koskevaa tietoa, soveltaa
tietojaan ja taitojaan seka pe-
rustelee ratkaisunsa

Ymmartaa tyéhénsa ja alansa
tuotteisiin ja prosesseihin liitty-
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Vuorovaikutus ja tydelaman kie-
lenkayttétilanteissa toimiminen

Kielen ja kulttuurin tuntemus

kirjallisia viesteja

Kirjoittaa ohjattuna mallin mu-
kaan ty6honsa liittyvia yksinker-
taisia ja lyhyita teksteja

Ymmartaa lyhyité ja
Yksinkertaisia oman alansa
tydhon liittyvid suullisia viesteja
ja osaa toimia niiden mukaan

Kertoo lyhyesti itsestéan ja
alansa ty6tehtavista vastaamal-
la hanelle esitettyihin kysymyk-
siin ennakoitavissa olevissa ja
tutuissa tydtilanteissa

len ja sen edustaman kulttuurin
merkityksesta

On tietoinen opiskelemansa kie-

vid kirjallisia ohjeita apuvalineita
kayttéen ja tekee tarkentavia
kysymyksié sekd osaa toimia
niiden mukaan

Kirjoittaa mallin mukaan ty6-
hdnsa liittyvia yksinkertaisia ja
lyhyita teksteja

Ymmartaa tavanomaisimpia
tydhonsa ja alansa tuotteisiin ja
prosesseihin liittyvid suullisia
ohjeita ja osaa toimia niiden
mukaan

Kertoo itsestéan ja tydtehtavis-
taan siten, etta tulee ymmarre-
tyksi ja osallistuu keskusteluun,
mikali keskustelukumppani pu-
huu hitaasti ja kéyttaa yksinker-
taisia rakenteita

Ymmartaa opiskelemansa kie-
len ja sen edustaman kulttuurin
merkityksen

vid kirjallisia ohjeita seké tyosta
annettua palautetta

Kirjoittaa tavanomaisia henkild-
kohtaisia viesteja ja lyhyité teks-
teja seka tayttéa yksinkertaisia
ty6hdnsa liittyvia asiakirjoja

Ymmartaa keskeiset ajatukset
tavanomaisesta normaalitem-
poisesta puheesta ja toimii nii-
den mukaan

Kertoo tutuissa tilanteissa ty6-
paikastaan ja ty0staén ja siihen
liittyvistd normeista ja tavoista
seka tarvittaessa ottaa selvaa
muiden maiden vastaavista asi-
oista

Hankkii kysymalla ty6hénsa liit-
tyvia lisdohjeita

Soveltaa vieraan kielen ja kult-
tuurin tietojaan ja taitojaan

Elinikédisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus- ja yhteisty®, 8. Viestinta- ja me-
diaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

TERVEYSTIETO 2, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

e osaa vaikuttaa terveyskayttdytymiseenséd vapaa-aikana ja tydymparistdssa

Opetusmenetelmat

Luokkaopetus, pari- ja ryhmatehtavat ja harjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd sdanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtavien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1
Opiskelija

Hyva H2
Opiskelija

Kiitettava K3
Opiskelija

Fyysisen, psyykkisen ja sosi-
aalisen terveyden ja hyvinvoin-
nin yllapitdminen ja edistami-
nen

ottaa ohjattuna huomioon ta-

vallisimpia terveytta edistavia
elintapoja ja tottumuksia (kuten
likunta, ravinto, lepo, uni, vir-
kistys, mielenterveys, ihmis-
suhteet, seksuaaliterveys) ja
on halukas edistam&an omaa
terveyttdan ja jaksamistaan

ottaa huomioon terveytta ja hy-
vinvointia edistévat elaméanta-
vat ja tottumukset, osallistuu
niitd ja omaa jaksamistaan
edistavaan toimintaan

toimii terveyttd, hyvinvointia ja
omaa jaksamistaan edistavalla ta-
valla, ehkéisee terveytta kuluttavia
tekijoité ja perustelee toimintansa
elintapojen ja terveyden vélisella
tutkitulla tiedolla ja kokemuksella

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 3. Ammattietiikka, 4. Terve-
ys, turvallisuus ja toimintakyky, 6. Kestava kehitys, 8. Viestintd- ja mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

LIIKUNTA, 1-4 ov

Tavoitteet
Opiskelija
Liikunta 2, 1 ov

e edistda liikunnan avulla terveellisté ja aktiivista elamantapaa ymmartaen liikunnan merkityksen toiminta- ja tyokyvylle

tutustuu monipuolisesti terveytta, psyykkista vireystilaa ja jaksamista edistavaéan liilkuntaan
pitaa ylla fyysista toimintakykyaan liikunnan avulla
likkuu ja toimii vastuullisesti seké itsendisesti ettd ryhmassa
edistad toiminnallaan ryhman toimintaa ja turvallisuutta.




Liikunta 3, terveysliikunta 1 ov
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e osaa hyddyntda asuin- ja tydpaikan terveysliikuntatarjontaa oman hyvinvoinnin seka toiminta- ja tydkykyisyyden edistajana
sekd opiskelun etta tydnteon aikana

Liikunta 4, talviliikunta 1 ov

e oppii lajitaitoja, kokee ulkoliikunnan mielekk&ana ja saa fyysista rasitusta.

e oppii kayttdmaan lahiympariston liikuntamahdollisuuksia hyvékseen seké 16ytdd oman tavan harrastaa talvilajeja.
Liikunta 5, joukkue-ja mailapelit 1 ov
e opiskelija kokee yhdessa pelaamisen iloa, nauttii taidoista ja fyysisesta ponnistelusta seka sisaistaa reilun pelin periaatteet

Opetusmenetelmat

Yksillliset- ja ryhmaliikuntalajit.

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin
Kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1
Opiskelija

Hyva H2
Opiskelija

Kiitettava K3
Opiskelija

Fyysisen toimintakyvyn tukemi-
nen ja vahvistaminen

Fyysisen, psyykkisen ja sosiaa-
lisen hyvinvoinnin ylldpitdminen
ja edistdminen liikunnan avulla

Vuorovaikutus ja yhteistyd

Terveyden, turvallisuuden seka
toimintakyvyn huomioon ottami-
nen

Kayttéa liikunnan harrastami-
seen tarvittavia perustaitoja

Pitda ohjattuna yll& fyysista toi-
mintakykyaan

Ymmartaa ohjattuna liikunnan
merkityksen fyysiselle, psyykki-
selle ja sosiaaliselle hyvinvoin-
nille

Osallistuu liikuntatilanteisiin an-
nettujen ohjeiden mukaan seka
noudattaa reilun pelin periaattei-
ta

Noudattaa yleensa turvallisuutta
likunnassa.

Kayttaa liikunnan harrastami-
seen tarvittavia perustaitoja
monipuolisesti

Pitaa ylla fyysista toimintakyky-
aan

Ymmartaa liikunnan merkityk-

sen omalle fyysiselle, psyykki-
selle ja sosiaaliselle hyvinvoin-
nilleen

Osallistuu liikuntatilanteisiin ak-
tiivisesti reilun pelin periaatteita
noudattaen

Toimii liikuntatilanteissa turvalli-
sesti seka itsendisesti etta ryh-
massa.

Kéytta liikunnan harrastamiseen
tarvittavia perustaitoja ja likunnan
lajitaitoja monipuolisesti

Seuraa, arvioi ja pitéa ylla fyysista
toimintakykyaén

Ymmartaa liikunnan merkityksen
fyysiselle, psyykkiselle ja sosiaali-
selle hyvinvoinnille

Osallistuu liikuntatilanteisiin aktiivi-
sesti edistéen reilun pelin periaat-
teita

Edistaa toiminnallaan ryhman tur-
vallisuutta.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 4. Terveys, turvallisuus seka toimintakyky.

TAIDE JA KULTTUURI 2, 1 ov

Tavoitteet
Opiskelija

¢ ilmaisee ajatuksia, kokemuksia ja tunteita esimerkiksi musiikin, tanssin, teatterin, kirjallisuuden tai kuvataiteen keinoin ja ar-
vostaa muiden ilmaisua ja nakemyksia

Opetusmenetelmat

Toiminnalliset ja luovat menetelmét ja itsendinen opiskelu

Arviointi

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen sisaltd. Tavoitteiden saavuttaminen
edellyttdd saanndllista osallistumista tuntitydskentelyyn ja tehtévien ja kokeiden suorittamista.

Arvioinnin kohteet

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1
Opiskelija

Hyva H2
Opiskelija

Kiitettava K3
Opiskelija

Tuotoksen tekeminen

Suunnittelee ja toteuttaa ohjat-
tuna sopivimmalla tavalla jonkin
ajatuksiaan, kokemuksiaan ja
tunteitaan ilmaisevan tuot-
teen,teoksen tai esityksen

Suunnittelee ja toteuttaa sopi-

vimmalla tavalla jonkin ajatuk-

siaan, kokemuksiaan ja tuntei-
taan ilmaisevan tuotteen, teok-
sen tai esityksen

Suunnittelee ja toteuttaa itselleen
sopivimmalla tavalla jonkin ajatuk-
siaan, kokemuksiaan ja tunteitaan
soveltavan ja ilmaisevan tuotteen,
teoksen tai esityksen

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus- ja yhteistyd, 6. Kestava kehitys, 7. Estetiikka.




46
VAPAASTI VALITTAVAT TUTKINNON OSAT, 10 ov AMMATILLISESSA PERUSKOULUTUKSESSA

Opiskelijan tulee siséllyttda tutkintoonsa 10 opintoviikkoa vapaasti valittavia tutkinnon osia, joiden tavoitteet ja arviointi tulee myds
siséllyttaa opiskelijan henkildkohtaiseen opiskelusuunnitelmaan.

Vapaasti valittavat tutkinnon osat voivat olla oman koulutusalan tai muiden alojen ammatillisia tai ammattitaitoa tdydentévia tutkin-
non osia (yhteisia opintoja), lukio-opintoja tai ylioppilastutkinnon suorittamiseen tai jatko-opintoihin valmentavia opintoja, tydkoke-
musta tai ohjattuja harrastuksia, jotka tukevat koulutuksen yleisia ja ammatillisia tavoitteita seké opiskelijan persoonallisuuden kas-
vua.

Vapaasti valittavista opinnoista on erillinen suunnitelma



KAAVIO TUTKINNON MUODOSTUMINEN

KAUNEUDENHOITOALAN (kosmetologi) PERUSTUTKINNON MUODOSTUMINEN
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/Pakolliset tutkinnon osat

3 v

-

Ihon hoito 15 ov
Ihonhoidon ohjaus 3 ov

\_

9 ov
4 ov

6 ov
3 ov

p
Ehostus 5 ov

Osa niyttd

Tyossdoppiminen

Osa ndyttd

2 ov

Kauneudenhoitoalan yrittdjyys ja yritystoiminta

2 ov

Ty6ssdoppi-

6 ov minen

[ Tadydentédvit ihonhoidot 2 ov

¥ . o |
Osa ndyttd

N 4
<

f\/alinnaiset tutkinnon osat

Hiusten hoito ja muotoilu-
kokonaisuudet

/ [ Aidinkieli 2 ov ]
Vieras kieli 1 ov

Matematiikka 2 ov ]

[ Fysiikka ja kemia 1 ov ]

Taide ja kulttuuri 1 ov ]

'SR

\ 4

N
>

VAN

12 ov

\t Tydssdoppiminen

Osa ndyttd

(

Kylpyldhoidot S ov

.

/ Aidinkieli 1 ov ]

Vieras kieli 1 ov ]

Matematiikka 1 ov ]

Fysiikka ja kemia 1 ov ]

Yhteiskunta-, yritys-
ja tyoeldmiitieto 1 ov

Terveystieto 1 ov ]

[
[
[
[
[
[
[

\ Valinnaiset 2 ov ] /

Tyossdoppiminen

)

N

2
Coms
v

Aidinkieli 1 ov

)

Valinnaiset 2 ov ]

[ Vapaasti valittavat tutkinnon osat 5 ov

5 ov ]




